
Quem disse que não existem 

brincadeiras para bebês?
Com crianças de 0 a 18 meses

        #semanadobrincaremsantos2021

Para essa dica, precisaremos de elementos 
da natureza:
● folhas, ervas
● terra
● água
e a companhia de um adulto...

No quintal 
ou área...Bebês e natureza: 

um relacionamento 
para toda a vida!



        #semanadobrincaremsantos2021

 natureza…
fonte de descobertas, criação e 

exploração. construção de uma relação de 
respeito, amor, admiração e conexão.

Como fazer?
●Separe utensílios da cozinha que possam ser 
utilizados para essa brincadeira ao ar livre: panelas, 
potes, colheres de pau, peneiras, formas de bolo
● Vá com as crianças para o quintal
● Deixe que escolham os elementos da natureza 

para explorar, como folhas, pedras e terra
● texturas, cores e aromas…

      um laboratório vivo para os sentidos!


