
Na cozinha, brincar com panelas e tachos 

é algo que fascina a todos os bebês...
Crianças de 0 a 18 meses

        #semanadobrincaremsantos2021

Para essa dica, precisaremos de:
● Utensílios de cozinha
● potes plásticos
● latas
● panelas
e a companhia de um adulto...

NA  
COZINHAÉ a partir dessa fase que 

também começam os 
“barulhos”, então 

permita-se. Até mesmo as 
vasilhas da cozinha e uma 

colher podem virar 
brinquedos para bater e 

emitir sons.



        #semanadobrincaremsantos2021

Bebês e crianças pequenas estão imbuídos da 
missão de investigar que mundo é esse à 

sua volta.E fazem isso brincando!!

Como fazer?
Ao selecionar objetos do armário, organize 
um espaço, demarcando com lençol ou 
tapete.
deixe a criança à vontade para produzir 
barulho, usando as mãos ou as colheres.
este momento a deixará feliz e satisfaRÁ sua 
necessidade de compreender o que esses 
objetos podem fazer, ao mesmo tempo em 
que desfruta o som produzido pelas batidas.


