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II SIPAT Educação 
II Semana Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho  

Tema: Qualidade de vida: perspectivas na educação 
 

De 8 a 12 de novembro de 2010 
 

LOCAL: 
 

UNIMONTE - Unidade Victório Lanza – Av. Senador Feijó, 421  
 

PROGRAMAÇÃO 
 

 

DIA 09/11/2010 - MANHÃ 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala de convenções - UNIMONTE Campus Victório Lanza 

Palestra: Cidadania e responsabilidade social 

Código: SIP 009 

Resenha: Cidadania: aspectos históricos. A cidadania entendida como processo em permanente 

construção. O ser cidadão. A Responsabilidade social em seus diferentes aspectos. 

Responsabilidade social: o que eu tenho a ver com isso? Cidadania e Responsabilidade social X 

Assistencialismo. 

Palestrante: Paulo Murat 

Currículo: Terapeuta Ocupacional da Rede Municipal e Secretário de Defesa da Cidadania de 

Santos. 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 9h às 10h15 

Local: Sala 106 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Distúrbios do sono 

Código: SIP 010 

Resenha:  O que é sono, sono normal; o que é o exame de polissonografia; os principais 

distúrbios do sono e suas consequências para as atividades da vida diária; tais como: SAHOS, 

sonambulismo, insônia, narcolepsia, ronco, distúrbio comportamental do sono REM, sonolência 

excessiva etc; os tratamentos dos diversos distúrbios do sono e higiene do sono. 

Palestrante: Dr. Faustino Pacheco Filho. 

Currículo: Médico CRM 24.424 especialista em neurocirurgia e medicina do sono exercendo 

suas atividades no Instituto do Sono de Santos. 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 10h30 às 12h 

Local: Sala 106 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Distúrbios do sono 

Código: SIP 010-B 

Resenha:  O que é sono, sono normal; o que é o exame de polissonografia; os principais 

distúrbios do sono e suas consequências para as atividades da vida diária; tais como: SAHOS, 

sonambulismo, insônia, narcolepsia, ronco, distúrbio comportamental do sono REM, sonolência 

excessiva etc; os tratamentos dos diversos distúrbios do sono e higiene do sono. 

Palestrante: Dr. Faustino Pacheco Filho. 

Currículo: Médico CRM 24.424 especialista em neurocirurgia e medicina do sono exercendo 

suas atividades no Instituto do Sono de Santos. 
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Dia 09/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 113 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza  

Palestra: Atitude sustentável 

Código: SIP 011 

Resenha: Sustentabilidade – O que é sustentabilidade e os três pilares da sustentabilidade. A 

importância do assunto no mundo atual. Café comunitário (o que eu entendo por 

sustentabilidade?). 

Palestrante: Herbert Santo de Lima 

Currículo: Biólogo, analista de sustentabilidade e inovação da Unimonte, diretor de fauna e 

flora da ONG ASSERECO (Associação de Esportes Radicais e Ecoturismo de Praia Grande), 

presidente da ONG ABrasOFFA (Associação Brasileira de Organizadores de Festivais de 

Folclore e Artes Populares), coordenador operacional do Projeto Remangue (recuperação de 

áreas de mangue e educação ambiental).  

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 114 - UNIMONTE Campus Vitório Lanza  

Palestra: Assédio moral nas relações de trabalho 

Código: SIP 012 

Resenha: No Brasil, a discussão do assédio moral é recente. É importante compreender que o 

assédio moral se caracteriza pelo abuso de poder de forma repetida e sistematizada. Venha 

conhecer um pouco mais a respeito. 

Palestrante: Eliane Rodrigues Carvalho.  

Currículo: Advogada militante em Santos, Especialista em Direito do Trabalho e Direito Civil, 

Pós graduada em Programação Neurolinguística, Coordenadora da Comissão de Apoio e 

Assistência aos Advogados da OAB de Santos, Secretária da Comissão de Cultura e Eventos da 

OAB de Santos e Membro do Conselho de Comunicação da OAB de Santos 

 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 108 - UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Relações Dialógicas 

Código: SIP 013 

Resenha: A comunicação social numa melhor qualidade de vida. Identificar ruídos. Como evitá-

los e até mesmo elimina-los. Dicas do uso de alguns termos e hábitos para um melhor resultado 

na comunicação social. O AMOR – A FOFOCA – A ÉTICA. 

Palestrante: Margarete Fernandes da Silva 

Currículo: Formada em Comunicação Social, Bacharel em Relações Públicas – UNISANTOS. 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 107 - UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Atividades cooperativas 

Código: SIP 014 

Resenha: Promover um ambiente de cooperação no trabalho também faz parte do Programa de 

Qualidade de Vida. Com isso as pessoas se tornam menos individualistas, melhorando o 

relacionamento entre elas, o ambiente de trabalho fica mais agradável e consequentemente mais 

produtivo - atividades com reflexões. Serão desenvolvidas as atividades “Tocô-Colô”, “Jogo das 

Bexigas”, “Nó cego Humano” e “Dança das Cadeiras Cooperativa”, todas voltadas para a 

cooperação no ambiente de trabalho, sempre finalizando com uma breve reflexão. Atividade 
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final: dança circular - será desenvolvida uma dança com movimentos de fácil execução. O 

objetivo é aproximar as pessoas e promover um ambiente de descontração e diversão. 

Palestrante: Prof. Eduardo Sidney 

Currículo: Graduado em Educação Física. Cursos na área de ginástica Laboral e qualidade de 

vida. 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 8h30 às 11h30 

Local: sala 112 - UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Espaço Saúde 

Código: Não haverá inscrições - Espaço Livre 

 

DIA 09/11/2010 - TARDE 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala de convenções – UNIMONTE Campus Victório Lanza  

Palestra: Bullyng no contexto escolar 

Código: SIP 022 

Resenha: Trata-se de tema bastante discutido na contemporaneidade, porém merece 

aprofundamento. Questões do cotidiano precisam ser revistas e ressignificadas e esta será a 

função dessa palestra: conceituar, problematizar e indicar encaminhamentos para educadores, 

funcionários e familiares.  

Palestrante: Susanna Artonov 

Currículo: Possui graduação em Pedagogia - Santa Cecília dos Bandeirantes (1986), 

especialização em Psicopedagogia - São Marcos (1991) e Mestrado em Educação (Currículo) 

pela Pontifícia Universidade Católica de São Paulo (1996).  

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 106 – UNIMONTE – Campus Vitório Lanza  

Palestra: Eutonia: a pedagogia através da consciência corporal 

Código: SIP 023 

Resenha: O relato trata de técnica eficaz onde o aluno entra em contato com o ritmo pessoal de 

seu organismo por meio de exercícios orais e instruções verbais. Visa equilibrar tensões, 

perceber a necessidade do descanso e incorporar hábitos saudáveis no cotidiano. A pedagogia da 

Eutonia está em completa interação com a terapia, através de estado de atenção plena, 

consciência focada e experimentação constante. 

Palestrante: Célia Faustino 

Currículo: Educadora corporal, bailarina, coreógrafa e pesquisadora em dança. Formada em 

Ballet Clássico, com especialização em Dança Moderna. Formada pela Escola Brasileira de 

Eutonia. Formada pela Escola do Movimento Ivaldo Bertazzo. Atualmente é diretora do Espaço 

de Consciência Corporal Célia Faustino, e participante do grupo experimental de música 

contemporânea caiçara “Percutindo Mundos”. 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 113 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Atitude sustentável 

Código: SIP 024 
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Resenha: Sustentabilidade – O que é sustentabilidade> os três pilares da sustentabilidade. A 

importância do assunto no mundo atual. Dinâmica: café comunitário (o que eu entendo por 

sustentabilidade?).  

Palestrante: Herbert Santo de Lima 

Currículo: Biólogo, analista de sustentabilidade e inovação da Unimonte, diretor de fauna e 

flora da ONG ASSERECO (Associação de Esportes Radicais e Ecoturismo de Praia Grande), 

presidente da ONG ABrasOFFA (Associação Brasileira de Organizadores de Festivais de 

Folclore e Artes Populares), coordenador operacional do Projeto Remangue (recuperação de 

áreas de mangue e educação ambiental).  

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 114 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Terapia comunitária 

Código: SIP 025 

Resenha: A Terapia Comunitária (TC) é uma proposta nascida na Faculdade de Medicina da 

Universidade Federal do Ceará, desenvolvida pelo Prof. Dr. Adalberto de Paula Barreto - 

psiquiatra, teólogo e doutor em antropologia - que hoje está em prática em muitos estados 

brasileiros e também no exterior. A Terapia Comunitária tem se mostrado um excelente recurso 

para lidar com o sofrimento decorrente da exclusão social, pobreza e violência que atingem 

comunidades inteiras em nosso país. É um procedimento de fácil acesso e viável para grandes 

grupos. Nas palavras do próprio prof. Doutor Adalberto: “A Terapia Comunitária é um 

instrumento que nos permite construir redes sociais solidárias de promoção da vida e mobilizar 

os recursos e as competências dos indivíduos, das famílias e das comunidades. Procura suscitar a 

dimensão terapêutica do próprio grupo valorizando a herança cultural dos nossos antepassados 

indígenas, africanos, europeus e orientais, bem como o saber produzido pela experiência de vida 

de cada um. Enquanto muitos modelos centram suas atenções na patologia, nas relações 

individuais, privadas, a Terapia Comunitária se propõe cuidar da saúde comunitária em espaços 

públicos. Propõe-se a valorizar a prevenção. Prevenir é, sobretudo, estimular o grupo a usar sua 

criatividade e construir seu presente e seu futuro a partir de seus próprios recursos.” 

Palestrantes: Débora de Lima Marreiro, Maria das Graças de Oliveira Coronato, Maria do 

Carmo de Souza Santos e Márcia Helena V. Monteoliva. 

Currículo: 

 Maria do Carmo de Souza Santos, graduação em Pedagogia (licenciatura plena) com 

habilitações em Orientação Educacional, Administração Escolar e Supervisão de Ensino e ainda 

Especialização em Educação Infantil. Pós-graduações em Ensino Religioso, Administração em 

Recursos Humanos, Psicopedagogia e em Terapia Comunitária.  

Maria das Graças de Oliveira Coronato, graduação em Pedagogia (licenciatura plena) com 

habilitações em Administração Escolar e Supervisão de Ensino e ainda Especialização em 

Educação Infantil. Pós-graduações em Psicopedagogia, Especialização “O papel do Coordenador 

Pedagógico” e Terapia Comunitária. 

Marcia Helena Vieira Monteoliva, graduação em Ciências Biológicas (licenciatura plena) com 

complementação em Pedagogia com habilitação em Orientação Educacional. Pós-graduação em 

Psicopedagogia. 

Débora de Lima Marreiro, professora de Ensino Fundamental I, formadora da Equipe 

Interdisciplinar com experiência em Educação Ambiental, responsável pelo projeto Expedições 

Pedagógicas. Terapeuta Comunitária. 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 14h às 16h30 

Local: Sala 108 – UNIMONTE – Campus Vitório Lanza 

Palestra: Relações Dialógicas  
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Código: SIP 026 

Resenha: A comunicação social numa melhor qualidade de vida. Identificar ruídos. Como evitá-

los e até mesmo elimina-los. Dicas do uso de alguns termos e hábitos para um melhor resultado 

na comunicação social. O AMOR – A FOFOCA – A ÉTICA. 

Palestrante: Margarete Fernandes da Silva 

Currículo: Formada em Comunicação Social, Bacharel em Relações Públicas – UNISANTOS. 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 107 – UNIMONTE – Campus Vitório Lanza 

Palestra: Atividades cooperativas 

Código: SIP 027 

Resenha: Promover um ambiente de cooperação no trabalho também faz parte do Programa de 

Qualidade de Vida. Com isso as pessoas se tornam menos individualistas, melhorando o 

relacionamento entre elas, o ambiente de trabalho fica mais agradável e consequentemente mais 

produtivo - atividades com reflexões. Serão desenvolvidas as atividades “Tocô-Colô”, “Jogo das 

Bexigas”, “Nó cego Humano” e “Dança das Cadeiras Cooperativa”, todas voltadas para a 

cooperação no ambiente de trabalho, sempre finalizando com uma breve reflexão. Atividade 

final: dança circular - será desenvolvida uma dança com movimentos de fácil execução. O 

objetivo é aproximar as pessoas e promover um ambiente de descontração e diversão. 

Palestrante: Prof. Eduardo Sidney 

Currículo: Graduado em Educação Física. Cursos na área Laboral e de ginástica qualidade de 

vida. 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 13h30 às 16h 

Local: sala 112 - UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Espaço Saúde 

Código: Não haverá inscrições - Espaço Livre 

 

Dia 10/11/2010 - MANHÃ 

 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala de convenções – UNIMONTE- Campus Victório Lanza 

Palestra: Gestão pessoal da saúde: uma forma feliz de ser saudável. 

Código: SIP 037 

Resenha: Uma palestra que tem por objetivo motivar as pessoas a refletirem sobre os reais 

valores da saúde e da qualidade de vida. Interativa, com muita informação e humor, procura 

levar os ouvintes a descobrirem que existem potenciais de mudança adormecidos e que, 

ativados, podem transformar a história de nossa saúde e qualidade de vida, desde que assumamos 

o controle através do conhecimento e a responsabilidade de gerenciar nossos hábitos e estilo de 

vida praticados no cotidiano, no trabalho ou em casa e que só dependem de nossas escolhas e 

comportamentos. 

Palestrante: Dr. Rubens Azevedo do Amaral 

Currículo: MÉDICO E EDUCADOR, Especialista em Nefrologia, Hipertensão Arterial, 

Promoção da Saúde e Qualidade de Vida; Pós-graduado em Fisiologia do Exercício na Saúde, na 

Doença e no Envelhecimento pela Faculdade de Medicina da USP; Mestre em Educação – 

Universidade Católica de Santos; MBA em Gestão Empresarial pela Fundação Getúlio 

Vargas/Strong. 

 



 

6 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 106 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Anemia falciforme 

Código: SIP 038 

Resenha: A anemia falciforme é o nome dado a uma doença hereditária que causa a má-

formação das hemácias,  com maior ou menor severidade de acordo com o caso, o que causa 

deficiência do transporte de oxigênio nos indivíduos acometidos pela doença. Venha conhcer um 

pouco mais sobre suas causas e consequências. 

Palestrante: Trabalha na Secretaria Municipal de Saúde 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 113 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Prevenção de doenças cardiovasculares. 

Código: SIP 039 

Resenha: Conteúdo programático: Prevalência das principais doenças cardiovasculares; Fatores 

de risco cardiovascular; Diagnóstico; Prevenção. 

Palestrante: Luiz Fernando G. Silva 

Currículo: Médico especialista em Cardiologia pela Sociedade Brasileira de Cardiologia.  

Médico especialista em Terapia Intensiva pela Associação de Medicina Intensiva Brasileira. 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 114 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: A Qualidade e a Segurança começam em mim. 

Código: SIP 040 

Resenha: Aspectos Comportamentais para a Qualidade e Segurança. O Papel do Educador em 

um Mundo de Rápidas Mudanças. O mundo mudou. Mudei eu? Diferença entre Professor e 

Educador. Conceito de Ecofelicidade em Ambientes Educacionais. Como Influenciar e Conduzir 

Educandos à Ação. 

Palestrante: Lúcia Helena dos Santos Cordeiro 
Currículo: Mestre em Educação, Administração e Comunicação. Consultora Educacional e 

Organizacional especialista em Gestão de Pessoas. Desenvolvimento de Lideranças e Construção 

de Times de Alta Performance. Auditora Líder da Qualidade - ISO 9001:2008. Educadora Nível 

Superior - Graduação e Pós-Graduação/MBA 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 108 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza  

Palestra: Síndrome de Burnout 

Código: SIP 041 

Resenha: Trata-se de uma síndrome ainda desconhecida da grande maioria dos profissionais, um 

estresse crônico laboral bem ao modo de vida moderna e acelerada que experimentamos. 

Portanto, vale a pena conhecer para se prevenir. 

Palestrante: Adriana Bispo 

Currículo: Assistente social graduada pela UNISANTOS (1986), pós-graduada em Serviço 

Social pela PUC-SP, pós-graduada em “Gestão de Pessoas” pela UNIMONTE.  

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: sala 107 – UNIMONTE – Campus Vitório Lanza 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Doen%C3%A7a_heredit%C3%A1ria
http://pt.wikipedia.org/wiki/Hem%C3%A1cia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Oxig%C3%AAnio
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Vivência: Dança Circular 

Código: SIP 042 

Resenha: As Danças Circulares iniciaram por volta do século XX, na Escócia, através dos 

estudos do coreógrafo e bailarino alemão Bernhard Wosien (1996). Em seus ensaios inspirados 

nas danças folclóricas populares, procurou distribuir seus conhecimentos para o mundo todo, por 

intermédio deste método de dança, que representa sentimentos de união e comunhão entre as 

pessoas. Executadas em diversas formações, mas principalmente em círculo, a prática das 

Danças Circulares proporciona maior interação entre os participantes, que se apóiam numa 

filosofia de amizade e cooperação. As danças, no geral, têm um caráter sensibilizador, motivador 

de emoções, dispondo de um forte aspecto ao conseguir unir em um único momento, importantes 

sentimentos que fluirão nas pessoas que delas usufruírem.  Acreditando no individuo como 

agente transformador, propomos através das Danças Circulares sensibilizar as pessoas para 

necessidade de mudança interior, dando sentido a sua existência e fortalecendo os valores para 

uma mudança de atitudes. 

Palestrante: Adriana Aires, Fátima D'Abreu e Elaine Martins 

Currículo:  

- Adriana Aires - Formada em dança clássica pela Escola Municipal de Bailado de Santos. 

Licenciatura em Dança -Universidade Santa Cecília dos Bandeirantes. Pós- Graduada em Jogos 

Cooperativos – UNIMONTE. Bailarina profissional (DRT) n. 25512 / SP. 

- Fátima D'Abreu - Formada em dança clássica pela Escola Municipal de Bailado de Santos. 

Licenciatura em Dança- Universidade Santa Cecília dos Bandeirantes. Bailarina profissional 

(DRT) n. 25759 / SP. Pós Graduada em Jogos Cooperativos – Unimonte. Formação em 

Focalizador de Dança Circular dos Povos – Triom  Centro de Estudos.  

- Elaine Martins - Formada em dança clássica pelo Cepe (Clube Petrobrás). Licenciatura em 

Dança pela Universidade Santa Cecília dos Bandeirantes. Pedagoga com especialização em 

administração escolar-Unisantos. Pós-graduada em Psicopedagogia – Unisantos. Extensão 

Universitária em Arte Terapia – Uniban (SP). Extensão Universitária em Composição 

Coreográfica – Uniban (SP). Bailarina Profissional (DRT) nº. 2278. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 7h30 às 14h 

Local: Atividade externa – Saída da UNIMONTE – Campus Vitório Lanza (Saída pela Rua 

Brás Cubas)  

Palestra: Estudo do Meio na Área Continental 

Código: SIP 124  

Resenha: A Educação Ambiental é um processo que proporciona a participação ativa no  

diagnóstico dos problemas ambientais e busca de soluções. O estudo do meio  

proporcionará aos participantes uma vivência socioambiental que desperte o  

olhar para as belezas e riquezas naturais da Área Continental de Santos. 

Palestrante: Débora de Lima Marreiro e Maria del Carmen Blanco Dumarco 

Currículo:   

- Débora de Lima Marreiro, professora de Ensino Fundamental I, formadora da Equipe 

Interdisciplinar com experiência em Educação Ambiental, responsável pelo projeto Expedições 

Pedagógicas. Terapeuta Comunitária. 
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- Maria del Carmen Blanco Dumarco, professora de Ensino Fundamental II, formadora da 

Equipe Interdisciplinar com experiência em Educação Ambiental, responsável pelo projeto 

Expedições Pedagógicas.  

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 8h30 às 11h30 

Local: sala 112 - UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Espaço Saúde 

Código: Não haverá inscrições - Espaço Livre 

 

 

Dia 10/11/2010 - TARDE 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala de convenções – UNIMONTE Campus Victório Lanza 

Palestra: Gestão pessoal da saúde: uma forma feliz de ser saudável. 

Código: SIP 050 

Resenha: Uma palestra que tem por objetivo motivar as pessoas a refletirem sobre os reais 

valores da saúde e da qualidade de vida. Interativa, com muita informação e humor, procura 

levar os ouvintes a descobrirem que existem potenciais de mudança adormecidos e que, 

ativados, podem transformar a história de nossa saúde e qualidade de vida, desde que assumamos 

o controle através do conhecimento e a responsabilidade de gerenciar nossos hábitos e estilo de 

vida praticados no cotidiano, no trabalho ou em casa e que só dependem de nossas escolhas e 

comportamentos. 

Palestrante: Dr. Rubens Azevedo do Amaral 

Currículo: MÉDICO E EDUCADOR, Especialista em Nefrologia, Hipertensão Arterial, 

Promoção da Saúde e Qualidade de Vida; Pós-graduado em Fisiologia do Exercício na Saúde, na 

Doença e no Envelhecimento pela Faculdade de Medicina da USP; Mestre em Educação – 

Universidade Católica de Santos; MBA em Gestão Empresarial pela Fundação Getúlio 

Vargas/Strong. 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 106 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Prevenção e orientação no combate a dengue. 

Código: SIP 051 

Resenha: A dengue tem afetado muitas pessoas. É importante termos informações consistentes 

para podermos minimizar os efeitos dessa doença. Venha saber mais!!!  

Currículo: Trabalha na Secretaria Municipal de Saúde 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 113 – UNIMONTE Campus Senador Campus Vitório Lanza 

Palestra: Distúrbios do sono 

Código: SIP 052 

Resenha: O que é sono. Sono normal. O que é o exame de polissonografia. Os principais 

distúrbios do sono e suas consequências para as atividades da vida diária, tais como: SAHOS, 

sonambulismo, insônia, narcolepsia, ronco, distúrbio comportamental do sono REM; sonolência 

excessiva etc. Os tratamentos dos diversos distúrbios do sono e higiene do sono. 

Palestrante: Dr. Faustino Pacheco Filho. 
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Currículo: Médico CRM 24.424 especialista em neurocirurgia e medicina do sono, exercendo 

suas atividades no Instituto do Sono de Santos. 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 114 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Drogas: conversas e desconversas.  

Código: SIP 053 

Resenha: Proporcionar aos professores e educadores, conhecimentos teóricos sobre a prevenção 

do consumo de drogas lícitas e ilícitas, oferecendo recursos para o desenvolvimento de 

atividades preventivas com base na filosofia da responsabilidade compartilhada. 

Palestrante: Cristina Torquato 

Currículo: Coordenadora Pedagógica atuando na formação de professores e produção de 

material pedagógico na Secretaria de Educação de Santos. e Professora do Ensino Fundamental 

Ciclo II na área de Ciências, atuando na escola com turmas de 7º, 8º e 9º anos. 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 108 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza  

Palestra: Anemia falciforme 

Código: SIP 054 

Resenha: A anemia falciforme é o nome dado a uma doença hereditária que causa a má-

formação das hemácias,  com maior ou menor severidade de acordo com o caso, o que causa 

deficiência do transporte de oxigênio nos indivíduos acometidos pela doença. Venha conhcer um 

pouco mais sobre suas causas e consequências. 

Palestrante: da Secretaria Municipal de Educação 

 

Dia 10/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 107– UNIMONTE Campus Vitório Lanza  

Palestra: Dança Circular 

Código: SIP 055 

Resenha: As Danças Circulares iniciaram por volta do século XX, na Escócia, através dos 

estudos do coreógrafo e bailarino alemão Bernhard Wosien (1996). Em seus ensaios inspirados 

nas danças folclóricas populares, procurou distribuir seus conhecimentos para o mundo todo, por 

intermédio desse método de dança, que representa sentimentos de união e comunhão entre as 

pessoas. Executadas em diversas formações, mas principalmente em círculo, a prática das 

Danças Circulares proporciona maior interação entre os participantes, que se apóiam numa 

filosofia de amizade e cooperação. As danças, no geral, têm um caráter sensibilizador, motivador 

de emoções, dispondo de um forte aspecto ao conseguir unir em um único momento, importantes 

sentimentos que fluirão nas pessoas que delas usufruírem.  Acreditando no individuo como 

agente transformador propomos através das Danças Circulares sensibilizar as pessoas para 

necessidade de mudança interior, dando sentido a sua existência e fortalecendo os valores para 

uma mudança de atitudes. 

Palestrante: Adriana Aires, Fátima D'Abreu e Elaine Martins 

Currículo:  

- Adriana Aires - Formada em dança clássica pela Escola Municipal de Bailado de Santos. 

Licenciatura em Dança -Universidade Santa Cecília dos Bandeirantes. Pós- Graduada em Jogos 

Cooperativos – UNIMONTE. Bailarina profissional (DRT) n. 25512 / SP. 

- Fátima D'Abreu - Formada em dança clássica pela Escola Municipal de Bailado de Santos. 

Licenciatura em Dança- Universidade Santa Cecília dos Bandeirantes. Bailarina profissional 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Doen%C3%A7a_heredit%C3%A1ria
http://pt.wikipedia.org/wiki/Hem%C3%A1cia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Oxig%C3%AAnio
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(DRT) n. 25759 / SP. Pós Graduada em Jogos Cooperativos – Unimonte. Formação em 

Focalizador de Dança Circular dos Povos – Triom Centro de Estudos.  

- Elaine Martins - Formada em dança clássica pelo Cepe (Clube Petrobrás). Licenciatura em Dança pela 

Universidade Santa Cecília dos Bandeirantes. Pedagoga com especialização em administração escolar-

Unisantos. Pós-graduada em Psicopedagogia – Unisantos. Extensão Universitária em Arte Terapia – 

Uniban (SP). Extensão Universitária em Composição Coreográfica – Uniban (SP). Bailarina 

Profissional (DRT) nº. 2278. 

 

Dia 09/11/2010 

Horário: 13h30 às 16h 

Local: sala 112 - UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Espaço Saúde 

Código: Não haverá inscrições - Espaço Livre 

 

 

 

Dia 11/11/2010 - MANHÃ 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala de convenções – UNIMONTE Campus Victório Lanza  

Palestra: Trânsito consciente, uma questão de atitude. 

Código: SIP 065 

Resenha: Visando a conscientização dos condutores, apresentamos uma palestra inovadora que, 

muito além de multas e regras de trânsito, conduz os participantes à reflexão quanto ao seu 

comportamento, levando-os a repensar em suas atitudes no trânsito. 

Palestrante: André Luiz Merino dos Santos e Roberto Cardoso Junior. 

Currículo:  

- André Luiz Merino dos Santos – Graduado em administração de empresas. Pós-graduado em 

gestão e desenvolvimento de pessoas pela FGV. MBA em gestão estratégica de recursos 

humanos.  

 - Roberto Cardoso Junior – Formação em hipnose clássica, ericksoniana e letárgica. Treinador 

Comportamental, especializado em Desenvolvimento Humano e Liderança, Practitioner em 

Programação Neurolinguística e Coach pessoal e empresarial. 

 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 106 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: DST - AIDS 

Código: SIP 066 

Resenha: O objetivo é refletir sobre o aspecto social e cultural da sexualidade, procurando 

contribuir para as discussões e intervenção em Educação Sexual e ações de prevenção às DST e 

à AIDS. 

Palestrantes: Ana Lúcia Barbosa C. de Jesus, Ana Lúcia de J. Silva, Mônica Marques de 

Paula e Silvana Rossi Nogueira. 

Currículo:  

Ana Lúcia Barbosa C. de Jesus é Pedagoga e pós-graduada em Administração Escolar, 

professora das redes públicas e privada há 29 anos, formada em artes é Arte-educadora há 20 

anos e Educadora Sexual Há 6 anos neste Projeto. 

Ana Lúcia de J. Silva Lopes é professora de Letras, Pedagoga e atua na rede pública há 22 anos, 

Mestre em Saúde Coletiva atua como Educadora Sexual no Projeto. 



 

11 

 

Mônica Marques de Paula é Bióloga-sanitarista, Pedagoga e Mestre em Educação. Trabalha 

como professora nas redes pública e privada há 20 anos e professora universitária há 2. Está há 5 

anos atuando no Projeto como Educadora Sexual.   

Silvana Rossi Nogueira é professora de História e Geografia com formação em Administração 

Escolar na rede pública há 15 anos, trabalhando no Ensino fundamental e Médio. Há 2 anos atua 

no Projeto como Educadora Sexual. 

 

 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 113 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: DST - AIDS 

Código: SIP 067 

Resenha: O objetivo é refletir sobre o aspecto social e cultural da sexualidade, procurando 

contribuir para as discussões e intervenção em Educação Sexual e ações de prevenção às DST e 

à AIDS. 

Palestrantes: Ana Lúcia Barbosa C. de Jesus, Ana Lúcia de J. Silva, Mônica Marques de 

Paula e Silvana Rossi Nogueira. 

Currículo:  

Ana Lúcia Barbosa C. de Jesus é Pedagoga e pós-graduada em Administração Escolar, 

professora das redes públicas e privada há 29 anos, formada em artes é Arte-educadora há 20 

anos e Educadora Sexual Há 6 anos neste Projeto. 

Ana Lúcia de J. Silva Lopes é professora de Letras, Pedagoga e atua na rede pública há 22 anos, 

Mestre em Saúde Coletiva atua como Educadora Sexual no Projeto. 

Mônica Marques de Paula é Bióloga-sanitarista, Pedagoga e Mestre em Educação. Trabalha 

como professora nas redes pública e privada há 20 anos e professora universitária há 2. Está há 5 

anos atuando no Projeto como Educadora Sexual.   

Silvana Rossi Nogueira é professora de História e Geografia com formação em Administração 

Escolar na rede pública há 15 anos, trabalhando no Ensino fundamental e Médio. Há 2 anos atua 

no Projeto como Educadora Sexual. 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 114 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Saúde Bucal  

Código: SIP 068 

Resenha: A palestra abordará os seguintes temas: doenças bucais, cárie dental, doença 

periodontal, mancha branca, cronologia de erupção, escovação supervisionada, trauma dental, 

acidentes cortantes, auto exame. 

Palestrante/currículo: - Alcino Antonio Campos Golegã - Cirurgião Dentista, Mestre em 

Ciências da Saúde, Professor de Saúde Coletiva do Curso de Medicina da Fundação Lusíada. - 

Ercilla Maria Vargas Wiggert – Cirurgião Dentista. 

 

Dia 11/11/2010  

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 108 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Tuberculose 

Código: SIP 069  

Resenha: Turberculose é uma doença grave, transmitida pelo ar, que pode atingir todos os 

órgãos do corpo, em especial nos pulmões. O microorganismo causador da doença é o bacilo de 

Koch. É importante sabermos como ela é transmitida e quais as precauções.  



 

12 

 

Palestrante: da Secretaria Municipal de Saúde 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 107 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Vivência: Ginástica Laboral e qualidade de vida 

Código: SIP 070 

Resenha: A vida do homem moderno, notadamente nos grandes centros urbanos, está cada vez 

mais voltada ao enfrentamento de situações críticas para sua subsistência, tais como alimentação, 

moradia, transporte, ensino, saúde e a própria manutenção do emprego, todas elas sabidamente, 

situações geradoras de stress.  Dentro desse enfoque, a ginástica laboral tem ganhado destaque 

no Brasil nos últimos anos. O Programa de Qualidade no Trabalho vem para orientar e 

prevenir esses males, contribuindo por uma melhor qualidade de vida a cada um deles. Consiste 

basicamente em aulas/exercícios de aquecimento músculo-esquelético, alongamento e resistência 

muscular localizada. 

TÓPICOS: - O ESTILO DE VIDA NO PASSADO, - O ESTILO DE VIDA ATUAL, - A 

GINÁSTICA LABORAL COMO PROPOSTA DE MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA 

NO TRABAHO, - ATIVIDADE FINAL:  AULA DE GIN. LABORAL COM DURAÇÃO DE 

20 MIN. 

Palestrante: Eduardo Sidney Lima Machado 

Currículo: Graduado em Educação Física pela UniFoa – Volta Redonda /RJ 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 7h às 14h 

Local: Atividade externa – Saída da UNIMONTE – Campus Vitório Lanza (Saída pela Rua 

Brás Cubas)  

Palestra: Estudo do meio - Caminhos do Mar 

Código: SIP 125 

Resenha: O estudo do meio no Caminhos do Mar proporcionará aos  participantes uma  

vivência socioambiental que desperte o desenvolvimento de habilidades e  

formação de atitudes pautadas em uma conduta ética e humanizada. 

Palestrante: Débora de Lima Marreiro e Maria del Carmen Blanco Dumarco 

Currículo:  

- Débora de Lima Marreiro, professora de Ensino Fundamental I, formadora da Equipe 

Interdisciplinar com experiência em Educação Ambiental, responsável pelo projeto Expedições 

Pedagógicas. Terapeuta Comunitária. 

- Maria del Carmen Blanco Dumarco, professora de Ensino Fundamental II, formadora da 

Equipe Interdisciplinar com experiência em Educação Ambiental, responsável pelo projeto 

Expedições Pedagógicas.  

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 8h30 às 11h30 

Local: sala 112 - UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Espaço Saúde 

Código: Não haverá inscrições - Espaço Livre 
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Dia 11/11/2010 - TARDE 

 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala de convenções – UNIMONTE Campus Victório Lanza 

Palestra: Acessibilidade e segurança 

Código: SIP 078 

Resenha: A inclusão das Pessoas com Deficiência e Mobilidade Reduzida no cotidiano das 

empresas, do transporte e no mobiliário público ente outros, trouxe a necessidade de rever 

questões dadas como resolvidas. Como agir em caso de incêndio? E nas grandes aglomerações? 

Que fazer no trânsito ao deparar-se com uma cadeira de rodas motorizada? Discutiremos estas 

questões. 

Palestrante: Marco Pellegrini 

Currículo: Secretário Adjunto na Secretaria de Estado dos Direitos da Pessoa com Deficiência. 

Bacharel em Matemática e Pós Graduado em Técnologia Assistiva. 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 14h às 16h30 

Local: Sala 106 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: DST - AIDS 

Código: SIP 079 

Resenha: O objetivo é refletir sobre o aspecto social e cultural da sexualidade, procurando 

contribuir para as discussões e intervenção em Educação Sexual e ações de prevenção às DST e 

à AIDS. 

Palestrantes: Ana Lúcia Barbosa C. de Jesus, Ana Lúcia de J. Silva, Mônica Marques de 

Paula e Silvana Rossi Nogueira. 

Currículo:  

Ana Lúcia Barbosa C. de Jesus é Pedagoga e pós-graduada em Administração Escolar, 

professora das redes públicas e privada há 29 anos, formada em artes é Arte-educadora há 20 

anos e Educadora Sexual Há 6 anos neste Projeto. 

Ana Lúcia de J. Silva Lopes é professora de Letras, Pedagoga e atua na rede pública há 22 anos, 

Mestre em Saúde Coletiva atua como Educadora Sexual no Projeto. 

Mônica Marques de Paula é Bióloga-sanitarista, Pedagoga e Mestre em Educação. Trabalha 

como professora nas redes pública e privada há 20 anos e professora universitária há 2. Está há 5 

anos atuando no Projeto como Educadora Sexual.   

Silvana Rossi Nogueira é professora de História e Geografia com formação em Administração 

Escolar na rede pública há 15 anos, trabalhando no Ensino fundamental e Médio. Há 2 anos atua 

no Projeto como Educadora Sexual. 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 113 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: DST - AIDS 

Código: SIP 080 

Resenha: O objetivo é refletir sobre o aspecto social e cultural da sexualidade, procurando 

contribuir para as discussões e intervenção em Educação Sexual e ações de prevenção às DST e 

à AIDS. 

Palestrantes: Ana Lúcia Barbosa C. de Jesus, Ana Lúcia de J. Silva, Mônica Marques de 

Paula e Silvana Rossi Nogueira. 

Currículo:  
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Ana Lúcia Barbosa C. de Jesus é Pedagoga e pós-graduada em Administração Escolar, 

professora das redes públicas e privada há 29 anos, formada em artes é Arte-educadora há 20 

anos e Educadora Sexual  Há 6 anos neste Projeto. 

Ana Lúcia de J. Silva Lopes é professora de Letras, Pedagoga e atua na rede pública há 22 anos, 

Mestre em Saúde Coletiva atua como Educadora Sexual no Projeto. 

Mônica Marques de Paula é Bióloga-sanitarista, Pedagoga e Mestre em Educação. Trabalha 

como professora nas redes pública e privada há 20 anos e professora universitária há 2. Está há 5 

anos atuando no Projeto como Educadora Sexual.   

Silvana Rossi Nogueira é professora de História e Geografia com formação em Administração 

Escolar na rede pública há 15 anos, trabalhando no Ensino fundamental e Médio. Há 2 anos atua 

no Projeto como Educadora Sexual. 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 114 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Saúde bucal 

Código: SIP 081 

Resenha: A palestra abordará os seguintes temas: doenças bucais, cárie dental, doença 

periodontal, mancha branca, cronologia de erupção, escovação supervisionada, trauma dental, 

acidentes cortantes, auto exame. 

Palestrante/currículo: - Alcino Antonio Campos Golegã - Cirurgião Dentista, Mestre em 

Ciências da Saúde, Professor de Saúde Coletiva do Curso de Medicina da Fundação Lusíada. - 

Ercilla Maria Vargas Wiggert – Cirurgião Dentista. 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 108 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Sonhos – mensagens do inconsciente 

Código: SIP 082 

Resenha: Demonstrar a importância dos sonhos, como mensagens simbólicas de nossa psique 

inconsciente. Observa-los como elaborações de nossa psique inconsciente e como uma forma de 

auto-conhecimento. Destacar a importância do seu conteúdo como algo que tem sentido e nos dá 

elaborações de nossa vida emocional. Proporcionar que as crianças e adolescentes possam falar 

de seus sonhos sem descaracterizá-los como algo sem importância. 

Palestrante: Marisa Catta-Preta 

Currículo: Psicóloga clinica; Professora da Unimes; Professora do curso de pós-graduação e 

mestre em 

psicologia clínica pela PUC com a dissertação:"Sonhos e insônia". 

 

 

 

 

 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: sala 107 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Vivência: Ginástica Laboral e qualidade de vida 

Código: SIP 083 

Resenha: A vida do homem moderno, notadamente nos grandes centros urbanos, está cada vez 

mais voltada ao enfrentamento de situações críticas para sua subsistência, tais como alimentação, 

moradia, transporte, ensino, saúde e a própria manutenção do emprego, todas elas sabidamente, 



 

15 

 

situações geradoras de stress.  Dentro deste enfoque, a ginástica laboral tem ganhado destaque no 

Brasil nos últimos anos. O Programa de Qualidade no Trabalho vem para orientar e prevenir 

esses males, contribuindo por uma melhor qualidade de vida a cada um deles. Consiste 

basicamente em aulas/exercícios de aquecimento músculo-esquelético, alongamento e resistência 

muscular localizada. 

TÓPICOS: - O ESTILO DE VIDA NO PASSADO, - O ESTILO DE VIDA ATUAL, - A 

GINÁSTICA LABORAL COMO PROPOSTA DE MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA 

NO TRABAHO, - ATIVIDADE FINAL:  AULA DE GIN. LABORAL COM DURAÇÃO DE 

20 MIN. 

Palestrante: Eduardo Sidney Lima Machado 

Currículo: Graduado em Educação Física pela UniFoa – Volta Redonda /RJ 

 

Dia 11/11/2010 

Horário: 13h30 às 16h 

Local: sala 112 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Espaço Saúde 

Código: Não haverá inscrições - Espaço Livre 

 

 

Dia 12/11/2010 - MANHÃ 

 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala de convenções - UNIMONTE Campus Victório Lanza 

Palestra: Desafios socioambientais: boas práticas de sustentabilidade como ferramenta 

pedagógica na educação ambiental. 

Código: SIP 093 

Resenha: A SEMAM tem como objetivo proteger o meio ambiente urbano e natural e atuar na 

elaboração e realização de políticas públicas para o setor. Atua na fiscalização ambiental, 

participa de audiências públicas e reuniões de articulação entre setores da sociedade civil, órgãos 

ambientais e população e recebe denúncias sobre infrações. Supervisiona o licenciamento 

ambiental e a execução de projetos onde se faz necessária a proteção dos recursos naturais.  

Palestrante: Fábio Alexandre de Araújo Nunes - Prof. Fabião e Paulo Marco de Campos 

Gonçalves. 

Currículo: - Prof. Fabião - Formado em Biologia pela Unisantos e professor do Colégio 

Objetivo. 

- Paulo Marco de Campos Gonçalves - Engenheiro Agrônomo formado pela ESALQ-USP, 

Mestre e Doutor em Educação pela Faculdade de Educação da USP.  

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 106 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Prevenção de acidentes no lar e primeiros socorros 

Código: SIP 094 

Resenha: Palestra de prevenção de acidentes domésticos: 

- o que são acidentes domésticos; - tipos de acidentes domésticos; -ambientes propícios à 

ocorrência de acidentes domésticos; -principais vítimas dos acidentes domésticos; -

características dos acidentes domésticos; -principais riscos: -biológicos, -ergonômicos, -

eletricidade, -gás de cozinha, -quedas,  -queimaduras; - primeiros socorros: -queimaduras: tipos 

como agir e o que não fazer; Intoxicação e envenenamento, riscos biológicos, animais 

peçonhentos: como agir, Raiva canina. 
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Palestrante/currículo: - Vera Helena de Pina - Técnica em Segurança do Trabalho, Técnica 

em edificações, Técnica eletrotécnica, Gestão empresarial. - Lucinaldo de Barros Figueiredo - 

Técnico em segurança do trabalho, técnico em enfermagem, bombeiro socorrista. - Camila 

Martins Pedra - Técnica em segurança do trabalho e estudante de enfermagem. 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 113 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Motivação no trabalho. 

Código: SIP 095 

Resenha: A sociedade contemporânea exige de seus membros uma grande capacidade de 

adaptação. Torna-se necessário que os indivíduos que compõe o coletivo escolar saibam se 

adequar às transformações ocorridas pela modificação da formação individual e coletiva e 

desenvolvam estratégias para exercerem liderança motivacional em sua equipe, propiciando a si 

mesmos e aos seus colegas o impulso para contornarem obstáculos e firmarem elos com a 

qualidade de convivência. 

Palestrante: Profª Heloisa Helena Carvalho Alves 

Currículo: Docente e Coordenadora no curso de Pós-graduação. 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 114 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Finanças pessoais 

Código: SIP 096 

Resenha: A palestra irá refletir em como organizar as suas finanças. Participe!  

Palestrante: Adalto Corrêa de Souza Junior 

Currículo: Diretor da UNIMONTE e formado em Economia pela UNISANTOS. 

 

 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 108 - UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Relações Dialógicas 

Código: SIP 097 

Resenha: A comunicação social numa melhor qualidade de vida. Identificar ruídos. Como evitá-

los e até mesmo elimina-los. Dicas do uso de alguns termos e hábitos para um melhor resultado 

na comunicação social. O AMOR – A FOFOCA – A ÉTICA. 

Palestrante: Margarete Fernandes da Silva 

Currículo: Formada em Comunicação Social, Bacharel em Relações Públicas – UNISANTOS. 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 9h30 às 10h45 

Local: Sala 107 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Exercícios de com-vivência. 

Código: SIP 098 

Resenha: Intervenção presencial com os Colaboradores, conceituando a Pedagogia da 

Cooperação e orientando a aplicação de Dinâmicas, Jogos Cooperativos e Danças Circulares 

como, ferramentas facilitadoras na integração e socialização de equipes. O processo será 

realizado com base nos conceitos de andragogia (ensino para adultos) e da psicologia somática 

aplicada, onde se estabelece uma visão do participante como um pensador e se leva em 
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consideração a experiência que cada um traz para a vivência, fazendo com que o corpo e as 

práticas desenvolvidas durante as atividades aprimorem as suas competências.   

Palestrante: Sérgio Carvalhal 

Currículo: Pós-Graduado em Jogos Cooperativos – UNIMONTE – Santos – 2007; 

Administrador Profissional do Esporte – FGV – São Paulo – 1999; Educador Físico – UNIMES 

– Santos – 1995; Coordenador de Esportes do Prog. Escola da Família – Secretaria da Educação 

do Estado de São Paulo – 2005 a 2007. Fundador da “Kriya Cooperação”, empresa 

especializada em Treinamento e Desenvolvimento Pessoal (T&D) – desde 2007 – Conferencista 

e Facilitador de Jogos Cooperativos e T&D – desde 2007. Docente Faculdade de São Vicente –

UNIBR – desde 2009. 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 8h30 às 11h 

Local: Sala 112 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Espaço Saúde 

Código: Não haverá inscrições - Espaço Livre 

 

 

 

Dia 12/11/2010 - TARDE 

 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala de convenções – UNIMONTE Campus Victório Lanza 

Palestra: Desafios socioambientais: boas práticas de sustentabilidade como ferramenta 

pedagógica na educação ambiental. 

Código: SIP 106 

Resenha: A SEMAM tem como objetivo proteger o meio ambiente urbano e natural e atuar na 

elaboração e realização de políticas públicas para o setor. Atua na fiscalização ambiental, 

participa de audiências públicas e reuniões de articulação entre setores da sociedade civil, órgãos 

ambientais e população, e recebe denúncias sobre infrações. Supervisiona o licenciamento 

ambiental e a execução de projetos onde se faz necessária a proteção dos recursos naturais.  

Palestrante: Fábio Alexandre de Araújo Nunes - Prof. Fabião e Paulo Marco de Campos 

Gonçalves. 

Currículo: - Prof. Fabião - Formado em Biologia pela Unisantos e professor do Colégio 

Objetivo. 

- Paulo Marco de Campos Gonçalves - Engenheiro Agrônomo formado pela ESALQ-USP, 

Mestre e Doutor em Educação pela Faculdade de Educação da USP. 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 106 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Terapia Comunitária 

Código: SIP 107 

Resenha: A Terapia Comunitária (TC) é uma proposta nascida na Faculdade de Medicina da 

Universidade Federal do Ceará, desenvolvida pelo Prof. Dr. Adalberto de Paula Barreto, 

(psiquiatra, teólogo e doutor em antropologia) que hoje está em prática em muitos estados 

brasileiros e também no exterior. A Terapia Comunitária tem se mostrado um excelente recurso 

para lidar com o sofrimento decorrente da exclusão social, pobreza e violência que atingem 

comunidades inteiras em nosso país. É um procedimento de fácil acesso e viável para grandes 

grupos. Nas palavras do próprio prof. Doutor Adalberto: “A Terapia Comunitária é um 
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instrumento que nos permite construir redes sociais solidárias de promoção da vida e mobilizar 

os recursos e as competências dos indivíduos, das famílias e das comunidades. Procura suscitar a 

dimensão terapêutica do próprio grupo valorizando a herança cultural dos nossos antepassados 

indígenas, africanos, europeus e orientais, bem como o saber produzido pela experiência de vida 

de cada um. Enquanto muitos modelos centram suas atenções na patologia, nas relações 

individuais, privadas, a Terapia Comunitária se propõe cuidar da saúde comunitária em espaços 

públicos. Propõe-se a valorizar a prevenção. Prevenir é, sobretudo, estimular o grupo a usar sua 

criatividade e construir seu presente e seu futuro a partir de seus próprios recursos.” 

Palestrante: Débora de Lima Marreiro, Maria das Graças de Oliveira Coronato, Maria do 

Carmo de Souza Santos e Márcia Helena V. Monteoliva. 

Currículo: 

 Maria do Carmo de Souza Santos, graduação em Pedagogia (licenciatura plena) com 

habilitações em Orientação Educacional, Administração Escolar e Supervisão de Ensino e ainda 

Especialização em Educação Infantil. Pós-graduações em Ensino Religioso, Administração em 

Recursos Humanos, Psicopedagogia e em Terapia Comunitária.  

Maria das Graças de Oliveira Coronato, graduação em Pedagogia (licenciatura plena) com 

habilitações em Administração Escolar e Supervisão de Ensino e ainda Especialização em 

Educação Infantil. Pós-graduações em Psicopedagogia, Especialização “O papel do Coordenador 

Pedagógico” e Terapia Comunitária. 

Marcia Helena Vieira Monteoliva, graduação em Ciências Biológicas (licenciatura plena) com 

complementação em Pedagogia com habilitação em Orientação Educacional. Pós-graduação em 

Psicopedagogia. 

Débora de Lima Marreiro, professora de Ensino Fundamental I, formadora da Equipe 

Interdisciplinar com experiência em Educação Ambiental, responsável pelo projeto Expedições 

Pedagógicas. Terapeuta Comunitária. 

Dia 12/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 113 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Assédio moral nas relações de trabalho 

Código: SIP 108 

Resenha: No Brasil, a discussão do assédio moral é recente. É importante compreender que o 

assédio moral se caracteriza pelo abuso de poder de forma repetida e sistematizada. Venha 

conhecer um pouco mais a respeito. 

Palestrante: Eliane Rodrigues Carvalho.  

Currículo: Psicóloga 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 114 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Finanças pessoais 

Código: SIP 109 

Resenha: A palestra irá refletir em como organizar as suas finanças. Participe!  

Palestrante: Adalto Corrêa de Souza Junior 

Currículo: Diretor da UNIMONTE e formado em Economia pela UNISANTOS. 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 14h30 às 16h 

Local: Sala 108 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Ergonomia: engenharia humana. 

Código: SIP 110 

Resenha:  

Palestrante: José Pedrito dos Santos 
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Currículo: Professor da Escola Politécnica “Treinasse”. Bombeiro Civil.  

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 14h às 16h30 

Local: Sala – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Palestra: Exercícios de com-vivência. 

Código: SIP 111 

Resenha: Intervenção presencial com os Colaboradores, conceituando a Pedagogia da 

Cooperação e orientando a aplicação de Dinâmicas, Jogos Cooperativos e Danças Circulares 

como, ferramentas facilitadoras na integração e socialização de equipes. O processo será 

realizado com base nos conceitos de andragogia (ensino para adultos) e da psicologia somática 

aplicada, onde se estabelece uma visão do participante como um pensador e se leva em 

consideração a experiência que cada um traz para a vivência, fazendo com que o corpo e as 

práticas desenvolvidas durante as atividades aprimorem as suas competências.   

Palestrante: Sérgio Carvalhal 

Currículo: Pós-Graduado em Jogos Cooperativos – UNIMONTE – Santos – 2007; 

Administrador Profissional do Esporte – FGV – São Paulo – 1999; Educador Físico – UNIMES 

– Santos – 1995; Coordenador de Esportes do Prog. Escola da Família – Secretaria da Educação 

do Estado de São Paulo – 2005 a 2007. Fundador da “Kriya Cooperação”, empresa 

especializada em Treinamento e Desenvolvimento Pessoal (T&D) – desde 2007 – Conferencista 

e Facilitador de Jogos Cooperativos e T&D – desde 2007. Docente Faculdade de São Vicente –

UNIBR – desde 2009. 

 

Dia 12/11/2010 

Horário: 13h30 às 16h 

Local: Sala 112 – UNIMONTE Campus Vitório Lanza 

Espaço Saúde 

Código: Não haverá inscrições - Espaço Livre 

 

 

 


