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B0 CAIXA DE
ASSISTENCIA AO
SERVIDOR PUBLICO

ATOS DA PRESIDENTE

RESOLUCAO N° 002/2021
16 DE AGOSTO DE 2021

INSTITUI O PROGRAMA DE ATEN(;AO A SAU-
DE DO MUTUARIO DA CAIXA DE ASSISTENCIA
AO SERVIDOR Pl,JBLICO MUNICIPAL DE SANTOS
- PAS-CAPEP-SAUDE )

O Conselho de Administracdo da CAPEP-SAUDE,
em sua 67 reunido ordindria realizada no dia 16
de agosto de 2021, no uso das atribui¢cdes que lhe
sao conferidas por lei, nos termos do art. 8.° da Lei
Complementar n.° 771/2012, RESOLVE:

Art. 1° Fica instituido, no ambito da Caixa de As-
sisténcia ao Servidor Publico Municipal de Santos,
0 Programa de Atencdo a Saude do Mutuario da
CAPEP-SAUDE - PAS.

Art. 2° O Programa de Atenc¢do a Saude do Mu-
tudrio da CAPEP-SAUDE - PAS destina-se a poten-
cializar as politicas publicas de prevencao e pro-
moc¢ao da saude biopsicossocial dos mutuarios,
tendo como principais objetivos:

| - Orientar acdes e estratégias de promocao e
prevencao em saude, proporcionando aos mutua-
rios meios para o desenvolvimento de habilidades
de autocuidado.

Il - Fomentar a capacidade individual e grupal
dos mutuarios para que identifiqguem e realizem
suas aspiracdes, satisfacam suas necessidades
e reunam condi¢cdes de desenvolver estratégias
adaptativas no ambiente de trabalho.

lIl - Desenvolver a¢bes que promovam habitos
saudaveis como parte da rotina dos mutuarios,
pois o simples acesso a informacdo ndao garante
mudanca efetiva de comportamentos e atitudes,
ou seja, a informag¢do muitas vezes nao se trans-
forma em conhecimento.

IV - Minimizar as despesas meédicas da CAPEP-
-SAUDE por meio da criacao de uma cultura de
prevencdao em saude, ja que comprovadamente os
habitos saudaveis sao fatores protetores da saude
e da qualidade de vida.

V - Favorecer o fortalecimento da qualidade de
vida dos mutuarios, observando os aspectos fisi-
Cos, emocionais e sociais envolvidos.

Art. 3° O Programa de Atengdo a Saude ao mu-
tudrio da CAPEP-SAUDE - PAS, tera como publico-
-alvo os servidores ativos, aposentados, pensionis-

tas e dependentes assistidos pela CAPEP-SAUDE.

Art. 4° O Programa instituido por esta Resolugdo
serd desenvolvido pela equipe da CAPEP-SAUDE,
com apoio das Secretarias da Administracao direta
(Gestao, Saude, Educacao, Esportes, Cultura, De-
senvolvimento Social, entre outras) IPREVSANTOS,
além de técnicos e estagiarios das universidades
da regiao metropolitana, tendo como principais
atribuicdes:

| - Atender o mutuario individual e/ou coletiva-
mente, de maneira a identificar as necessidades
de desenvolvimento de acdes promotoras de sau-
de e qualidade de vida.

Il - Propor eixos tematicos de acdes e estraté-
gias para estimular a ampliacdo da convivéncia co-
letiva e dos habitos saudaveis.

lll - Promover ac¢les relativas a temas que en-
volvam prevencao/promocao de saude e qualida-
de de vida.

IV - Estreitar o relacionamento entre a CAPEP-
-SAUDE e os mutuarios atraves das midias sociais
oficiais.

V - Registrar o planejamento e a execu¢do das
acdes realizadas e os mutuarios participantes.

Art. 5° Para execug¢do do Programa instituido
por esta resolucao, a CAPEP-SAUDE podera cele-
brar ajustes de cooperacdao com 6rgaos da Admi-
nistracao Municipal e universidades da regidao me-
tropolitana.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucdo
desta resolucdo correrdo pelas dotacdes orca-
mentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta resolucao entra em vigor na data de
sua publicacdo, revogando-se a Resolucdo n°® 002
de 16 de maio de 2016 e demais disposi¢cdes em
contrario.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Santos, 16 de agosto de 2021.
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