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CAIXA DE
ASSISTENCIA AO
SERVIDOR PUBLICO

-

ATOS DA PRESIDENTE

RESOLUCAO N.° 002
DE 16 DE MAIO DE 2016

INSTITUI 0 PROGRAMA DE GESTAO DE CUIDADOS
INTEGRATIVOS A SAUDE - CASA DO SERVIDOR PUBLICO
MUNICIPAL DE SANTOS

MARIA DA GRACA G/IORDANO DE MARCOS CRESCENTI
AULICINO, Presidente da CAPEP-SAUDE, no uso das atribui-
¢oes que Ihe sdo conferidas pela Portaria n.° 175/2015-GPM
de 12 de novembro de 2015,

RESOLVE:

Art. 1° Fica instituido, no ambito da Caixa de Assistén-
cia ao Servidor Publico Municipal de Santos, o Programa de
Gestio de Cuidados Integrativos a Satde - Casa do Servidor
Publico Municipal de Santos.

Art. 2° O Programa de Gestdo de Cuidados Integrativos
- Casa do Servidor Publico Municipal de Santos destina-se a
potencializar as politicas publicas de prevencao e promocao da
saide biopsicossocial dos servidores, tendo como principais
objetivos:

|- onemarapromogéodaswde proporcionando aos
servidores os meios e as habilidades necessarias para melho-
rarem sua saude biopsicossocial e exercerem um maior con-
trole sobre a mesma;

Il - favorecer ao servidor ou 0 grupo para que seja ca-
paz de identificar e realizar suas aspiracoes, satisfazendo suas
necessidades ou adaptando-se ao meio ambiente de trabalho;

Ill - efetivar acGes para que os servidores incorporem um
comportamento saudavel, pois muitas vezes as pessoas tém
informacao correta sobre habitos saudaveis e estilo de vida,
mas nao a utilizam para as necessarias mudancas de atitu-
des e comportamento, ou seja, o conhecimento nao gera uma
cultura;

IV — minimizar o atendimento médico da Caixa de Assis-
téncia ao Servidor Pablico Municipal de Santos — CAPEP-SAU-
DE, criando a “cultura da pr ", ja que comprovadamen-
te, os habitos e estilo de vida nao saudaveis sao considerados
fatores de risco para doencas, repercutindo diretamente na
salde das pessoas;

V - favorecer a ampliagdo da qualidade de vida na saude
fisica e emocional dos servidores.

Art. 3° O Programa de Gestdo de Cuidados Integrativos
a Salde - Casa do Servidor Publico Municipal de Santos terd
como publico-alvo os servidores ativos e aposentados assisti-
dos pela CAPEP-SAUDE.
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Art. 4° O Programa instituido por esta Resolucdo serd Santos, 16 de maio de 2016.
desenvolvido pela equipe do Departamento de Assisténcia a MARIA DA GRACA GIORDANO DE MARCOS CRESCENTI
Saide e Auditoria da CAPEP-SAUDE, com apoio da Secreta- AULICINO .
ria de Gestdo, Secretaria de Saide, Secretaria de Educacdo, PRESIDENTE - CAPEP-SAUDE

Secretaria de Esportes, Secretaria de Cultura, IPREVSANTOS,
além de técnicos e estagidrios das universidades da regido me-
tropolitana, tendo como principais atribuicdes:

| - atender o servidor de forma individualizada e/ou coleti-
vamente, identificando as necessidades de desenvolver habitos
que geram qualidade de vida;

Il - levantar, cotejar e acompanhar dados dos servidores
que fazem parte do Programa de Gestao de Cuidados Integra-
tivos a Satde — Casa do Servidor Pablico Municipal de Santos
?s aA l;;gliﬁzaqdo dos servigos de assisténcia médica da CAPEP-

Il - propor eixos tematicos de atividades para estimular
a convivéncia coletiva e adquirir ou ampliar habitos sauddveis
de vida, sendo os seguintes eixos: esportes, estética, nutrigao,
artes, saude preventiva e turismo,

IV — promover a realizacdo de palestras e cursos alusivos
ao tema qualidade de vida na saide fisica e emocional;

V - promover periodicamente avaliagdo, por meio de
registros e monitoramento dos atendimentos prestados aos
servidores.

Art. 5° Para execucdo do Programa instituido por esta
resolugdo, a CAPEP-SAUDE podera celebrar ajustes de coope-
ragdo com 6rgdos da Administragdo Municipal e universidades
da regido metropolitana,

Art. 6° As despesas decorrentes da execucdo desta reso-
lucdo correrdo pelas dotacdes orcamentdrias proprias, suple-
mentadas se necessario.

Art. 7° Esta resolugdo entra em vigor na data de sua pu-
blicagao.

Registre-se, publique-se e cumpra-se,



