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PROGRAMA DE CONTROLE DE AMBIENTAL DA OBRA (PCAO)

As metodologias descritas neste programa consideram as agoes de controle de polui¢ao para a

implantacdo do Viaduto Ilha Barnabé em conformidade com as melhores praticas ambientais e de

engenharia para cada atividade desenvolvida e seguindo os padrdes estabelecidos na legislacao.

Para uma melhor compreensio das agdes propostas, estas estio divididas em subprogramas

especificos, contendo diretrizes para sua implementagao e apresentados na sequéncia.

1.

Os subprogramas sao:

= Subprograma de Gestao de Residuos Sélidos;

Subprograma de Gestao de Efluentes;

Subprograma de Controle de Processos Erosivos;
Subprograma de Controle das Emissdes Atmosféricas;
Subprograma de Controle do Trafego;

Subprograma de Mobilizagao da mao de obra

ATIVIDADES DOS SUBPROGRAMAS

1.1. Subprograma Gestao de Residuos Sélidos

Durante as obras deverao ser atendidas as seguintes diretrizes e procedimentos:

* Todos os residuos solidos gerados no decorrer das obras serdo classificados, segregados,

armazenados e destinados conforme as Normas NBR 10.004 (Residuos Sélidos — Classifica¢ao),
NBR 12.235 (Armazenamento de Residuos Sélidos Perigosos) e NBR 11.174 (Armazenamento
de residuos classes II — ndo inertes e III — inertes) da Associagao Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT), Resolu¢aio CONAMA 307/02 (pata residuos de construgio civil), Resolucio
CONAMA 358/05 (para residuos da area da saude), Resolu¢io CONAMA 005/93, Resolugiao
ANVISA RDC 056/08 e demais legislacdes aplicaveis;

Sempre que possivel, serdo adotadas agdes para evitar e minimizar a geracio de residuos,
ptiotizar o reprocessamento e/ou teaproveitamento interno, praticar a reciclagem dos mesmos,
propondo as metodologias a serem empregadas em cada caso. Em ultimo caso, os residuos
serao transportados e destinados adequadamente por empresas especializadas e licenciadas para

tal;

Cumprir rigorosamente as exigéncias legais, referentes as responsabilidades no gerenciamento

de residuos de acordo com as Politicas Estadual e Nacional de Residuos Solidos;
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» As areas de armazenamento de residuos serdo definidas de acordo com a classificaciao de cada
residuo, em conformidade com as Normas NBR 12.235 e NBR 11.174. Poderao ser utilizadas
areas de armazenamento temporarias dos residuos gerados nos canteiros e frentes de obras,

sempre atendendo as normas citadas anteriormente;

» O descarte de residuos sera realizado de forma seletiva em coletores (cagambas, tambores, etc.)
coloridos, de acordo com a Resolucio CONAMA 275/01;

= Rotinas de Coleta Seletiva de Residuos serao estabelecidas e implementadas;

* Informar e treinar os colaboradores sobre as questées ambientais e de seguranga envolvendo
residuos sélidos, inclusive nos treinamentos periddicos e dialogos diarios e serem realizados

durante as obras;

» Os residuos deverao ser acondicionados em recipientes/reservatérios/embalagens adequados,
de forma a nao oferecer riscos durante o seu manuseio, e de acordo com cada tipo de material,

seguindo as diretrizes constantes na RDC 056/08;

= Para o transporte e destinacdo final de residuos classificados como Classe 1 (Norma ABNT
NBR 10004/2004) serao emitidos Certificados de Movimentacio de Residuos de Interesse
Ambiental — CADRI.

O contetdo deste plano contemplara, além das diretrizes aqui apresentadas, as seguintes etapas e

cuidados especificos:
» Levantamento de residuos da obra;
» Definicao de procedimentos de manuseio por tipo de residuo;
» Caracterizagao de residuos;
* Detalhamento dos procedimentos de segregacao de residuos;
» Identificacao e sinalizacao de locais de armazenamento;
* Detalhamento do acondicionamento por tipo de residuo;
* Quantificagdo de residuos gerados por tipo e por atividades;
* Detalhamento de armazenamentos temporarios, se necessarios;
» C(lassificacio de residuos;
» Transporte adequado ao tipo do residuo;

» Tratamento e Disposi¢ao final;
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= Registros e Certificagao final;
» Inventario de residuos;
= Indicadores de desempenho e avaliagdo;

= Medidas de fiscalizacao.

1.2. Subprograma Gestao de Produtos Perigosos

No decorrer da obra deverao ser atendidos os seguintes procedimentos e diretrizes, com o intuito

de evitar possiveis acidentes com danos ambientais e a saide dos colaboradores:

» As areas de manejo e armazenamento de produtos quimicos e/ou residuos liquidos petigosos
serao cobertas, impermeabilizadas e com barreiras de contencao, para que seja possivel a coleta
do produto caso haja algum vazamento. E necessario ainda que a area esteja devidamente

sinalizada e identificada para se evitar possiveis acidentes;

» As areas de manejo e armazenamento de produtos quimicos e/ou residuos liquidos perigosos

nio serdo instaladas em Areas de Preservacio Permanente (APPs);

* Os produtos perigosos armazenados devem estar acompanhados da Ficha de Informacao de
Seguranca de Produtos Quimicos (FISPQ);

= Os residuos liquidos perigosos devem estar em tambores identificados;

» As areas de manejo e armazenamento de produtos perigosos ainda devem dispor de Kit de
Mitigagao basico, contendo mantas e corddes absorventes, pa, serragem ou turfa, pares de luva

e sacos para descartes, para serem utilizados caso ocorra derramamento de produtos;

= Para o armazenamento de combustiveis ou liquidos inflamaveis, seguir os requisitos das Normas
NBR 17.505/06-04 (Armazenamento de liquidos inflamédveis e combustiveis - Parte 4:

Armazenamento em recipiente e em tanques portateis);

» Capacitar e treinar os colaboradores para o correto manuseio dos produtos perigosos e a

utilizagao do Kit Mitigagao caso ocorra acidentes;

* Os motoristas que realizardo o transporte de produtos perigosos serdo treinados em curso

especifico para Movimentac¢ao de Produtos Perigosos (MOPP);

» As empresas responsaveis por transportar produtos e residuos perigosos deverao obedecer a

legislagao vigente, bem como possuir licenga para tal atividade.
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Subprograma Gestao de Efluentes

Esse programa sera divido em trés partes, abrangendo os diferentes tipos de efluente gerados nos

canteiros e frentes de obras.

1.3.1. Efluentes Domésticos

1.3

Serao utilizados durante as obras exclusivamente banheiros quimicos;
Os banheiros quimicos instalados deverao ser independentes para homens e mulheres;

O numero de sanitarios instalados deve seguir a NR-18 (Condi¢ées e Meio Ambiente de

Trabalho na Industria da Construgao), ou seja, um banheiro para cada 20 colaboradores;

Os efluentes sanitarios dos banheiros quimicos serao removidos por empresa terceirizada,

fornecedora dos banheiros, devidamente cadastrada e licenciada junto ao 6rgao ambiental;

Os efluentes sanitarios dos banheiros quimicos serdo destinados para empresas de tratamento

licenciadas junto ao 6rgao ambiental;

Caso exista areas de apoio (vestiarios, refeitérios etc.) os efluentes gerados nesses locais deverao

ser encaminhados para reservatorios de armazenamento temporarios adequados;

Os efluentes das areas de apoio armazenados nos reservatérios temporarios deverdo ser
coletados por empresa terceirizada e licenciada e encaminhados para tratamento em empresas

autorizadas junto ao 6rgao ambiental.

.2, Efluentes gerados na lavagem ou manuseio de maquinas e equipamentos

O armazenamento de liquidos que possam acarretar contaminagao da agua (ex. Oleos,
combustiveis) devera ser feito em 4rea coberta, impermeabilizada, sinalizada e dotada de caixas

de contencio para eventuais derrames ou vazamentos;

A lavagem e manutengio de veiculos e equipamentos deverio ser realizadas em local adequado

para este fim;

Nas areas onde pode ocorrer acimulo de residuos de dleos e de combustiveis, como oficinas e
patios de estacionamento de veiculos pesados deverao ser instaladas caixas ou tanques
adequados para a retengao desse tipo de substancias, como por exemplos sistemas de separagao

agua e 0leo — SAO;

As caixas/tanques e grades deverdo passar por limpezas periddicas, retitando-se o material

acumulado e enviando-o para disposi¢ao adequada em empresas devidamente licenciadas.
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1.3.3. Efluentes Industriais
Manuseio de Cimento e de Concreto

* O manuseio do cimento e aditivos do concreto devera ser feito em locais confinados e secos, ¢
as argamassas ¢ o concreto deverdo ser preparados ou manuseados em areas destinadas para

estes fins, devidamente impermeabilizadas e confinadas;

* Todo o material eventualmente extravasado das formas de concretagem devera ser lancado em
canaletas devidamente dimensionadas e dispostas para garantir seu escoamento de forma segura
até areas de disposicao provisoria adequadas, impermeabilizadas, para posterior destinagao final

tanques, reservatorios, estanques etc.);
b bl b

* O tratamento da calda de cimento coletada devera ser procedido em estagao devidamente
construida para esse fim ou destinada para tratamento ou encaminhada para uma estagiao de

tratamento. Esta destinagdao devera ser devidamente registrada e autorizada;

» A 4gua tratada podera ser reutilizada na obra, para lavagem dos caminhoes betoneira ¢/ou na
umectagao das vias e canteiros de obras, ou lancada em rede de drenagem proxima ao local de

implantagao do empreendimento, desde que atenda a legislagao vigente;

* No monitoramento das obras, devera ser realizada inspe¢ao visual, de forma a se detectar
eventuais extravasamentos, falhas de vedacao infiltracdes, vazamentos em canaletas e caixas,

turbidez das aguas das drenagens, etc.

1.4. Subprograma de Controle de Processos Erosivos

A execugdo da obra potencializa a propagagiao de processos erosivos em diferentes escalas. A
implanta¢ao dos canteiros de obras reduz a superficie total de infiltracao das aguas pluviais, facilitando
0 escoamento para jusante, o que pode promover o desenvolvimento de erosdes em fun¢ao de uma
maior concentragao na energia das aguas.

Da mesma forma, a supressao vegetal também favorece a erosao a medida que retira os elementos
que melhor sustentam o solo e conferem ao perfil caracteristicas de declividade e exposi¢ao a
intempéries diferentes daquelas originalmente ocorrentes. Igualmente, as intervengdes junto as
margens podem causar processos erosivos ou até mesmo de solapamentos, especialmente
considerando-se a forte acao fluvial.

Os processos de erosio deverao ser identificados por meio de inspe¢des sistematicas a ser
realizadas nas plataformas, superficies dos taludes de aterros, pilhas de residuos e materiais, ¢ nos
elementos de drenagem superficial como canais, canaletas, trincheiras, caixas e escadas hidraulicas,
locais onde poderao se depositar os materiais transportados que serdo indicativos desses processos.

Como as erosdes promovem o assoreamento das drenagens e corpos d’agua, os pontos baixos dos
taludes e pilhas de residuos e materiais, os elementos hidraulicos e as drenagens também deverio ser

inspecionados sistematicamente. Diante disso, havera um controle das atividades passiveis de causar
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erosdao por meio de medidas preventivas e adogao de tecnologias adequadas para evitar a ocorréncia
de processos erosivos durante as obras. No caso da formagao desses tipos de depdsitos, os mesmos
deverao ser identificados e caracterizados quanto a sua extensao, largura, espessura e tipo de material,
determinando-se, também, sua origem e estagio evolutivo.

As medidas mitigadoras previstas consistirao de protecao dos taludes com cobertura vegetal ou
enrocamento, e controle das aguas superficiais por meio de sistema de drenagem de aguas pluviais
constituido por canaletas, caixas, galerias, escadas hidraulicas, seg¢oes filtrantes com transicao
granulométrica para contengao de material terroso, bacias de sedimentagao (caso seja necessario) e
estruturas para descarga das aguas pluviais nas drenagens proximas ao empreendimento.

Os elementos que apresentarem obstrucdao serao desobstruidos e os depdsitos de assoreamento
nas drenagens serao removidos por escava¢ao manual ou mecanica. Caso os taludes de aterros
apresentem rupturas, estes serdo recuperados, protegidos contra erosao e devidamente drenados.

As atividades de limpeza do terreno deverio ser controladas de modo a garantir a integridade dos
trabalhos de terraplenagem efetuados e evitar a ocorréncia de processos de assoreamento e erosao,
nao comprometendo a qualidade dos recursos hidricos superficiais.

Resumidamente, para consecuc¢ao dos objetivos deste subprograma estio previstas as seguintes

acoes:

» Elaboragaio de cronograma de obras considerando, entre outros aspectos, o regime
pluviométrico local, para que os movimentos de terra sejam efetuados em periodos de estiagem,

preferencialmente;

"  Marcagio precisa das areas de supressao de vegetagao, de modo que nao sejam suprimidas areas

maiores que as necessarias para a execugao da obra;

*  Planejamento adequado da terraplanagem, para garantir a estabilidade e integridade dos taludes,
e do projeto para que seja utilizado o minimo possivel de material excedente e reduzindo e

necessidade de utilizagdao de areas de empréstimo de material;

*  Realizagiao de obras de prote¢ao da camada superficial do solo, ainda que temporarias, em todas
as areas em que for removida a cobertura vegetal, mediante implantacio de sistemas de

drenagem, recobrimento com grama em placas, pedra ou enrocamento;

* Encaminhamento e afastamento do escoamento das aguas superficiais para as linhas de

drenagem naturais ou superficies mais planas e vegetadas;

* Recomposi¢ao vegetal prioritariamente nas areas onde as alteragdes na topografia original e a

supressao da vegetacao forem mais intensas; e

*  Recuperagio e prote¢ao contra a erosiao dos taludes de cortes e aterros que, eventualmente,

apresentarem erosao e rupturas.
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1.5. Subprograma de Controle de Emissées Atmosféricas

No canteiro de obras, areas de apoio e no local da obra, as seguintes diretrizes e condi¢Oes gerais

para a gestao de emissOes atmosféricas deverao ser seguidas:

Umectacao das vias de trafego nao pavimentadas e das pilhas de materiais, quando necessario,

considerando-se a intensidade de utilizagao de cada via e as condigdes meteoroldgicas incidentes;

Definicao de limites de velocidade de veiculos nas vias de trafego, como uma medida adicional

para auxiliar no controle das emissdes;

Permissao de circulagao apenas para veiculos autorizados nas areas envolvidas, visando garantir
que circulem nos locais com obras somente os veiculos necessarios a execugao dessas atividades,

possibilitando melhor orientagao aos condutores quanto as regras estabelecidas para o projeto;

Fiscalizag¢ao dos caminhdes com carga solta (solo, areia, etc.) para que nao excedam o limite da

carga, evitando queda de material nas vias de acessos; e

Inspecao e manutenc¢ao dos equipamentos e veiculos com motores a diesel: acompanhamento
das emissoes e controle de fumaga preta, utilizando a Escala Colorimétrica de Ringelmann,
levando a manutengao corretiva aqueles que apresentarem emissoes acima do grau 2 da referida

escala.

1.6. Subprograma de Controle das Interferéncias no Trafego

O fluxo de veiculos e caminhoes de transporte destinados as obras, especificamente insumos para

construcao civil e materiais movimentados durante as atividades de terraplenagem, devera ocasionar

um pequeno aumento relativo no fluxo atual de veiculos de carga e passeio no sistema viario localizado

na Area de Influéncia Direta do empreendimento. Ha também a necessidade de orientar o fluxo de

veiculos existente na Estrada da CODESP para o desvio implantado.

Estas interferéncias no trafego de veiculos rodoviarios, ainda que temporarias, deverdo ser

mitigadas por meio da ado¢ao de medidas de controle, relacionadas a movimentagao e circulagao de

veiculos e maquinas, ao transporte de cargas propriamente dito e a sinalizagao de adverténcia aos

mototistas e proteg:ﬁo a0s transeuntes.

Os objetivos deste subprograma compreendem:

Eliminar ou atenuar eventuais impactos negativos da movimentacao de veiculos a ser gerada na

fase de implantacao do empreendimento, tais como os apontados anteriormente;
Formular e aplicar aos processos de transporte, medidas que permitam alcangar o objetivo acima;

Estabelecer e aplicar requisitos de desempenho e controle dos processos de transporte

relacionados a fase de implantagio do empreendimento.
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O aumento do fluxo de veiculos sera devidamente minimizado por meio da manutengdo dos
dispositivos de sinalizagiao viaria ja em utilizacdo permanente, além da provisio de espaco suficiente
para o estacionamento, carga e descarga dos caminhoes e equipamentos dentro do canteiro de obras
e areas de apoio.

Para o transporte de maquinas e materiais por veiculos longos, carretas-prancha e outros veiculos

menores, destacam-se as seguintes medidas de controle e seguranca:

» Identificagdo de todos os veiculos proprios, fretados e contratados pela construtora com adesivos

ou placas de identificagao;
= Planejamento do itinerario para o transporte dos materiais até o local de descarga definido;

= Alteragoes de locais de descarga de materiais ndo poderio ser efetuadas sem a autorizagao dos

encarregados responsaveis pela logistica das obras;

=  Os materiais deverdo ser transportados por veiculos apropriados a natureza do material: cagcambas
ou carros-pipas pata evitar vazamentos ou transbordos de materiais imidos, e cagambas fechadas/

cobertas por lonas ou acondicionamento de materiais secos para evitar a produgdo de poeiras;

= As velocidades permitidas tanto aos veiculos de carga, como do pessoal vinculado as obras,

deverao ser sumariamente respeitadas;

= O abastecimento de combustivel e a lubrificacao dos equipamentos, por serem atividades de risco,
deverdo ser executados por pessoal habilitado e veiculos apropriados, de forma a evitar o

derramamento de produtos no solo e os impactos ambientais que poderao advir dessa operagao;

= Todos os veiculos utilizados no transporte de materiais deverao ser periodicamente revisados, para
o controle da integridade dos equipamentos, particularmente sistemas de freios, dire¢ao, inje¢ao

de combustivel, além dos sistemas de escapamento de gases e de controle de ruidos.
Além disso, serdo adotadas medidas de seguranca aos colaboradores da obra, sendo:

* Durante os servicos de terraplenagem para implantagao das obras, os materiais movimentados
para posterior reutilizagio — solo e o material resultante de raspagem superficial deverdo ser
dispostos em locais sinalizados, de modo a nao impedir o transito seguro dos trabalhadores e de

veiculos vinculados as obras;

» Isolamento prévio das areas de terraplenagem e escavagdes por meio de fitas e/ou prote¢oes de

madeira;

= Sinalizacdo permanente de todas as frentes de trabalho durante todo o periodo das obras, de
acordo com um plano de sinalizagao definido em conjunto pelo empreendedor e a empresa

construtora.
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1.7. Subprograma de Mobilizacdao de Mao de Obra

O recrutamento dos trabalhadores alocados nas frentes de obras devera dar prioridade a pessoas
que residem na regiao (municipios de Santos, Cubatdo e Guaruja), com o objetivo de internalizar os
beneficios do aumento de renda, evitar a atracio de mao de obra de locais distantes e minimizar os
problemas decorrentes da demanda por moradia e atendimento as necessidades basicas.

Para apoiar essas contratagoes, serao realizadas negociagdes para convénio com o PAT — Posto de
Atendimento ao Trabalhador do municipio de Santos-SP, que podera divulgar as vagas entre os

trabalhadores locais e apoiar o empreendedor nos processos de selegao.

2. CRONOGRAMA

Este Programa devera ser iniciado no inicio das, prosseguindo durante toda a etapas de implantacao

do empreendimento.

3. RESPONSABILIDADES

O desenvolvimento do Programa ¢ de responsabilidade do empreendedor.



