Leite com
achocolatado e
biscoito.

Leite com
achocolatado e
bisnaguinha.

Leite com
achocolatado e
biscoito.

Arroz com feijdo;

Arroz com feijdo;

Salada de verdura

Proteina assada; Proteina; vinagrete;

Puré feculento de Verdura refogada; Arroz com feijdo;
batata; Fruta. Proteina.

Fruta. Fruta.

Leite com Suco de fruta; Leite com

achocolatado e
biscoito.

Biscoito.

achocolatado e
biscoito.

Macarrdo com
molho de tomate;
Proteina com
legume ralada;
fruta.

Salada de verdura;
Arroz com feijdo;
Proteina com legume;
Fruta.

Salada de verdura;
Risoto de proteina
com vagem e
milho.

Fruta




Leite com
achocolatado;
P&do com
enriquecedor.

Leite com
achocolatado;
P&o com
enriquecedor.

Leite com
achocolatado;
P&o com
enriquecedor.

Arroz com feijdo;
Proteina;

Puré de feculento.

Arroz com feijdo;
Proteina assada;

Puré de feculento.

Arroz com feijdo;
Proteina;

Verdura refogada;
Fruta.

Arroz com feijdo;
Proteina;

Verdura refogada;
Fruta.

Salada de verdura
vinagrete;

Arroz com feijdo;
Proteina.

Salada de verdura
vinagrete;

Arroz com feijdo;
Proteina.

Leite com
achocolatado;
Pdo com

enriquecedor.

Leite com
achocolatado;
P&do com
enriquecedor.

Leite com
achocolatado;
P&o com

enriquecedor.

Leite com
achocolatado;
P&o com
enriquecedor.

Leite com
achocolatado;
P&o com

enriquecedor.

Leite com
achocolatado;
P&o com
enriquecedor.

Arroz com feijdo;
Proteina assada;

Puré de feculento.

Arroz com feijdo;
Proteina;
Verdura refogada;

Salada de verdura
vinagrete;
Arroz com feijdo;




Fruta. Proteina.
Leite com Leite com Leite com
achocolatado; achocolatado; achocolatado;
Pdo com Pdo com Pdo com
enriquecedor. enriquecedor. enriquecedor.

Leite com
achocolatado;
P&do com
enriquecedor.

Leite com
achocolatado;
P&o com
enriquecedor;
Fruta

Salada de verdura
vinagrete;

Arroz com feijdo;
Proteina.
Salada de fruta

Leite com
achocolatado;
Pdo com
enriquecedor.

Leite com
achocolatado e
biscoito.

Leite com
achocolatado;
P&o com
enriquecedor;
Fruta

e bisnaguinha.

Leite com chocolate

Salada de verdura
vinagrete;

Arroz com feijdo;
Proteina.
Salada de fruta




Almogo

Arroz com feijdo;
Proteina assada;
Puré de feculento

Arroz com feijdo;
Proteina;
Verdura refogada;

04/02/19

05/02/19

molho de tfomate;

Proteina com
legume ralado;
fruta.

06/02/19

de batatg; Fruta.
Fruta.

Lanche Leite com Leite com
achocolatado e achocolatado e
biscoito. biscoito.

Jantar Macarrdo com Salada de verdurg;

07/02/19

Risoto de proteina
com vagem e
milho;

Fruta.

08/02/19

Alimentagao
escolar

Leite com
achocolatado e
biscoito

Leite com
achocolatado e
biscoito

Arroz com feijdo;
Proteina assada;
Puré feculento de
batata.

Arroz com feijdo;
Proteina;

Verdura refogada;
fruta.

Salada de verdura
vinagrete;

Arroz com feijdo;
Proteina.

Alimentagdo
escolar

Alimentagao
escolar

Alimentagao
escolar

OBS: Cardapio sujeito a alteragao de acordo c/ a disponibilidade de géneros e safra.



