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CARO (A) ALUNO (A)

Vocé est4 recebendo conjuntos de atividades ligadas a diversas Areas de Conhecimento.

Essas atividades sdo uma pequena parcela do vasto campo de saberes ao qual estamos
inseridos e pretendem proporcionar algumas experiéncias ligadas a habilidades que envolvem
as praticas sociais que nos rodeiam.

Lembre-se de que é importante acompanhar as explicagcdes de seus professores, trocar
ideias, fazer perguntas, fazer anotagdes, ndo guardar duvidas, ajudar e pedir ajuda aos colegas,
organizar-se para fazer as atividades e manter-se sempre em dia com os estudos.

Isso significa que é necessario interagir, ler, observar, escutar, analisar, comparar, experi-
mentar, refletir, calcular, tomar decisdes. Essas e outras agdes fazem parte de nosso cotidiano.

Um longo caminho ja foi percorrido e esse material é mais uma ferramenta para auxilia-lo
em sua jornada.

Bons Estudos!

Coordenadoria Pedagdgica
Secretaria da Educacédo do Estado de Sédo Paulo
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- 6 CADERNO DO ALUNO

CIENCIAS

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1

Nesta situagdo de aprendizagem vamos estudar o funcionamento da viséo e como ela é
importante na interagdo com o meio em que vivemos. Vamos também conhecer alguns defeitos
da visdo e as lentes adequadas para sua correcao.

ATIVIDADE 1 - VAMOS PENSAR E CONVERSAR SOBRE A VISAO?

Leia atentamente as perguntas a seguir e reflita:

Vocé ja se perguntou quais os fatores ou condi¢ées que nos possibilitam enxergar?
Qual o mecanismo responsavel pela nossa visao?
Como enxergamos as coisas ao nosso redor?
Por que algumas pessoas precisam usar 6culos?
Por que usamos 6culos escuros em dias de muito sol?
Vocé se considera possuidor(a) de boa visdo?

Responda a essas questdes em seu caderno pessoal e depois participe da roda de conver-
sa organizada pelo(a) professor(a). Anote suas consideragdes apds a roda de conversa, registre
também o que vocé j& sabe e o que precisa estudar e investigar mais.

ATIVIDADE 2 - CONHECENDO O OLHO HUMANO

Para vocé entender como o olho humano funciona, com a ajuda do(a) professor(a), realize
uma pesquisa sobre suas partes e suas respectivas fungdes. Para tanto, utilize os livros didaticos
de sua escola ou a internet. Em seguida, complete os quadros em branco da imagem a seguir
com os nomes das partes externas e internas do olho e descreva sua funcéo nas linhas abaixo,
utilizando as informacdes obtidas durante a pesquisa.
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CIENCIAS 7 -

]

A imagem é uma representacdo, ndo corresponde ao real tamanho, forma, propor¢éo e cor.

-

Elaborado para o SP faz Escola

Esclera:
Coroide:

Retina:

Cornea:

[ris:

Pupila:

Cristalino:

Musculos Ciliares:

ATIVIDADE 3 - COMO SE FORMAM AS IMAGENS?

Aluz é um elemento essencial para obtermos a visdo, mas para que possamos ver as coisas
como realmente elas sdo, alguns fatores interferem na formagdo das imagens. Vamos conhecer
agora como se formam as imagens. Para tanto, siga as instru¢des do(a) professor(a) para realizar
dois experimentos em grupo, conforme segue:

1. EXPERIMENTO DA REFRACAO:
Para este experimento, serd necessario utilizar os seguintes materiais: um prato fundo, um
copo transparente, uma moeda, um lapis e agua.

Com a orientagdo de seu(sua) professor(a), observe o lapis e a moeda quando colocados
em diferentes recipientes (copo e prato) com e sem 4gua. E importante anotar a distancia onde
se encontra o observador em relagdo aos objetos. Observe a moeda e o lapis nos diferentes
momentos e anote se as imagens sofreram alteracdes e o porqué.

Em seu caderno, faca um esquema, por meio de desenho, da reproducéo do experimento.

_49407002 SPFE 6 ano EF MIOLO vol3 Parte 2.indb 7 30/04/2020 11:57



8 CADERNO DO ALUNO

2. EXPERIMENTO DA CAMARA ESCURA:

Para este experimento, serd necessario utilizar uma caixa de papelao ou uma lata média
e seguir as instru¢des do(a) professor(a). Ha varios tipos de cdmara escura e sua turma ird decidir,
juntamente com o(a) professor(a), qual delas vocés irdo construir. Apds construida a sua camara
escura, observe o que ocorre com a imagem refletida no fundo da caixa.

Em seu caderno, faca um esquema por meio de desenho, demonstrando o processo de
realizacdo do experimento.

Com base nos experimentos realizados, vamos conhecer o funcionamento desses proces-
sos do olho humano. Seu(sua) professor(a) ird conduzir as explicacdes gerais, a partir dai comple-
te os quadros da imagem a seguir e responda as seguintes perguntas em seu caderno:

///

= _1

A imagem é uma representacdo, nao corresponde ao real tamanho, forma, propor¢éo e cor.

Elaborado para o SP faz Escola

1. Por quais partes do corpo humano passa a luz refletida no objeto? Quais sdo as partes do
olho que reagem ou sdo responsaveis por controlar a entrada de luz?

2. No experimento da cdmara escura, a imagem era invertida dentro da caixa. Por que nao en-
xergamos a imagem invertida? Que partes do corpo sdo responsaveis por essa acdo?

3. No experimento da refracdo, o liquido era a 4gua, porém, no olho o funcionamento é mais
complexo. Quais sdo as partes do olho responsaveis pelo controle da refracdo e nutricdo do
olho? Comente sobre sua funcdo e onde se encontram.

4. Quais sdo os sistemas do corpo humano que fazem parte da formac&o da visao?
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CIENCIAS

»
SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2

Vocé ja se perguntou por que algumas pessoas tém dificuldade para enxergar? O que
pode ser feito para resolver ou minimizar esta dificuldade? Nas atividades a seguir, vamos co-
nhecer alguns defeitos da visdo e os tipos de lentes que podem ser usadas para corrigi-los.

ATIVIDADE 1 - A SAUDE DOS OLHOS

Observe as imagens abaixo e responda as perguntas a seguir em seu caderno:

Fonte: https://pixabay.com/pt/photos/bicicleta-camboja-fora-mianmar-1822640/

Vocé é capaz de perceber diferenca entre as imagens? O que é possivel fazer quando ocor-
rem dificuldades de enxergar nitidamente?

Vocé conhece o painel de letras representado na figura abaixo? Qual é a funcédo dos éculos
com lentes de grau?

EnDrosr °

rFELEm ren

SErrm .-

Fonte: Pixabay
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10 CADERNO DO ALUNO

ATIVIDADE 2 - TIPOS COMUNS DE DEFEITOS DA VISAO

Para conhecer algumas alteracdes ou problemas da visdo, o(a) professor(a) ird orientar o
desenvolvimento de uma pesquisa sobre o motivo pelo qual algumas pessoas ndo possuem ni-
tidez na formagdo de imagens, as possiveis formas de correcdo e o que sdo e para que servem
as lentes convergentes e divergentes.

Apds a pesquisa, observe as imagens a seguir e responda as questdes propostas.
Observacao: a letra “A” invertida marcada nas figuras dos olhos representa o local onde a

imagem ¢ formada no olho. Dependendo do local de onde a imagem é formada, a pessoa tera
ou ndo uma alteracdo em sua visao.

1. Indique se a figura representa o olho de uma pessoa com visdo normal, o olho de uma pes-
soa com miopia ou o olho de uma pessoa com hipermetropia. As imagens sdo apenas re-
presentacdes, ou seja, ndo correspondem ao tamanho, forma, proporgdo e cores reais.

-

RETINA

CORNEA

e NERVO OTICO

CRISTALINO HUMOR VITREO

RETINA

CORNEA

e NERVO OTICO
PUPILA

CRISTALINO

HUMOR VITREO

PUPILA

NERVO 6TICO

CRISTALINO \B HUMOR ViTREO

Elaborado para o SP faz Escola.
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CIENCIAS 11 -

2. Baseado em sua pesquisa e na observacdo das imagens, comente sobre as caracteristicas de
cada uma das alteragdes na visdo, indicando também as caracteristicas do formato do olho
humano para cada tipo de problema.

TIPOS DE LENTES

Apds seus estudos e pesquisa até aqui, observe as imagens abaixo. Elas apresen-
tam os diferentes tipos de lentes e como é formada a imagem quando a luz atinge um
objeto e reflete sobre diferentes tipos de lentes.

Identifique o nome dos dois grandes grupos de lentes e indique seus possiveis usos.

GRUPO 1 GRUPO 2
Lente Lente Lente Lente Lente Lente
bicébncava plano-concava convexo-concava biconvexa plano-convexa concavo-convexa
» » A
—
Eixo F
[
=

Fonte: Imagem produzida para o SP faz Escola

ATIVIDADE 3 - SISTEMATIZANDO OS CONHECIMENTOS

Responda no quadro a seguir, em poucas palavras, o local do olho humano onde se forma
a imagem refletida pela luz, as caracteristicas do tipo de dificuldade ou ndo de enxergar uma
imagem e o nome do tipo de lentes de correcao para cada situagao de visdo.

Local de projecao Tipo de dificuldade Tipo de lente
da imagem de enxergar corretiva

Olho Normal

Olho com Miopia

Olho com Hipermetropia

Olho com Astigmatismo

Olho com Presbiopia
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12 CADERNO DO ALUNO

ATIVIDADE 4 - PESQUISA

De acordo com a orientagdo do(a) professor(a), em grupos, faca uma pesquisa sobre o
tema A ou o tema B e organize um modo de socializar o resultado da pesquisa com o restante
da turma.

TEMA A: O dia-a-dia de uma pessoa com baixa visdo e/ou sem visdo. Indique quais os
principais obstaculos e problemas sociais que estas pessoas enfrentam para poder participar e/
ou acessar diferentes ambientes e descreva como podemos colaborar ou auxiliar pessoas com
essas dificuldades.

TEMA B: A saude dos olhos. Quais fatores do ambiente ou habitos pessoais podem pre-
judicar ou alterar uma boa visdo? Quais exercicios e comportamentos podem garantir a satde
de nossos olhos?

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3

Ao longo do dia, nds realizamos diversas atividades e nos movimentamos de diferentes
maneiras. Os outros animais também. Os movimentos e deslocamentos do corpo auxiliam os
animais a cacar, fugir de predadores, se esconder etc.

Para realizar estes movimentos, uma série de estruturas do corpo entram em agdo. Até
mesmo atos simples da nossa rotina, como sentar ou ficar em pé, requerem a participacao des-
tas estruturas.

ATIVIDADE 1 - CONHECENDO O SISTEMA MUSCULAR!

Reflita sobre as perguntas a seguir e anote as respostas em seu caderno:

Vocé conhece um animal que precise correr para cacar a presa?
E um animal que precise fugir?

Vocé se lembra de alguma situacdo em que ndo haja movimento ou deslocamento
dos animais? Qual?

Voceé ja parou para pensar em quais estruturas sao responsaveis
pela locomocao e sustentacdo nos animais?

Leia o quadro a seguir e escreva um pequeno texto ou faca um desenho que responda a esta
questao.

A sustentacdo e os movimentos dos corpos dos animais s&o realizados por estruturas denominadas
musculos. Estas estruturas, presentes em vertebrados e invertebrados, representam a parte ativa do
aparelho locomotor. Sdo responsaveis pelos movimentos e, ao mesmo tempo, pela estabilidade
corporal, mesmo quando o individuo estd em repouso. Além disso, os mUsculos contribuem para dar o
formato externo do corpo de alguns animais.

1 Adaptado de SIRIO, J. O. Conhecendo o sistema muscular e Caracteristicas do tecido muscular. Nova Escola.
Acesso em 24 jan. 2020.
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CIENCIAS 13 -

CARACTERISTICAS DO TECIDO MUSCULAR

Os musculos sdo formados por tecidos musculares que, por sua vez, sdo formados por
células alongadas chamadas fibras musculares.

Seguindo a orientagdo do(a) professor(a), faca uma pesquisa no livro didatico ou na internet
sobre os tipos de tecidos musculares. Organize o resultado da sua pesquisa em um quadro,
como o do modelo abaixo, destacando a denominacédo de cada um deles, onde é encontrado
no organismo, o tipo de contracdo que produz, se contém estrias, se produzem movimento vo-
luntério ou involuntario e qual sua principal funcao.

Tipo de Onde é Tipo de Presenca Tipo de Funcao
tecido encontrado | contracdo | de estrias | movimento

ATIVIDADE 2 - CONHECENDO O SISTEMA OSSEO?

Nesta atividade vocé vai investigar algumas fungdes exercidas pelos ossos e pelos esque-
letos 6sseos animais. Para comecar, reflita sobre a questao abaixo e formule uma hipdtese para
ela. Registre no seu caderno.

Para que servem os ossos?

A seguir, responda os exercicios propostos e, ao final de cada um, identifique uma funcéo
do sistema esquelético.

EXERCICIO 1

Observe a imagem abaixo. Perceba que musculos e ossos estdo presos uns aos outros por
estruturas chamadas tenddes. Execute o movimento indicado na figura, de flexionar e estender o
antebraco. Vocé percebe o que acontece com os ossos do antebraco durante este movimento?

2 Adaptado de SIRIO, J. O. Conhecendo o sistema ésseo. Nova Escola. Acesso em 24 jan. 2020.
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14 CADERNO DO ALUNO

Reflita e conclua qual é esta fungao dos ossos, relacionada também aos musculos.

Muisculo biceps contraido /

Musculo biceps relaxado

Ossos do //

antebrago

Fonte: Nova Escola

EXERCICIO 2

Resolva as palavras cruzadas. Nos quadrados em destaque, surgird uma das func¢ées dos
0ss0s, que € a sua capacidade de produzir células do

1. Animal invertebrado. Pode ser consumido dentro de sua “casquinha”. Assemelha-se ao
caranguejo.

2. Orgao humano que apresenta o tecido muscular cardiaco.

3. Tipo de contragdo dos musculos lisos.

4. O mosquito do género Aedes, animal que ndo possui ossos, pode transmitir esta doenca.
5. As menores unidades vivas que compdem os seres Vivos.

6. Nome dado ao conjunto de ossos de um animal.

1
2
3
4
5
6
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CIENCIAS

EXERCICIO 3
Analise as imagens abaixo e identifique qual funcdo do nosso esqueleto esté representa-
da nelas.
B2
1S
2]
<\
»}‘;
B
£
Fonte: Pixabay Fonte: Nova Escola Fonte: Wikipedia

Retome a resposta que vocé elaborou para a questdo “Para que servem os 0ssos?” e, a
partir da resolucdo dos exercicios e da leitura do quadro a seguir, verifique se sua resposta pre-
cisa de algum ajuste ou complementacdo. Seu(sua) professor(a) ird auxiliar nesta correcéo.

Ossos e esqueletos

Muitos animais apresentam em sua estrutura interna 6rgaos conhecidos como ossos. Em conjunto,
esses 6rgaos formam o que chamamos de esqueleto dsseo. Essas estruturas auxiliam os misculos na
movimentacao e na locomogao dos corpos dos animais. Além disso, sdo considerados o principal eixo
de sustentacdo do organismo. Devido a suas caracteristicas, que lhes conferem dureza e resisténcia, os
0ssos também promovem a protecdo de érgaos importantes, como o cérebro, a medula, o coracéo e

os pulmdes. Por fim, no interior de alguns ossos, pode ser encontrado um tecido capaz de renovar as
células sanguineas, conforme a necessidade do organismo.

ATIVIDADE 3 - INTERACAO ENTRE OS SISTEMAS?

Imagine a seguinte situagdo: um macaco encontrou uma pedra no meio do seu caminho...
Para seguir em frente, ele vai precisar remover a pedra.

Como o corpo dos animais atua para mover objetos?

N\

Fonte: Nova Escola

3

Adaptado de SIRIO, J. O. Interacdo entre os sistemas locomotor, muscular e nervoso. Nova Escola. Acesso em
24 jan. 2020.
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16 CADERNO DO ALUNO

Para responder a questdo acima, pense no que ja foi estudado sobre os sistemas nervoso,
muscular e esquelético, e se baseie nas seguintes questdes:

Quais sao as funcoes do cérebro, dos musculos e dos ossos?
E possivel remover a pedra se ndo houver o trabalho conjunto destes trés sistemas?

Ao final, compare sua resposta com o texto abaixo e converse com seu(sua) professor(a)
sobre as semelhancas e/ou diferencas que vocé encontrou.

A integracao dos sistemas

Apesar de estudarmos separadamente cada sistema do corpo, ao trabalharem, eles o fazem em
conjunto. O sistema nervoso, formado por estruturas como cérebro e nervos, envia impulsos elétricos
a outros érgaos, promovendo nossa movimentacao, por exemplo. Os musculos, ao receberem tais
sinais, contraem-se, e unidos aos 0ssos, funcionam como verdadeiras alavancas. Essa integracdo —
envio de impulsos pelo sistema nervoso, contracdo muscular e articulagdo dos ossos — permite
movimentos, como o de retirar uma pedra que estava no meio do caminho.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4

Nesta situacdo de aprendizagem vamos estudar de que maneira algumas substancias psi-
coativas podem afetar o funcionamento do Sistema Nervoso.

ATIVIDADE 1 - INFLUENCIA DAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS NO
SISTEMA NERVOSO

Sabemos que o Sistema Nervoso é responséavel por conduzir informagdes que geram acdes
NO NOSSO corpo e, assim, possibilitar movimentos e reagdes aos estimulos externos. Mas sera
que existem substancias que podem afetar o funcionamento de nosso cérebro a ponto de alte-
rar nossa percepcao da realidade?

Reflita sobre as questdes a seguir e anote suas respostas no caderno:

1. Vocé j& pensou como o nosso corpo pode ser afetado pelo consumo de diferentes substancias?

2. Ao beber café, uma pessoa fica mais sonolenta ou mais desperta? Que substancia presente
no café provoca esta alteracdo?

3. Quais motivos levam uma pessoa a tomar medicamentos?

4. Quais sdo os possiveis efeitos que o consumo de alcool causa a uma pessoa? Ao aumentar a
quantidade de alcool consumido, intensificam-se estes efeitos?

5. Quais as adverténcias legais que existem sobre os efeitos causados pelo cigarro?
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CIENCIAS 17

6. Vocé sabe o que sdo drogas? Liste alguns exemplos.

7. Vocé ja reparou que existem estabelecimentos comerciais denominadas “drogarias”? Quais
sdo os principais produtos que podemos encontrar nesses locais?

8. Sabemos que as substancias psicoativas ou “drogas” alteram o funcionamento do nosso
corpo, mas vocé ja parou para pensar sobre como isso acontece?

ATIVIDADE 2 - O QUE SAO DROGAS?

Drogas, também chamadas de substancias psicoativas, sdo substancias que agem no Sis-
tema Nervoso Central (SNC) alterando a funcao cerebral, podendo modificar uma ou mais fun-
¢bes de um organismo vivo, causando diferentes impactos sobre a consciéncia, o humor, as
sensagdes, 0 pensamento e, consequentemente, o comportamento.

Todos os tipos de drogas, relacionados a forma de uso (inaladas, injetadas ou ingeridas)
sdo absorvidas pelo organismo, caem na corrente sanguinea, chegando ao cérebro pela circula-
¢80, onde comecam a entrar em agdo e a desencadear seus efeitos caracteristicos.

Existem substéncias, como certos alimentos comuns no nosso dia-a-dia, que também po-
dem provocar alteragdes, mesmo que sutis, no funcionamento do nosso corpo. Alguns exem-
plos sdo o café, certos tipos de ché, chocolate, além de remédios diversos. O que o café, alguns
chés e o chocolate tém em comum?

Estes alimentos possuem, em sua composicdo, uma substancia chamada cafeina, e o con-
sumo da cafeina pode ser tanto benéfico quanto maléfico. Inimeros estudos comprovam que a
cafeina tem a capacidade de intensificar o estado de alerta e de atencdo prolongada. Tomar um
cafezinho pode, inclusive, provocar uma sensacdo de bem-estar. Mas seu consumo em excesso
pode levar a efeitos indesejaveis, tais como problemas digestivos, sensacédo de ansiedade, alte-
racdes do sono, entre outros.

A partir da leitura do texto acima, considerando seus conhecimentos e buscando informa-
coes em diferentes fontes de pesquisa, responda as seguintes questoes:

1 Como as drogas agem no Sistema Nervoso Central?
2. Vocé mudou sua opinido sobre as drogas? Comente utilizando os conhecimentos adquiridos.

3. Pensando nos efeitos benéficos e maléficos da cafeina, por exemplo, podemos pensar um
pouco mais sobre o uso de medicamentos. Que cuidados temos de ter ao usarmos certos
medicamentos? Quais os perigos (ou os riscos) da automedicacao?
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- 18 CADERNO DO ALUNO

ATIVIDADE 3 - TIPOS DE DROGAS

Para compreendermos melhor essa questdo, é preciso considerar que existem diferentes
tipos de drogas, classificadas de acordo com o tipo de alteragdo que causam no organismo.
Podemos chama-las de drogas depressoras, estimulantes ou perturbadoras.

Com a orientagdo de seu(sua) professor(a), faca uma pesquisa sobre a agdo dessas drogas
no cérebro. Utilize livros, sites e outras fontes confidveis para levantar essas informagdes e orga-
nizé-las preenchendo o quadro a seguir:

TIPOS DE DROGA ACAO NO CEREBRO EXEMPLOS

depressoras

estimulantes

perturbadoras

As drogas mencionadas acima também podem ser classificadas em drogas licitas e dro-
gas ilicitas. Pesquise o significado destes termos e preencha o quadro a seguir com a definicdo
e alguns exemplos:

TIPO DEFINICAO EXEMPLOS

licitas

ilicitas

Com os registros das pesquisas em maos, participe de um debate sobre o tema com a sua
turma, de acordo com as orientacgdes do(a) professor(a). Em seguida, registre uma dica que vocé
daria para um garoto ou uma garota da sua idade sobre o consumo e/ou abuso de drogas, to-
mando como base os conhecimentos adquiridos.
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20 CADERNO DO ALUNO

GEOGRAFIA

Caro(a) Estudante,

O Material de Apoio ao Curriculo Paulista do Ensino Fundamental Anos Finais — 6° ano
tem como objetivo contribuir com o seu processo de aprendizagem, de forma a possibilitar a
continuidade, bem como o aprofundamento de diversos conhecimentos geogréficos adquiridos
nos anos iniciais, ampliar a sua leitura de mundo e desenvolver o raciocinio geogréfico e o pen-
samento espacial a partir do seu lugar de vivéncia.

Encaminhamos neste volume impresso a Situacdo de Aprendizagem 1 — Planeta Terra: mo-
vimentos e dindmica climéatica, com atividades elaboradas com base nas competéncias e habili-
dades da unidade tematica “Conexdes e escalas”, que contempla os objetos de conhecimento
relacionados aos principais movimentos do planeta Terra, as camadas da atmosfera, zonas cli-
méticas e a diferenciacdo entre tempo e clima, conforme prevé o Curriculo Paulista. E importan-
te destacar que as Situacdes de Aprendizagem apresentam alinhamento com os demais compo-
nentes da area de Ciéncias Humanas, como Histéria, componentes de outras areas de
conhecimento, como Ciéncias e Matematica, os temas contemporaneos transversais e os Obje-
tivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030.

As demais Situacdes de Aprendizagem poderdo ser acessadas por meio de link e QR Code
disponiveis no final do caderno. Siga as orientagcdes do(a) professor(a) para o desenvolvimento
das atividades, que poderao ser adaptadas de acordo com a realidade da sua turma e da escola.
Lembre-se de registrar no seu caderno e/ou Diario de Bordo as ideias, expectativas, dividas e
novos conhecimentos.

Bons estudos!
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GEOGRAFIA 21 -

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1 — PLANETA TERRA:
MOVIMENTOS E DINAMICA CLIMATICA

A Situacao de Aprendizagem 1 propde atividades relacionadas ao planeta Terra e as suas
diferentes dindmicas naturais. Esperamos que vocé amplie os seus conhecimentos sobre os prin-
cipais movimentos do planeta e que identifique suas consequéncias (sucessado de dia e noite, as
estacdes do ano e os fusos horérios) no seu cotidiano e para outras populacées em diferentes
lugares do mundo. Além disso, retomaremos os estudos sobre a dindmica e a circulagdo da at-
mosfera, bem como a diferenca entre tempo atmosférico e clima.

Destacamos que os conteldos e temas abordados nesta Situacdo de Aprendizagem s&o funda-
mentais para a compreensao de um conjunto de dindmicas, processos e fendmenos que ocorrem no
planeta Terra, e que vocé tera a oportunidade de conhecé-los um pouco mais ao longo dos proximos
anos no Ensino Fundamental.

ATIVIDADE 1 - VAMOS DIALOGAR?

Para iniciar os estudos relacionados aos movimentos do planeta Terra e a dinamica climéti-
ca, dialogue com os(as) colegas a partir das questdes: vocé conhece a histéria da formacédo do
Sistema Solar e do planeta Terra? Quais sdo as principais caracteristicas do nosso planeta? Qual
€ o formato do planeta Terra? Vocé sabe quais movimentos o planeta Terra realiza? Quais sdo as
principais consequéncias desses movimentos no seu dia a dia? O que aconteceria se ndo existis-
sem os movimentos terrestres?

Em seguida, com apoio do(a) professor(a), assista aos videos que apresentam imagens do
planeta Terra geradas a partir da Estagdo Espacial Internacional para ampliar o seu repertério:

1) Vista do planeta Terra (View of Planet Earth). Fonte: Agéncia Espacial Norte-Americana
— NASA. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=o0FDeNcu3mnc> e/ou
por meio do QR Code ao lado. (acesso em: 03 fev. 2020).

2) Terra iluminada: Fotografia de lapso de tempo da ISS (Earth llluminated: ISS Time-
lapse Photography). Fonte: Agéncia Espacial Norte-Americana — NASA. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=r7UfMqg-b0Uo> e/ou por meio do QR Code ao
lado. (acesso em: 03 fev. 2020).

Nesse momento, é importante que vocé também retome o que aprendeu nos anos anterio-
res e que pesquise, em livros didaticos e outros materiais disponiveis na escola, informacdes e
dados para participar da roda de didlogo. Registre suas ideias e conhecimentos no seu caderno.
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ATIVIDADE 2 - CONTEXTUALIZANDO: HISTORIA E DINAMICAS DO
PLANETA TERRA

2.1 - HISTORIA DO UNIVERSO E DO PLANETA TERRA

A partir das orientacdes do(a) professor(a), construa uma linha do tempo com a indicacédo
de referéncias sobre a histéria do Universo, desde o Big Bang até a formacédo do planeta Terra.
Para ilustrar a linha do tempo, sugerimos que acrescente imagens, informacdes e dados extrai-
dos de artigos cientificos e indicacdes de videos/documentérios sobre o tema. Converse com
o(a) professor(a) sobre o formato de apresentacdo dos resultados da sua pesquisa.

2.2 - MOVIMENTOS DA TERRA

Com o apoio do(a) professor(a), assista aos videos indicados:

1) Um ano em 2 minutos (One year in 2 minutes) — O video apresenta imagens capturadas
durante o dia no ano de 2010 em um parque em Oslo, na Noruega - continente europeu.
Um verdadeiro timelapse feito com mais de 3500 imagens de alta resolugdo gravadas no
mesmo local durante todo o ano de 2010. Fonte: Vimeo. Disponivel em: <https://vimeo.
com/18516371>.e/ou por meio do QR Code ao lado (acesso em: 10 jan. 2020).

2) Rotacgao da Terra visualizada em um timelapse da Via Lactea - 4K (Earth’s Rotation
Visualized in a Timelapse of the Milky Way Galaxy — 4K) — E um timelapse onde o ponto
focal da camera € a via lactea. Ou seja, a cdmera focaliza a via lactea, e conseguimos
perceber que a Terra estd se movendo. Fonte: Youtube BR (Aryeh Nirenberg).

Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=1zJ9FnQXmJI> e/ou por

meio do QR Code ao lado (acesso em: 10 jan. 2020).

Com base nos seus conhecimentos e pesquisas adicionais em livros didaticos e outros ma-
teriais de apoio disponiveis em sites, faca o que se pede em seu caderno:

a)

Represente por meio de desenhos ou
colagem de imagens os principais mo-
vimentos da Terra.

Descreva os principais movimentos do
planeta Terra e explique as suas con-
sequéncias.

Se a Terra gira em torno de um eixo
imaginario (movimento de rotacgdo),
por que ndo percebemos esse movi-
mento?

Se o planeta Terra girasse mais deva-
gar em torno de seu eixo, o dia seria
mais longo ou mais curto? Justifique
sua resposta.

Em decorréncia desses movimentos,
indique qual(is) parte(s) da superficie
terrestre recebe(m) mais luz solar.
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f)

9)

h)

Quais outros movimentos o planeta
Terra realiza?

O que é, onde, quando e por que
ocorre o Sol da meia-noite?

Observe o nascer ou o pér do sol a
partir do seu lugar de vivéncia em um
periodo de um més e relate se o sol
nasce ou se pde sempre na mesma
posicdo. Vocé sabe dizer qual movi-
mento do planeta Terra causa o nascer
e o por do Sol? Aproveite e formule
hipdteses sobre o que foi observado
e, se possivel, registre esse fendmeno
por meio de fotografias.
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GEOGRAFIA 23 -

2.2.1 - PERCEPCAO DAS SOCIEDADES ANTIGAS E POVOS INDIGENAS SOBRE OS
MOVIMENTOS DA TERRA

A partir das orienta¢des do(a) professor(a), pesquise em livros didéaticos, revistas, jor-
nais e sites, evidéncias da percepcédo das sociedades antigas e povos indigenas sobre os
movimentos da Terra. Para apoia-lo(a) no desenvolvimento da pesquisa, sugerimos o roteiro
inicial: como as sociedades antigas e os povos indigenas relacionavam os movimentos da
Terra e a percepgédo da passagem do tempo? Como observavam os fenémenos ciclicos re-
sultantes desses movimentos? Qual a importédncia de compreender esses fenémenos em
diferentes periodos da histéria? Quais foram as contribuicées das sociedades antigas e po-
vos indigenas para o desenvolvimento da ciéncia no que se refere a esse tema?

Converse com os(as) colegas e verifique quais outras questdes podem ser incorporadas
neste roteiro. Para complementar a sua pesquisa, sugerimos que busque informagdes sobre
exemplos de monumentos em diferentes regides do mundo relacionados ao registro dos mo-
vimentos da Terra, como, por exemplo, o Templo do Sol, em Machu Picchu, no Peru.

2.3 - ESTACOES DO ANO

Leia o texto e assista ao video indicado a seguir.

As esta¢des do ano sdo decorrentes principalmente da posi¢do do eixo inclinado da Terra. Devido a
inclinagdo aproximada de 23,5° do eixo de rotacdo da Terra em relagdo ao eixo perpendicular ao plano
de sua orbita em torno do Sol, a luz solar ndo atinge igualmente os dois hemisférios: numa dada época
do ano, um dos hemisférios fica mais voltado para o Sol. Isso resulta em estagdes do ano opostas: quando
é verdo no hemisfério norte, € inverno no sul; quando é primavera no norte, € outono no sul, e assim
sucessivamente. As estacdes do ano, portanto, também podem ser consideradas uma das
consequéncias do movimento de translacdo da Terra.

Fonte: Atlas Escolar IBGE (A Terra — nosso planeta no universo).

Disponivel em: <https://atlasescolar.ibge.gov.br/a-terra/nosso-planeta-no-universo> e/ou por meio do
QR Code ao lado (acesso em: 29 jan. 2020).

Com o apoio do(a) professor(a), acesse o video Quatro Estacdes, de Vivaldi, no Partituras,
disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=vrixdV7TiLQ> e/ou por meio
do QR Code ao lado (acesso em: 29 jan. 2020).

Sugerimos que ouga trechos da composicdo de Antonio Vivaldi (1678-1741) e perceba
no repertério como cada estacdo do ano é representada. Vocé acha que a misica representa bem cada
estacdo do ano? Vocé mudaria alguma coisa nela? Compartilhe as suas percep¢des com os(as) colegas
e o(a) professor(a) da turma.
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Com base nos materiais de apoio, nos seus conhecimentos e em pesquisas adicionais em
livros didaticos, responda as questdes propostas no seu caderno:

a) Por que as estacdes do ano sdo dife- d) Vocé ja ouviu falar em Solsticio e Equi-
rentes nos hemisférios? nécio? O que vocé sabe sobre isso?

b) Explique qual é a relacéo entre a incli- e) Registre as suas percepcdes com rela-
nacdo do eixo da Terra e a distribuicdo cdo a cada uma das estagcdes do ano,
dos raios solares sobre o planeta. a partir do seu lugar de vivéncia, por

c) Quais sao as caracteristicas relaciona- meio de um desenho, poema, musi-
das as variacdes climaticas proporcio- ca, fo’Eograﬂa ou outras formas de ex-
nadas pelas estacdes do ano? pressao.

2.4 - FUSOS HORARIOS

Vocé ja teve a oportunidade de estudar o sistema de coordenadas geogréficas e conhecer
a origem dos fusos horérios. Nesta atividade, vamos aprofundar um pouco mais esse tema por
meio de uma pesquisa com base nas seguintes questdes: como definir os fusos horarios? Qual
é o critério de divisdo dos fusos horérios? O que significa horario UTC? Como calcular o horério
GMT para o horério de Brasilia? Quantos fusos horarios temos no Brasil? Qual pais tem mais
fusos horarios? O que aconteceria se o mundo inteiro tivesse a mesma hora? Como os fusos
horérios afetam a vida das pessoas? E a sua?

Dialogue com os(as) colegas da turma e apresente as suas ideias e conhecimentos.
Lembre-se de registrar as suas anota¢des no caderno. Em seguida, com base nas informa-
¢oes do texto e do mapa, analise o roteiro de viagem de uma brasileira que foi para Sidney
na Australia:

Em 2019, a pesquisadora Beatriz, que reside em Rio Branco, no Acre, foi convidada para apresentar
uma palestra sobre a biodiversidade brasileira na cidade de Sydney, na Australia. Devido a distancia de
Rio Branco até Sydney, ela pesquisou diferentes horérios de voo e possibilidades de escala no
planejamento da sua viagem, de forma a garantir mais tranquilidade e conforto no seu deslocamento.
Sendo assim, no dia 30 de outubro, Beatriz saiu de Rio Branco as 10 horas em voo direto para Séo
Paulo, e chegou as 16 horas, permanecendo na cidade até o dia seguinte. Ja no dia 31 de outubro,
embarcou para Sidney as 09 horas em um voo com duragao de aproximadamente 22 horas com escala
em Dubai, nos Emirados Arabes Unidos. Apds o cumprimento das suas atividades na Austrélia, a
pesquisadora saiu de Sydney no dia 12 de novembro com destino a Londres, na Inglaterra, e I3
permaneceu até o dia 20 de novembro, quando embarcou de volta para Sado Paulo, no Brasil, as 18
horas, em voo que durou 11 horas.

Elaborado especialmente para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista.
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Mapa 1 - Fusos horarios. Fonte: IBGE. Disponivel em: <https://atlasescolar.ibge.gov.br/images/
atlas/mapas_mundo/mundo_fuso_hor%C3%A1rio_civil.pdf> e/ou por meio do QR Code ao
lado (acesso em: 23 mar. 2020).

Em seguida, responda as questdes propostas no seu caderno.

a) Indique por quantos fusos horérios a d) Em qual dia e horério a pesquisadora
pesquisadora passou durante a sua Beatriz chegou em Sidney, na Austrélia?
viagem de ida para a Australia. e) Em qual dia e horério ela chegou em

b) Indique por quantos fusos horarios ela Sao Paulo, em sua viagem de volta?
passou na sua viagem de volta a S&o f)  Nesta viagem, o voo de Beatriz sobre-

Paulo, no Brasil. voou o oceano Atlantico. Ela poderia

c) Indique quantos fusos horérios exis- chegar a Sidney por outra rota? Justifi-
tem da capital Rio Branco a Sao Paulo. que a sua resposta.

Elabore um roteiro de viagem, considerando a sua cidade como ponto de partida El " -"i' E|
e, como destino, a capital de um pais asidtico ou africano, e relacione com os respecti- %)
vos fusos horérios. Para apoié-lo(a), sugerimos os seguintes sites: Fuso Horario Mun- -,
dial, que apresenta um mapa digital com os fusos horérios de todos os paises do mun-
do, disponivel em: <https://fusohorariomundial.com.br/> e/ou por meio do QR Code
ao lado. (acesso em: 21 jan. 2020) e Divisao Servico da Hora — DSHO, que apresenta
informagdes sobre os fusos relativos ao UTC e a Hora Legal de Brasilia. Fonte: Observa-
tério Nacional — Ministério da Ciéncia e Tecnologia, disponivel em: <http://pcdsh01.
on.br/> e/ou por meio do QR Code ao lado. (acesso em: 30 jan. 2020).
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- 26 CADERNO DO ALUNO

2.5 - ZONAS CLIMATICAS DA TERRA: INCIDENCIA DE RAIOS SOLARES

A incidéncia de raios solares é igualmente distribuida no planeta Terra? O que séo as Zonas Climaticas
da Terra? Como definir o clima? O que é um padréo climatico?

Para responder essas questdes, retome o didlogo com os(as) colegas
e professor(a) sobre a forma do planeta Terra e as relagdes existentes com
os diferentes tipos de clima no planeta. Registre as principais ideias e co-
nhecimentos no seu caderno.

Imagem 3 - Representacdo do Planeta Terra. Fonte: Pixabay. Disponivel em: <https://pixabay.
com/pt/photos/terra-planeta-azul-globo-planeta-11015/> (acesso em: 30 jan. 2020).

Depois, com o apoio do(a) professor(a), acesse o Simulador da translagdo e
estacdes, elaborado pela drea de Educacdo em Astronomia na Universidade de
Nebraska-Lincoln, disponivel em: <https://tudogeo.com.br/2018/08/21/simula-
dor-movimento-translacao-tera/> e/ou por meio do QR Code ao lado (acesso em:
30 jan. 2020). Utilize também o globo terrestre disponivel na sua escola para identificar as Zonas
Climéticas da Terra e indicé-las na imagem a seguir.

Imagem 2 - Elaborado especialmente para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista.

Em seguida, pesquise as principais caracteristicas das Zonas Climaticas da Terra indicadas
na imagem e busque exemplos de paisagens relacionadas a cada uma das zonas. Para finalizar,
amplie a sua pesquisa para conhecer os tipos de clima no Brasil e na sua regido e/ou cidade.
Recomendamos que utilize livros didaticos e outros materiais de apoio disponiveis em sites, tais
como o do Centro de Previsdo do Tempo e Estudos Climaticos (CPTEC - INPE), disponivel em:
<http://clima.cptec.inpe.br/> (acesso em: 04 fev. 2020), e que converse com os(as) colegas e
professor(a) para compartilhar os resultados da sua pesquisa.
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2.6 - ESFERAS TERRESTRES

Qual é a importéncia das esferas (atmosfera, litosfera, hidrosfera, biosfera e criosfera) para as diferentes
formas de vida no planeta Terra? Como estéo interligadas? Como a agdo antrépica tem interferido no
equilibrio das esferas terrestres ao longo da histéria?

Converse com os(as) colegas da sua turma acerca das questdes propostas. Investigue em
materiais disponiveis na sua escola e/ou sites informacdes para aprofundar os seus estudos, e
selecione imagens relacionadas as esferas. Em seguida, produza um texto para sistematizar as
suas ideias. Converse com o(a) professor(a) sobre o formato de apresentacdo do seu texto.

ATIVIDADE 3 - PROBLEMATIZANDO: DINAMICA CLIMATICA

3.1 - ATMOSFERA

Quais dindmicas estéo relacionadas com a atmosfera? Qual é a relagéo entre as camadas da atmosfera
e a temperatura? Qual é a diferenca entre clima e tempo atmosférico? Como ¢é feita a previsdo do
tempo e do clima? O que vocé sabe sobre as mudancas climaticas?

Para responder a essas questdes pesquise em livros didéticos e/ou em sites sobre a estru-
tura e as principais caracteristicas da atmosfera, além de fendmenos atmosféricos e climaticos.
Para complementar a sua pesquisa, busque informacdes sobre a circulagdo geral da atmosfera e
suas principais células (polar, Ferrel e de Hadley). Em seguida, apresente os resultados da sua
pesquisa para os(as) colegas, por meio do formato combinado com o(a) professor(a).

3.2 - FENOMENOS ATMOSFERICOS E CLIMATICOS

Diversos processos estdo envolvidos na formagdo das nuvens. Por isso, temos
nuvens de diferentes formas e dimensdes. Em grupo, no seu lugar de vivéncia, observem
por 15 dias as nuvens e registrem quais sdo os tipos que vocés conseguiram identificar.
Lembrem-se de classifica-las em altas, médias e baixas. Faca pesquisas adicionais para
auxilid-lo(a) nessa observacao, e/ou utilize as ilustragdes no site do CPTEC — INPE, dispo-
nivel em: <https://www.cptec.inpe.br/glossario.shtml#11> e/ou por meio do QR Code ao lado
(acesso em: 04 fev. 2020).
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Depois, considere o texto abaixo:

A superficie dos oceanos tem um papel importante no funcionamento da atmosfera. O clima no Brasil,
por exemplo, é muitas vezes influenciado pelo aquecimento ou resfriamento da porcdo equatorial da
superficie do Oceano Pacifico. Quando essa area do oceano fica muito fria, ocorre o fenémeno

, € temos no Brasil um verdo mais frio, com chuvas na porcao norte do pais. Ja quando a
superficie do Oceano Pacifico fica mais aquecida, temos o fenémeno , COm um verao
quente e seco, especialmente no norte do pais, com chuvas na regiao sul.

Pesquise os fendmenos atmosféricos listados a seguir em livros didaticos e outros materiais
de apoio disponiveis na escola e/ou em sites, e descubra quais deles foram citados no texto
acima. Preencha as lacunas com o nome dos fendémenos:

® Furaciao e Ffeito estufa e E| Nino ¢ La Nina

Para auxilia-lo(a) nesse processo, indicamos os seguintes links de referéncia:

anac.gov.br/assuntos/setor-regulado/profissionais-da-aviacao-civil/meteorologia-
aeronautica/destaques-1/furacao> e/ou por meio do QR Code ao lado (acesso em: 05
fev. 2020).

Furacdo Michael castiga cidades da Flérida, nos EUA. Fonte: TV Brasil. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=bnMySzDMkXs> e/ou por meio do QR Code ao
lado (acesso em: 05 fev. 2020).

Efeito Estufa. Fonte: Ministério do Meio Ambiente. Disponivel em: <https://www.mma.gov.
br/informma/item/195-efeito-estufa-e-aquecimento-global> e/ou por meio do QR Code
a0 lado (acesso em: 05 fev. 2020).

ol
SWkE  MAG - 2/14 - Efeito Estufa. Fonte: INPE. Disponivel em: <https://www. youtube com/
3 watch?v=soicSlswjOk> e/ou por meio do QR Code ao lado (acesso em: 05 fev. 2020).

El Nifio La Nifa. Fonte: CPTEC — INPE. Disponivel em: <http://enos.cptec.inpe.br/> e/
ou por meio do QR Code ao lado (acesso em: 05 fev. 2020).

=]t

Feito isso, siga as instru¢des do(a) professor(a) e produza um cartaz impresso e/ou digital
para explicar um dos fendmenos que vocé pesquisou. Procure mostrar com imagens o que ocorre
na atmosfera. Verifique com o(a) professor(a) a melhor maneira de compartilhar as informagdes
com a sua turma. E importante destacar que essa atividade consiste em uma oportunidade para
dialogar sobre as mudancas climéticas e as consequéncias do aquecimento global em diferentes
regides do mundo. Fique atento(a) as orientagdes do(a) professor(a) nas proximas atividades.
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ATIVIDADE 4 - ORGANIZANDO IDEIAS: TEMPO ATMOSFERICO

4.1 - ESTACOES DO ANO E FENOMENOS ATMOSFERICOS

Leia o texto e o mapa a seguir.

Sendo uma estagdo de transicdo entre o verdo e o inverno, verificam-se caracteristicas de ambas, ou seja,
mudangas rapidas nas condi¢cdes de tempo, maior frequéncia de nevoeiros e registros de geadas em locais
serranos das Regides Sudeste e Sul. Nota-se uma reducédo das chuvas em grande parte do Pais, com o
registro dos maiores totais de chuva, superiores a 700 mm no extremo norte das Regides Norte e Nordeste,
e no leste do Nordeste, onde se inicia o periodo mais chuvoso. No restante do Pais, predominam totais de
chuva entre 150 mm e 400 mm. Nas Regides Sul, Sudeste e parte da Regido Centro-Oeste do Brasil, as
temperaturas tornam-se mais amenas devido a entrada de massas de ar frio, com temperaturas minimas
que variam entre 12°C a 18°C, chegando a valores inferiores a 10°C nas regides serranas. Nestas mesmas
areas, as temperaturas maximas oscilam entre 18°C e 28°C. Nas Regites Norte e Nordeste, as temperaturas
s30 mais homogéneas: a minima variando em torno de 22°C, e a maxima variando entre 30°C e 32°C.

Fonte: CPTEC-INPE (adaptado). Disponivel em: <http://clima1.cptec.inpe.br/estacoes/pt>. (acesso em: 02fev. 2020).

BRASILIA - OUTONO

Valores historicos de Chuvas
MAR ABR MAI
1828mm  1238mm 393 mm
Recorde de Chuvas em 24 horas
31/03/64 19/04/65 03/05/69
111.82 mm 6.0 mm 73,6 mm
Valores historicos de Temperatura Minima

MAR ABR MAI
17.5°C 16,8°C 15°%C
Recorde de Temperatura Minima
18/03/65 27i04/58 18/05/77
146°C 10,7°C 3,2°C
Valores historicos de Temperatura Maxima
MAR ABR MAI
27.1°C 26,6°C 25.7°C
Recordes de Temperatura Maxima

03/02/69 04i04/53 22/05/69
Precipitagdo | Temp. Minima | Temp. Mdxima 321°C 31 29.7°C

Mapa 2 - Climatologia de temperatura méaxima. Fonte: CPTEC - INPE. Disponivel em: <http://clima1l.cptec.
inpe.br/estacoes/pt>. (acesso em: 02 fev. 2020).

Com base nas informagdes extraidas do texto, do mapa e em pesquisas adicionais em li-
vros didéaticos, responda as questbes propostas.

a) ldentifique qual estagdo do ano é des- d) A descricdo dessa estacdo do ano é se-
crita no texto. melhante com o que acontece na sua

. . - i ?
b) Identifique os fendmenos atmosféri- cidade? Comente sua resposta com

cos citados no texto. exemplos.

e) Pesquise a caracterizacdo geral das ou-
tras trés estacbes do ano. Represente,
por meio de um desenho ou colagem
de imagens, as diferencas das estacoes.

c) Compare as diferencgas nos valores his-
toricos relativos ao regime de chuvas e
recordes de temperatura minima du-
rante essa estagdo. Em seguida, cons-
trua um gréfico para cada situagdo.
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30 CADERNO DO ALUNO

4.2 - PREVISAO DO TEMPO

Leia o texto a seguir:

Entdo, a previsdo do tempo hoje, de um dia para outro, tem um nivel de acerto muito alto, mas ha
aspectos que ainda ndo sdo muito bem previstos, em particular aqueles que chamamos de escala local,
que dependem de informacdes muito especificas e que ndo estdo a disposicdo [..] E preciso saber
também que a meteorologia é uma atividade cooperativa, pois “todos os paises tém sistemas de medicao
das varidveis meteoroldgicas, como temperatura, umidade do ar, vento, variagdo solar, precipitagdo”.
Esses dados sdo enviados para centros de previsao mundial, nos EUA e Inglaterra, e inseridos em modelos
que representam o sistema como um todo. A partir de uma previsdo globalizada, os paises usam essas
informacdes para afiné-las com seus modelos regionais. As previsdes assim geradas sdo utilizadas pela
midia, por érgaos governamentais e pela iniciativa privada, encontrando aplicagdes em recursos hidricos,
saude publica, prote¢do ambiental, agricultura etc. [...] “Ha duas ou trés décadas ja se sabe que o nosso
sistema atmosférico é cadtico: uma pequena variacdo no estado da atmosfera produz uma situacao
completamente nova e diferente da anterior”, diz o professor Pereira Filho. E por isso que néo se pode
atingir a maxima precisdo, pois, mesmo com toda a tecnologia a disposi¢do, ndo se pode descartar esse
aspecto cadtico da atmosfera. “E muito dificil trabalhar com uma solugdo em que, dada uma pequena
variagdo, ha uma grande mudanca no sistema.” Isso significa que, mesmo sendo possivel hoje, por meio
de radar meteoroldgico, fazer uma boa previsdo de curtissimo prazo, ou seja, de um dia para o outro,
torna-se complicado realizar previsdes de médio ou longo prazo — para o més que vem, por exemplo —
justamente por conta do imponderavel que rege as regras atmosféricas.

Imagem 3 - Estacdo Meteoroldgica. Fonte: Pixabay. Disponivel em: <https://pixabay.com/pt/photos/paisagem-
esta%C3%A7%C3%A30-meteorol%C3%B3gica-3875704/> (acesso em: 03 fev. 2020).

Adaptado. Fonte: Radio USP/Jornal USP (adaptado). Previsdo meteorolégica lida com o caos da atmosfera (por Augusto José
Pereira Filho). Disponivel em: <https://jornal.usp.br/atualidades/previsao-meteorologica-lida-com-o-caos-da-atmosfera/>
(acesso em: 03 fev. 2020).
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GEOGRAFIA 31 -

Com base no texto, imagem e em pesquisas adicionais em livros didaticos e materiais de
apoio disponiveis em sites, responda as questdes propostas no seu caderno.

a) Qual é o campo da ciéncia que estuda d) Quais equipamentos sdo utilizados na
a atmosfera? previsdo do tempo?

b) Por que a previsdo do tempo nao é e) Descreva a Imagem 3, que acompa-
precisa em médio e longo prazo? nha o texto, e indique o tipo de equi-

) L L pamento sendo utilizado.
c) Explique quais sdo as varidveis meteo-

rolégicas envolvidas na previsao.

4.3 - TEMPO ATMOSFERICO E O SEU LUGAR DE VIVENCIA

Qual a previsdo do tempo para a sua cidade para os proximos 7 dias?

Nesta atividade, vocé e os(as) colegas tém o desafio de observar e analisar o tempo atmos-
férico a partir do seu lugar de vivéncia. A proposta é que vocés observem as principais caracte-
risticas, as variacbes da temperatura, vento, tipos de nuvens e ocorréncia de precipitacdo duran-
te 7 dias, no mesmo horério e lugar de referéncia. Essa atividade ndo requer a utilizacdo de
instrumentos.

Ficha de Observacao

Nome do grupo:

Bairro:
Municipio:
Estado:
a) Para sistematizar os dados e informa- b) Comparem os dados levantados com
coes, preencham a ficha com as suas as previsdes emitidas pelos jornais (im-
observagdes e percepgdes. pressos e/ou na tv) e aplicativos sobre

a previsdo do tempo. Em seguida, re-
gistrem os aprendizados dessa ativida-
de no caderno.

_49407002 SPFE 6 ano EF MIOLO vol3 Parte 2.indb 31 30/04/2020 11:57



- 32 CADERNO DO ALUNO
. Sensacoes Outras
Data Temperatura Chuva Nebulosidade Vento 50! A .
pessoais ocorrencias
1edia
_/_
2°dia
_/_
3edia
_/_
4edia
_/_
5¢dia
_/_
6°dia
_/_
7¢ dia
_/_
1. muito quente; 1. ausente; 1. céu claro; 1.calmaria 1. tempo 1. geada;
2. quente; 2. chuvisco; 2. céu parcialmente | 2. fraco; agradavel; 2. granizo;
3. ameno; 3. chuva leve e encoberto; 3. moderado; 2. tempo abafado; | 3. poeira;
4. frio; continua; 3. céu totalmente 4. forte; 3. outras 4. outras:
5. muito frio. 4. chuva forte e encoberto. 5. muito forte. sensacoes:
continua;
5. chuva com
trovoadas.

ATIVIDADE 5 - RETOMANDO CONCEITOS

5.1 - REDUCAO DE RISCOS E DESASTRES (RRD)

Defesa Civil orienta populacdo a se proteger em tempestade
com raios

Conforme anunciado desde a Ultima segunda-feira (11) pela
Coordenadoria Estadual de Protecdo e Defesa Civil, areas de
instabilidade associadas com a aproximacao de uma frente fria vinda
do sul do pais poderao causar pancadas de chuva dispersas em Sdo
Paulo ao longo dos préximos dias [...] O mau tempo segue até sexta-
feira (15) e atingiré varias areas, incluindo toda a Regido Metropolitana
de S30 Paulo (RMSP). Haverd um acumulado de cinco dias com

valores acima de 130mm nas Regides Metropolitanas de Bauru,
Araraquara, Sorocaba, Campinas, Sdo Paulo e Baixada Santista [...] Por meio do alerta meteoroldgico, a
Defesa Civil informa que a dgua mais aquecida na costa do Atlantico Sul favorece a formacdo de
tempestades, com potencial para transtornos localizados em todo o Estado [...]

Fonte: S&o Paulo (adaptado). Publicada em: 12 fev. 2019. Disponivel em: <http://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/
defesa-civil-orienta-populacao-a-se-proteger-durante-tempestade-com-raios/> (acesso em 09 abr. 2020).

Imagem 4. Raios na cidade de Séo Paulo — SP (Brasil). Foto: Sergio Luiz Damiati (26/01/2019).
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GEOGRAFIA 33 -

a) Identifique no texto e na imagem in- pestades? Pesquise e cite algumas
formacdes sobre os fenémenos at- recomendacdes indicadas pelos or-
mosféricos. gdos de protecdo e defesa civil no

b) O fato ocorrido naimagem faz parte do caso de tempestades.
seu dia a dia? Justifique sua resposta. d) O que vocé sabe sobre raios e trovoes?

c) Vocé conhece quais sdo as recomen- e) Além de tempestades, as populacdes
dagdes indicadas pelos érgaos de pro- estdo expostas a quais outros riscos e
tecdo e defesa civil no caso de tem- desastres?

Para ampliar o seu conhecimento sobre esse assunto, orientamos uma lei-
tura compartilhada, mediada pelo(a) professor(a), do material “Vocé sabe o que
é um relampago”?, que integra a Colecao Geonatural, disponivel em: <https://
www.infraestruturameioambiente.sp.gov.br/wp-content/uploads/si-
tes/233/2015/01/Colecao-Geonatural-n-02-Voce-Sabe-o-que-e-Relampago.
pdf> e/ou por meio do QR Code ao lado (acesso em: 04 fev. 2020). Em seguida,
registre as suas percepg¢des e aprendizados sobre o tema no seu caderno.

ATIVIDADE 6 - AUTOAVALIACAO

Reflita sobre o que vocé fez ao longo desta Situacdo de Aprendizagem e registre em seu
caderno as principais ideias trabalhadas, os seus aprendizados, e destaque o que é necessario
revisar. Vocé chegou a realizar todas as atividades propostas? Se nao, por qué? Quais dificul-
dades vocé encontrou ao longo das atividades? Quais estratégias vocé utilizou para superar
esses problemas?

SAIBA MAIS

Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel da ONU numero 13 e
ODS #13: Acao contra a mudanca global do clima ¢ IBGE Explica
Fonte: ONU e IBGE. Disponiveis em: <https://nacoesunidas.org/
pos2015/0ds13/>, e/ou por meio do QR Code ao lado (acesso em:
06 fev. 2020);

<https://www.youtube.com/watch?v=ruOzd5Mthnc>, e/ou por
meio do OR Code ao lado (acesso em: 06 fev. 2020).

Vocé pode ter acesso ao material complementar deste volume por meio do link
<https://drive.google.com/drive/folders/1gRxjiezWIX0H1SiPZraTbmcmeGC-
cc71?usp=sharing> e/ou por meio do QR Code ao lado.
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HISTORIA

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1
A CIDADANIA E AS FORMAS DE GOVERNO
NA ANTIGUIDADE CLASSICA

Na Situacdo de Aprendizagem 1 esperamos que vocé possa compreender o que era cida-
dania na Antiguidade Classica, para poder associa-la as l6gicas de inclusao e exclusdo da época
no universo greco-romano. Ainda dentro das questées politicas na antiguidade, analisaremos o
conceito de império e como a formacgdo, sobretudo do Império Romano, marcou a forma de
governar na Antiguidade e influenciou nagées de periodos histéricos posteriores.

ATIVIDADE 1 ‘ 3 "w"

1.1. Leia o texto abaixo e responda as questdes no seu caderno:

Pixabay

Cidadania € o exercicio dos direitos civis, politicos e sociais. Esses direitos variaram de acordo com
cada nacdo e tempo histérico, bem como a definicdo de quem é cidadao também foi historicamente

sendo alterada.
Fonte: Elaborado especialmente para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista.

a) Paravocé o que é cidadania?
b) Na atualidade, quem sdo considerados cidadaos?
c) Vocé sabe quais sdo os direitos e deveres de um cidadao brasileiro?
d) Como vocé exerce a cidadania em sua escola e na sua comunidade?
) Pesquise, como funciona a democracia brasileira? Por exemplo, quem pode votar nas
eleicoes?

e

1.2. Entrevista.

a) Faca uma entrevista sobre cidadania com pelo menos duas pessoas da
sua familia ou com amigos e conhecidos.

I. Questione os temas a seguir e faga os registros no seu caderno.

e Qual é asuaidade?

e Qual é a sua escolaridade?
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HISTORIA 35

e O que vocé sabe sobre cidadania?

e Vocé se considera um cidaddo consciente de seus direitos e deveres? Dé exem-
plos de sua participagdo cidada.

e Como vocé entende que os brasileiros praticam a cidadania no Brasil?

ll. Em sala de aula, conforme a orientacdo do(a) seu(sua) professor(a), vocé e seus cole-
gas devem organizar os dados de todas as entrevistas em uma tabela e depois con-
verté-la em um gréfico.

lIl. Com os dados organizados, vocés devem se reunir em pequenos grupos e analisar
graficos, anotando em um papel as consideracdes do grupo. Terminada a anélise,
usando como base as anotagdes feitas em grupo, um representante realizaré a apre-
sentacdo para o resto da sala. Ao final, registre no seu caderno os seguintes pontos:
® Quais foram as consideracdes da turma?

* Houve divergéncias na anélise dos gréficos entre os grupos?

ATIVIDADE 2

Pixabay

2.1. Leia os textos abaixo e, se possivel, acesse o infogréfico ou faga uma pesquisa para respon-
der as questdes. Facga os registros no seu caderno.

Cidadania na Antiguidade Classica

O conceito de cidadania surgiu na antiguidade greco-romana, mas nessa época nem todas as pessoas
eram consideradas cidadas. Em Atenas, na Grécia Antiga, apenas os homens nascidos na cidade, com
mais de 20 anos de idade e com servico militar completo, tinham direitos politicos. Ficavam de fora as
mulheres, os estrangeiros e os escravos. Essa diferenciacéo era defendida por filésofos como Aristoteles,
para o qual o trabalho bracal ndo era compativel com aqueles que praticavam a politica.

Na Roma Monérquica, apenas os patricios eram considerados cidadaos (civitas). Livres, proprietérios de
terras, eram os chefes dos clas e descendentes dos primeiros habitantes. Eram a elite, compunham a
Assembleia (que votava as leis e tomava outras decisdes, como em relacdo aos conflitos externos) e,
quando ancidos, podiam compor o Senado. Em 509 a.E.C." os patricios derrubaram a Monarquia
Romana, dando inicio a Republica. A partir desse periodo, os homens livres, mas ndo patricios, os
chamados plebeus, passaram a ser considerados cidaddos e também passaram a compor as
Assembleias.

Fonte: Elaborado especialmente para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista.

1 Caro estudante, quando nos referimos aos povos da antiguidade ainda temos as marcacdes a.C. (Antes de Cristo)
e d.C. (Depois de Cristo) como as mais utilizadas. No entanto, pesquisas historiograficas recentes propdem o uso
de uma nova nomenclatura: a.E.C. (Antes da Era Comum) e E.C. (Era Comum). Essa proposi¢do tem como objeti-
vo respeitar e incluir todos os povos e culturas, independentemente de suas crencas ou valores, no processo de
construcao histérica da humanidade.
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- 36 CADERNO DO ALUNO

Se possivel, acesse o infografico “A politica na Antiguidade Classica” no QR Code
disponivel ao lado e atente-se as suas informacdes. <https://drive.google.com/
drive/folders/1p8h5v4f9ZIQ6Vooq5Ngpz07SMtloEYV1?usp=sharing>. Ou pes-
quise mais sobre os cidadaos na Antiguidade greco-romano nos livros didaticos
disponiveis na sua escola.

a) Quem eram os cidaddos na antiguidade em Atenas e em Roma?

b) Houve alteracdes na definicdo de quem teria direitos politicos ao longo do tempo na
Grécia e em Roma? Quais foram as condigcdes que levaram as alteracdes? Justifique.

c) Quais eram as diferencas e semelhancas entre Atenas e Roma em relagdo a quem eram
os cidadaos?

d) Conforme a sua pesquisa e a orientacdo do(a) seu(sua) professor(a), responda quais s&o
as relagdes dos conceitos de “democracia” e “republica” com o de “cidadania”?

ATIVIDADE 3

Pixabay

3.1 Analise as fontes histéricas a seguir e faca o que se pede no seu caderno.

Livro terceiro — Do Estado e do Cidad&o - Teoria dos Governos e Soberania do Reino.

CAPITULO | - Condigbes necessarias para ser cidadao: domicilio ndo é suficiente; o carater distintivo
do cidadéo é a participagao nas fungdes de juiz e magistrado; essa definicdo geral varia de acordo com
0s governos e se aplica principalmente ao cidadao da democracia (...).

CAPITULO I - Continuacdo da mesma matéria. A virtude do cidadao nao se confunde com a do
homem privado; o cidaddo esta sempre em relacdo ao Estado. A virtude do individuo é absoluta, sem
que as relacdes externas o limitem; (...) qualidades muito diversas que exigem comando e obediéncia,
bem que o bom cidaddo também deve saber como obedecer, o que enviar; a virtude especialmente
caracteristica do comando é a prudéncia.

CAPITULO Il - Concluséo da matéria anterior. Os artesdos ndo podem ser cidaddos de um Estado
bem constituido; varias exce¢bes a esse principio; posicao dos artesdos em aristocracias e oligarquias;
necessidades que os estados devem as vezes apresentar.

QUARTO LIVRO - TEORIA GERAL DA CIDADE PERFEITA

CAPITULO VI - Das qualidades naturais que os cidaddos devem ter na republica perfeita. Varios
personagens dos povos de acordo com o clima; diversidade de suas institui¢des politicas. superioridade
incontestavel da raca grega; um povo deve ter inteligéncia e coragem; papel notavel que o coracado
desempenha na vida humana.

Traducao livre do espanhol de ARISTOTELES. Politica. Disponivel em: <http://www.dominiopublico.gov.br/
download/texto/bk000426.pdf>. Acesso em 13 fev. 2020.
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a) Identifique e grife os trechos na fonte aos quais Aristoteles apresenta sua visdo sobre
quem eram os cidad3os.
b) Depois escreva com suas palavras sobre qual era a visdo desse filésofo e como ele jus-

tifica o seu ponto de vista.

ATIVIDADE 4

4.7. Conforme a orientacdo do(a) seu(sua) professor(a), crie no seu caderno, ou em uma folha a
parte, uma charge ou uma histéria em quadrinhos sobre a nocao de cidadania na Antigui-
dade Cléssica. Lembre-se: tanto a charge quanto os quadrinhos podem ser feitos em um
ou mais quadros, devem conter falas dos personagens ou do narrador e apresentar dese-
nhos. Na charge, deve-se incluir elementos de sétira ou critica, j& nos quadrinhos isso ndo

se faz necessério.

Pixabay

ATIVIDADE 5 /@
A

5.1. Leia o texto e faca o que se pede no caderno:

Pixabay

Impérios
A histéria da humanidade pode ser contada a partir da perspectiva? da disputa de poder entre povos.
Desde a antiguidade, os povos assim que se organizavam, muitas vezes, entendiam que tinham como
missdo ampliar seus dominios territoriais e culturais. Havia muitos motivos para isso: desde os religiosos,
mas, principalmente, os de acimulo de recursos financeiros e de poder. Os impérios costumam
influenciar politica e culturalmente a populacdo dos territérios conquistados.

Fonte: Elaborado especialmente para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista.

a) A partir da leitura do texto, pesquise sobre os impérios na Antiguidade Ocidental. Para
auxiliar na sua pesquisa, se possivel acesse os links a seguir:

Videos para apoiar sua pesquisa:

Matéria de Capa — Civilizagdes 03/07/2016 — TV Cultura. Disponivel em: <https://www.
youtube.com/watch?v=LGPft18Sy74>. (14:57 até 23:53). Acesso em 20 jan. 2020.

Video com mapa histérico desenvolvido pela Universidade de Yale. Disponivel em:
<http://metrocosm.com/history-of-cities/?ref=youtube>. (Acesse a partir 330
B.C.-1096A.D.%) Acesso em 20 jan. 2020.

2 Perspectiva: forma de se observar, sinénimo de ponto de vista, entendimento e etc.

3 Datacgao utilizada no mapa.
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Os 13 maiores impérios do mundo. Disponivel em: <https://www.youtube.com/
watch?v=cyHczY-KNWQ>. (O video apresenta os impérios por ordem de grandeza
territorial, e ndo os relaciona a partir da temporalidade). Acesso em 20 jan. 2020.

b) Escolha um dos impérios que mais lhe chamou atencao e faca um pequeno texto que
possa relatar a trajetéria histdrica que ele teve.

5.2. Leia o texto a seguir e faca o que se pede em seu caderno.

Império Romano

Na Antiguidade o Império foi um modelo de instituicdo que funcionava de forma centralizadora para
conciliar e unificar as unidades administrativas menores que estavam sob um mesmo dominio territorial.

Embora ja tivessem existido outros impérios antes do Romano, foi esse que se transformou em um
exemplo para muitos governantes europeus, pois sua forma administrativa ficou historicamente
conhecida como exemplo de dominio, inclusive dos costumes étnicos e politico-culturais. No entanto,
esse modelo trouxe problemas justamente no aspecto da sua centralizacdo: sendo gestor Unico de
todos aspectos da vida dos povos dominados, para garantir a sua manutengdo também precisava da
aprovacao popular. Todo esse poder era revertido na figura do imperador, que era considerado superior
a qualquer outro no plano terrestre.

O modelo romano passou a ser revisto apenas no periodo napolednico, no século XIX, quando a
diversidade se tornou uma alternativa e a gestao por aliancas politicas uma realidade. De todo modo,
o modelo da administracdo imperial s6 foi possivel em contextos histéricos determinados, onde as
condigdes culturais, econémicas e sociais assim o permitiam. Atualmente, o termo “imperialismo”
ganhou novos significados, apresentando-se diferente da sua definicdo inicial.

Fonte: Elaborado especialmente para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista a partir do verbete “Império”
de BOBBIO, Norberto; MATTEUCCI, Nicola e PASQUINO, Gianfranco. Dicionario de Politica. 11%ed. Brasilia:

Editora Universidade de Brasilia - UNB, 1998. p. 622/623.

Para saber mais sobre os impérios: Disponivel em: <https://web.archi-
ve.org/web/20090711115649/http://revistaescola.abril.uol.com.br/
historia/fundamentos/quais-foram-tres-maiores-imperios-histo-
ria-481405.shtml>. Acesso em 12 fev. 2020.

Se possivel, acesse o QR Code disponivel abaixo para analisar o mapa
com a extensdo maxima do Império Romano. Disponivel em: <https://
pt.wikipedia.org/wiki/Imp%C3%A9rio_Romano#/media/
Ficheiro:Roman_Empire_Trajan_117AD.png>. Acesso em 12 fev.2020.
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a) Conforme o texto, qual € a definicdo de império?
b) Segundo o texto, o modelo mais utilizado de império na Europa foi o romano. Por que?

c) Faca uma pesquisa sobre o Império Romano, depois responda: por que o Império Ro-
mano foi tdo importante?

ATIVIDADE 6 fou?

Pixabay

6.1. Leia o texto abaixo e desenvolva um jogo de tabuleiro.

O entretenimento no Império Romano era considerado tao im-
portante que anualmente eram dedicados 135 dias para a realiza-
cado de atividades de entretenimento®. Dentre as atividades exis-
tiam os jogos de tabuleiro, como o “Ludus Latrunculorum” (Jogo
dos Mercenérios) ou o “Ludus duodecim scriptorum” (Jogo de Doze Marcas).
Acesse o QR Code para saber mais sobre esses jogos e sobre as regras
possivelmente utilizadas antigamente. Disponivel em: <https://drive.
google.com/file/d/1bY2P7flzhRNR-xQfJUjYYLVW3yhwn4fK/
view?usp=sharing>.

a) A partir da leitura do texto e da leitura das re-
gras do jogo na antiguidade, desenvolva um
jogo que se utilize de elementos do “Ludus”
escolhido, mas que incorpore cartas com ques-
tOes sobre os temas estudados nesta Situagao
de Aprendizagem. Para isso, a sala devera es-
tar disposta em grupos e cada um deles ird
propor as configuracdes do novo jogo.

Depois de pronto, as equipes apresentardo
para a sala a sua proposta e a classe decidira
por um modelo, que pode unir elementos das
diferentes propostas dos grupos.

Na sequéncia vocés deverao construir o jogo
seguindo as orientacdes do(a) seu (sua) Ludus duodecim scriptorium, acervo

rofessor(a). No dia combinado, coloquem o do Museu de Efeso, Turquia. Disponivel
P ) ! q em: <https://www.flickr.com/photos/

jogo para funcionar, mas ndo esquecam de es- nsop/191608/>. Acesso em 12 fev. 2020.
tudar antes para poderem avancar nas casas.

4 Entretenimento: aquilo que distrai, entretém, diverte.
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ATIVIDADE 7

7.1. Sintese em diagrama.
Desenvolva um resumo da Situacdo de Aprendizagem 1 e crie um diagrama para apresen-
té-lo. Lembre-se: um diagrama é uma representacao grafica que pode conter caixas, for-
mas variadas e desenhos, representando um esquema que lhe faca lembrar de forma répi-
da da matéria estudada.

Acesse o site do Laboratério de Arqueologia Romana Provincial
(LARP) da Universidade de Sao Paulo e navegue pelos aplicativos
educativos ciberarqueoldgicos de interatividade 3D, todos desen-
SAIBA MAIS volvidos pela equipe de arquedlogos do laboratério:

Disponivel em: <http://www.larp.mae.usp.br/rv/>.Acesso em 24 marco 2020.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2
OS LEGADOS DA CULTURA HELENISTICA

Na Situagdo de Aprendizagem 2, esperamos que vocé estudante possa identificar a impor-
tdncia da cultura helenistica, bem como os seus legados, compreendendo como os saberes
mobilizados e intercambiados, sobretudo pelos povos persa e maceddnio, se constituiram como
ferramentas diplomaticas e foram imprescindiveis para as dimensées das questdes politicas,

econdémicas, militares e de fronteiras ocorridas na época.
‘ [/ w_

Pixabay

ATIVIDADE 1

IMAGEM 1

1.17. Vocé conhece o lugar retratado na imagem abaixo?
Que lugar é esse e o que se faz nele? Vocé ja foi em
um lugar parecido ou costuma frequentar? Gostou?
Responda aos questionamentos no seu caderno.

1.2, Para vocé qual é a importéncia da preservacdo da
cultura de um povo?

1.3, Leia o texto a seguir e depois responda a questao
em seu caderno.

Casa de Coldn (Las Palmas de Gran Canaria).

Fonte: <https://upload.wikimedia.org/wiki-
pedia/commons/c/cd/Biblioteca_Casa_de_
Col%C3%B3n_Nacho_Gonz%C3%A1lez.
JPG > Acesso em: 04 fev. 2020.
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Texto 1

A divulgagao do conhecimento sobre qualquer lugar do mundo foi ainda mais facilitada com a rede de
comunicagdo que temos hoje. Através da internet, podemos acessar uma pagina de outro pais ou
comprar um livro estrangeiro. Mas esse intercambio entre culturas, que hoje nos parece natural, nem
sempre aconteceu dessa forma.

Na Antiguidade, o apreco pela pureza cultural era gigante e se negava a cultura do outro para valorizar
a sua propria. No entanto, foi nesse contexto que Alexandre Magno ergueu o seu Império e tornou a
integracéo cultural possivel, e também uma ferramenta politica que |he possibilitou conquistar aliados.
No seu Império, essa valorizacdo sobre o saber, inclusive dos povos dos territérios anexados, permitiu
a preservacdo dos legados de seu tempo e a construgdo de novos saberes, gerando o que ficou
conhecido como cultura helenistica.

Fonte: Elaborado especialmente para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista.

a) Apartir da leitura, identifique como a integracao cultural pode ter contribuido para que
o Império Maceddnico, sob o dominio de Alexandre Magno, tenha sido o maior até
aquele momento histérico. Anote as suas reflexdes em seu caderno.

Vocé sabia? IMAGEM 2

A preocupacdo em armazenar os registros é tdo
antiga quanto a origem da escrita. Assim, as primeiras
bibliotecas guardavam tabletes de argila com
inscricdes e depois comecaram a receber papiros.

Entre as mais famosas bibliotecas da Antiguidade esta
a de Alexandria, no Egito. Estima-se que ela tenha
chegado a armazenar entre 400 a 700 mil pergaminhos
com escritos do ocidente e oriente, reproduzidos
a méao pelos escribas. Surgiu por volta do século |ll
a.E.C., no reinado de Ptolomeu, apés a efervescéncia
promovida pela cultura helenistica. A Biblioteca de
Alexandria, além de um local de armazenamento,
foi também um centro de producdo de saber até o

Biblioteca de Alexandria, Egito.
Fotografo: Cecioka, 2018. Disponivel em:

incéndio que sofreu em 48 a.E.C., mas desde antes <https://commons.wikimedia.org/wiki/
foi sendo saqueada e destruida. Contudo, sua fama File:Bibliotheca_Alexandrina_25.jpg>. Acesso
se manteve e atravessou os séculos e, em 2002, foi em: 04 fev. 2020.

concluida uma moderna construcdo, de dimensdes

gigantescas, com o mesmo nome e que, além de .
Conheca a Bibliotheca de

servir como biblioteca, também abriga a Escola [&]: O | i ' " .
Internacional de Ciéncia da Informacao. ﬁ Ahet);an /?na. D'SbF_)snl'Ve em)
<https://www.bibalex.org
Fonte: Elaborado especialmente of en/default>. Acesso em: 04
para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista. = fev. 2020.
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ATIVIDADE 2 /'

2.1. Diferentes perspectivas de um texto.
Para realizar essa atividade vocé devera analisar o texto a seguir e depois preencher em
folhas avulsas suas consideragdes conforme o quadro abaixo. Depois que todos tiverem
realizado a andlise e o preenchimento individualizado da tabela, é hora de colar suas ideias
na lousa conforme a coluna indicada.

Pixabay

O(a) professor(a) realizara a leitura de todas as contribuicdes e, na sequéncia, vocés deverao
comparar as produgdes e as consolidar em um Unico argumento que represente a opinido da
classe. Terminada a sistematizacdo anote o texto final em uma secdo no seu caderno intitula-
da: “A partir do estudo do texto, o 6° ano X (indicar a letra da sua turma) entende que:”

N3o se esquecam de utilizar sua atitude historiadora para fazer a anali-
se do texto, e sigam todas as orientacdes do(a) seu(sua) professor(a).
Caso vocé nao se lembre dos passos ja trabalhados neste material,

i acesse o QR Code ao lado. Disponivel em> <https://drive.google.
com/file/d/1rOwnVjdWdyNhpo92-Zaazc1q6FBKcNKd/view?usp=sharing>.

Para colar na lousa:

Segundo o texto, qual é a
relacdo entre gregos,
maceddnios e persas?

Quais sao as principais

4 2
Qual ¢ o tema do texto? informacoes do texto?

Texto 2 - "Gregos, Maceddnios e Persas: na disputa por territorios quem ganhou foi a Cultura.”

A Grécia, apbs um periodo de prosperidade e predominio sobre a regido, enfrentava conflitos internos,
o que a tornou vulneravel. A Guerra do Peloponeso, entre as duas principais Poleis gregas (Atenas e
Esparta), oportunizou o restabelecimento dos persas sobre os territérios da Asia Menor?, entéo dominados
pelos gregos. Esse contexto também permitiu que o rei Filipe I, com seu filho Alexandre I1¢, desse inicio
ao seu projeto de ampliagdo das fronteiras da Macedénia. Vencedor, na Batalha da Queronéia’, em 338
a.E.C., o rei Filipe Il buscou aliados entre os povos conquistados, solicitando impostos e o direito de ser
reconhecido também como um grego, aproveitando para anunciar que iria seguir contra o Império Persa
e recuperar a Asia Menor. Nessa ocasido, Alexandre lIl tinha apenas 18 anos de idade e j4 era o lider do
batalhdo que venceu Tebas®. Dois anos depois, o rei Filipe Il foi assassinado e seu filho assumiu o trono.
Para manter a ordem e o poder, Alexandre Il foi duro com quem questionou o seu direito e seguiu os
planos do seu pai, enfrentando por 10 anos os persas e se saindo vencedor.

O Império Aquemeénida (550 a 330 a.E.C), ou Império Persa, era governado em 20 unidades que
deveriam se reportar ao rei, e por ser composto por diferentes povos tinha um método de organizagdo
que depois seria aproveitado por Alexandre Magno. Desde Ciro, ao se dominar um povo, negociava-se

Asia Menor: territério em que a Europa se liga a Asia. Atualmente, pertence a Turquia.

6 Alexandre lll da Macedénia, ficou conhecido também como: Alexandre Magno; Alexandre, o Grande, Farad do
Egito (332 A.E.C. até 323 A.E.C.) e Rei da Pérsia (330 A.E.C. até 323 A.E.C.).

7  Guerra da Macedbdnia contra as cidades-Estados gregas.

8 Tebas: cidade-Estado grega.
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o respeito e a tolerancia cultural/religiosa pela alianca e pelos impostos. Outra estratégia era facilitar a
comunicagdo, com a construcdo de estradas e um &gil sistema de correios, que também facilitaram o
comércio. Nesse Ultimo aspecto a unificagdo da moeda foi uma importante estratégia de Dario | (550
a.E.C.a486a.E.C.), que criou a dérico’. Por toda essa dimensao, a conquista da Macedonia sobre esse
povo foi extraordinaria.

Depois de incorporar o dominio persa, Alexandre Il seguiu para a india, mas teve que recuar, respeitando
as limitacdes do seu exército. Na sequéncia, Alexandre acabou morrendo e ndo pode expandir ainda
mais suas fronteiras como desejava. O seu Império se desmanchou na disputa sucessoéria, mas seus
feitos foram mantidos através das lendas que se espalharam na Asia, Africa e Europa, e nas letras de
musicas, nos filmes e nas animagdes, que mesmo na Era Contemporanea continuam sendo feitos. Entre
os legados do Império Maceddnico estd a cultura helenistica, que surgiu do estimulo a diversidade
cultural e do patrocinio de estudos' sobre territérios e culturas anexadas.

Fonte: Elaborado especialmente para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista.

2.2. A partir da atividade anterior responda as seguintes questdes:

a) Quem foi Alexandre Magno? Quais foram os seus feitos?
b) O que aconteceu com os povos dominados pelo Império Maceddnico?

c) Por que era tdo importante para os Maceddnios conquistar o Império Persa? O que
havia de especial?

d) O que é “cultura helenistica”?

2.3. A partir da realizagdo da atividade 2.1, analise com atencdo os documentos a seguir. De-
pois responda as questdes no seu caderno.

Fonte 1

VIII - Estou certo de que foi Aristételes também quem inspirou Alexandre, principalmente por seu
gosto pela medicina, pois ele ndo apenas se dedicou a teoria, mas também atendeu aos seus amigos
enfermos, prescrevendo o regime e remédios convenientes, como pode-se deduzir em suas cartas. Em
geral, ele era naturalmente inclinado as letras, a aprender e a ler; e tinha a lliada como guia da doutrina
militar, que a adquiriu das maos de Aristételes, mantendo-a com a espada ao lado e debaixo da
cabeceira (...). Nao haviam muitos livros na Macedonia, entdo ele ordenou que Hérpalo os enviasse; e
enviou-lhe os livros de Filisteu, muitos exemplares das tragédias de Euripides, Séfocles e Esquilo, e os
ditirambos™ de Telestes e Filoxeno.
Fonte: Traducao livre feita especialmente para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista da obra:
PLUTARCO. Vidas Paralelas: Agesilao — Pompeyo — Alejandro — Cayo - Julio Cesar,

aproximadamente século | da E.C. Disponivel no site do Dominio Publico, Tomo V, p. 174 e 175.
<http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bk000480.pdf>. Acesso em 05 fev. 2020.

9 Moeda persa que sobreviveu até o dominio de Alexandre que a substituiu pelos Tetradracma de Alexandre.

10 Alexandre lll, enviava estudiosos aos territorios recém incorporados para realizarem o registro e o estudo sobre a
cultura, a fauna e flora local, além de cartografar os novos territérios.

11 Ditirambos sdo cantos liricos que foram populares na Grécia arcaica, sendo precedentes das comédias e das
tragédias desta mesma cultura. Para saber mais acesse: <https://edtl.fcsh.unl.pt/encyclopedia/ditirambo/ >.
Acesso em 05 fev. 2020.
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Fonte 2

XI - Ele tinha vinte anos quando assumiu o controle do reino, e teve que lutar contra todo édio e
terriveis perigos, aos quais os barbaros das nagbes vizinhas lhe ameagavam por ndo poderem mais
aguentar a escravidao e clamavam pelo retorno dos seus antigos reis; e quanto a Grécia, embora Filipe
a tivesse subjugado por armas, ela mal teve tempo de domar e amansar; pois ndo tendo feito nada
além de variar e alterar suas coisas, ele as deixara com grande inquietacdo e desordem pela novidade
e falta de hébito.

Os macedonios temiam esse estado dos negdcios e pensavam que, com relagdo a Grécia, deveriam
levantar completamente as maos, sem fazer o menor esforco, e que os barbaros que haviam se rebelado
seriam atraidos por eles com suavidade, aplicando remédio a eles. Mas Alexandre, pensando de uma
maneira totalmente oposta, decidiu adquirir seguranca e saide com ousadia e firmeza, porque se o
vissem inseguro ou desanimado, no minimo, todos iriam carrega-lo. Portanto, as rebelides e guerras
dos béarbaros foram prontamente encerradas, correndo com seu exército para o Istro, e em uma grande
batalha ele derrotou Sirmo, rei dos Tribalios'.

Traducao livre feita especialmente para o Material de Apoio ao Curriculo Paulista da obra:

PLUTARCO. Vidas Paralelas: Agesilao — Pompeyo — Alejandro — Cayo - Julio Cesar,

aproximadamente século | da E.C. Disponivel no site do Dominio Pdblico, Tomo V, p. 178 e 179. Disponivel em:
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bk000480.pdf >. Acesso em 05 fev. 2020.

Fonte 3

Descrigdo: “Aristoteles e seu aluno, Alexandre”, [u]
1866. Por Charles Laplante (1837-1903). :

Fonte:  <https://upload.wikimedia.org/wikipedia/ # 3

commons/3/3b/Alexander_and_Aristotle.jpg>. O s Y
Acesso em: 04 fev. 2020. ’

Descricdo: Detalhe do Mosaico de Alexandre, Casa do Fau-
no, Pompeia. Autor desconhecido, cerca de 100 A.E.C. A ima-
<1 gem é uma representacao da Batalha de Isso (333 A.E.C.), onde
- Alexandre conquista o exército persa. Disponivel em: <https://
. pt.wikipedia.org/wiki/Alexandre,_o_Grande#/
media/Ficheiro:Alexander_and_Bucephalus_-_
Battle_of_Issus_mosaic_-_Museo_Archeologi- %
co_Nazionale_-_Naples_BW.jpg>.Acesso em: 04

fev. 2020.

12 Os Tribélios viviam ao norte da Maceddnia, na regido que hoje estdo Kosovo e a Sérvia.
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a) A partir do que vocé leu e analisou nas fontes acima, responda se é possivel dizer que
Alexandre Magno foi um homem muito diferente no seu tempo?

b) Identifique nos documentos os elementos que contribuiram na formacdo de Alexandre
e o fizeram ser conhecido como “O Grande”.

Saiba mais:

Livro infanto-juvenil: JOLY, Antoine Ronzon Dominique. Fabulosa Histéria de Ale-
xandre, O Grande. S3o Paulo: Companhia Editora Nacional, 2007.

ATIVIDADE 3

3.1. Cartografia histérica tatil
Para desenvolver essa atividade, vocé precisard de um livro didatico de Histdria, um supor-
te no qual vocé ird montar o seu mapa e materiais para construi-lo em relevo. E possivel
fazer uso de materiais reciclaveis e reutilizaveis, além de argila, massinha de modelar e
outros materiais de papelaria.

Com os materiais em méaos vocé devera encontrar um mapa do Império Maceddnico (em
um livro didatico ou acessando ao QR Code) e traga-lo na superficie a ser utilizada. Depois
basta preencher os espagos com os materiais coletados.

Nao se esqueca de usar materiais diferentes, com texturas diferentes para separar as fron-
teiras, e de fazer uma legenda com as sobras dos materiais utilizados na construcdo do
mapa. Acesse aos QR Code na sequéncia para assistir aos videos que explicam como fazer
um mapa tatil.

Como sao produzidos os mapas tateis. Canal: LABTATE/ UFSC. Disponi-
vel em: <https://www.youtube.com/watch?v=N4AvJgewa-U>. Aces-
so em 03 fev. 2020.

Tutorial para producdo de mapas tateis. Canal: IBGEeduca. Disponivel
em: <https://www.youtube.com/watch?v=JNarrgmZYeY>. Acesso
em 03 fev. 2020.

Aula 1 - Légica da formacao das letras em Braille. Canal do Prof.° Eder
Pires ~ Camargo.  Disponivel  em:<https://www.youtube.com/
watch?v=rWMZApCxaao>. Acesso em 03 fev. 2020.

Mapa do dominio Macedonico. Disponivel em: <https://upload.wiki-
media.org/wikipedia/commons/6/67/Mapa_de_Alejandr%C3%ADas-pt.svg >.
Acesso em 03 fev. 2020.
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Vocé sabia? A cartografia tatil € uma ferramenta fundamental para deficientes visuais
realizarem a leitura de mapas, mas também é uma forma de todos os
estudantes conseguirem compreender melhor sobre fronteiras e esca-
la? Para saber mais acesse: Cartografia tatil é ferramenta de incluséo
social. Canal: Jornal Futura, disponivel em: <https://www.youtube.
SAIBA MAIS com/watch?v=0kGFqAa--IE>.Acesso em 03 fev. 2020.

Pixabay

ATIVIDADE 4

4.1, Sistematizacdo por rotagao
Assim como na “Estagdo por Rotacdo”, a sala estara disposta em grupos, sé que ao invés de

analisar algum material ou realizar uma atividade especifica, os grupos deverdo discutir o que
aprenderam sobre o tema de cada estacdo e deverao realizar as suas observagdes em uma
tabela para cada tema. Cada grupo tera suas proprias tabelas e as levard quando trocar de
estacao.

Finalizado o tempo, os grupos mudam para a proxima estacdo, na qual se discutird outro
tema. Desse modo, embora cada estudante tenha participado em momentos diferentes do
mesmo processo, todos os temas terdo sido discutidos por todos os estudantes.

Ao final da rotacéo, os grupos deverdo apresentar as suas tabelas para toda a classe.

Para a Situacdo de Aprendizagem 3, acesse o link ou QR Code. Dispo
nivel em: <https://drive.google.com/drive/folders/1CObYUDfHb

2auMgXbvkaDFL-IRJF-53Ni?usp=sharing>..
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Nosso mundo cada vez mais plugado

Vocé ja deve ter ouvido seus pais, avés e professores dizerem que o mundo passou por
transformacdes muito rapidas, das quais eles foram testemunhas. Pense que até pouco tempo
atras, se vocé tivesse amigos ou parentes morando em outras cidades, por exemplo, sé poderia
falar com eles por telefone (fixo) ou por correspondéncia. Portanto, sé poderia “vé-los” quando
o correio entregasse as cartas contendo fotografias impressas. Haja saudade! Se quisesse assistir
um filme, teria de esperar a estreia no cinema ou o dia e horario em que passaria na televisao. E
se tivesse de comprar alguma coisa, teria de ir até a loja.

Viu s6 como essas e muitas outras coisas sdo diferentes hoje? Nas préximas aulas, vamos
pensar sobre estas mudancas e o que elas implicam para a sociedade e o ambiente.

Atividade 1 - Quais sdo os dispositivos eletrénicos mais usados no dia a
dia?

Vocé ja refletiu sobre como a tecnologia digital vem ganhando espaco na nossa vida e
como todos nds vivemos em rede. Mas j& parou para pensar no quanto os dispositivos
tecnoldgicos sdo “necesséarios” no dia a dia, inclusive para aproximar as pessoas e conecta-
las? Das coisas mais simples as mais complexas, cada vez mais utilizamos dispositivos digitais
para enviar mensagens, ouvir musica, fazer pesquisa, chamar um téxi, pedir comida, pagar
uma conta do banco, assistir a um video, jogar, comprar produtos, conversar com amigos (e
vé-los na telal), nos informar e mais uma infinidade de tarefas. Na sua opinido, quais sdo os
dispositivos mais usados para fazer tudo isso? E qual deles vocé considera indispenséavel?
Responda em seu caderno.

Atividade 2 — Um pais conectado

Nao é preciso ter poderes magicos para saber que sdo grandes as chances de vocé ter
incluido os smartphones na sua resposta. Nao é sé entre brasileiros que estes aparelhinhos do
tipo “faz-tudo” sdo um sucesso! Segundo estimativas da GSM (um consércio de operadores de
telefonia movel), 2.5 bilhdes de pessoas no mundo hoje usam smartphones. O que isso
representa? Vamos fazer uma conta: se a populacao da Terra é de 7.7 bilhdes, isso significa que
de cada trés pessoas, uma delas tem smartphone. O nimero te causou surpresa? Entdo vamos
ver outros dados surpreendentes, desta vez sobre o Brasil.

Escolha um colega para analisar o infografico com vocé e conversem sobre as questdes
a seguir:
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Um pais conectado

94 milhoes de

230 milhoes de portateis
smartphones (notebooks,
tablets)

=

P
10 milhges de il
smartphones a mais
de 2018 para 2019;
em 2018, 44
milhdes de
aparelhos vendidos

30° Pesquisa Anual da FGVcia/FGV/EASP 2019

Fonte: Infogréfico desenvolvido por EducaMidia a partir de dados da
Pesquisa Anual da FGVcia/FGV/EASP 2019. CC BY-SA 4.0

1) Para que servem os smartphones?

2)  Eles influenciaram o comportamento das pessoas? Em que sentido?

3)  Por que tantas pessoas tém ou querem ter um smartphone?

4)  Quanto tempo dura um smartphone?

5)  Quais os impactos essa quantidade de smartphones produzidos causam ou podem causar

ao meio ambiente?

Atividade 3 - Linha do tempo

Agora que vocés ja refletiram sobre as funcdes dos smartphones e os motivos para tantas
pessoas quererem ter um destes aparelhos, vamos investigar um pouco mais esta histéria?
Escolham um modelo de celular e facam uma pesquisa sobre a evolucado desse aparelho, desde
o lancamento do primeiro modelo, colocando as datas das versdes que se seguiram.
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Vocé sabia?

A linha do tempo é um recurso grafico muito Gtil para visualizar eventos marcantes
e estabelecer relaces entre eles. Pode ser um processo histérico, um projeto, a
evolucdo de um produto, os titulos conquistados por seu time favorito ou ainda a
histéria da sua familia. Funciona como um resumo dos fatos mais importantes e,

por isso, € uma ferramenta visual muito Gtil também nos estudos. Vocé pode
montar sua linha do tempo de muitas formas, incluindo fotos e ilustracdes, ou
trabalhando com cores. O importante é organizar a cronologia de forma clara.

Atividade 4 — Pesquisa: o que motiva a troca de aparelhos celulares?

Qualquer que seja a marca ou modelo do smartphone que sua turma pesquisou, uma coisa
todos tém em comum: novos aparelhos foram e continuam sendo lancados em espacos de
tempo curtos, provavelmente a cada 12 ou 18 meses. Para te ajudar a refletir sobre o que isso
significa, sua tarefa para a préxima aula é conversar com pelo menos um colega e um familiar e
perguntar quantos celulares eles ja tiveram e de quanto em quanto tempo eles trocam (ou
sentem vontade de trocar) o aparelho. Depois, descubra por que eles decidiram (ou desejam)
fazer a troca e o que fizeram com os smartphones antigos. Vocé devera trazer as respostas para
proxima aula de Tecnologia!

Questodes Entrevistado 1 Entrevistado 2

Quantos celulares/
smartphones vocé ja teve?

Com que frequéncia vocé
troca de aparelho?

Com que frequéncia vocé
gostaria de troca-lo?

Quais sdo os motivos para
vocé querer fazer a troca?

O que vocé fez com os
aparelhos antigos?
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DE OLHO NO LIXO

Cada vez mais populares, os celulares sdo o principal meio de acesso a internet entre criancas,
adolescentes e adultos no Brasil, como mostrou uma pesquisa importante chamada TIC Kids
Online Brasil, em 2018. E isso vocé deve saber melhor que ninguém! Mas, depois de ver o nimero
de aparelhos ativos e constatar a quantidade de langamentos (e como as pessoas trocam de
modelo rapidamente), serd que voceé ja se perguntou para onde vai tudo isso depois do descarte?
Hoje vamos falar de um tema cada vez mais importante na nossa sociedade de consumo, na qual
os produtos ndo s3o feitos para durar muito: o lixo. E vamos ver também uma forma de lidar com
ele seguindo os principios dos 3 Rs. Vocé os conhece? Ou seréd que j& os segue?

Tem até Super-Herdi falando sobre essas letrinhas... Ao final desta aula, quem vai propor
uma solucdo é vocé. Prepare-se. Cada um fazendo sua parte!

Atividade 1 - O lixo eletrénico no mundo

A quantidade de dispositivos eletrénicos ao nosso redor s6 aumenta. Consumimos cada
vez mais, pelas mais variadas motiva¢es, como vocé deve ter ouvido de seu amigo ou familiar
na entrevista. Pode ser porque queremos ter o Ultimo modelo de um aparelho (mesmo sem
precisar), porque ndo conseguimos consertar o antigo, buscamos uma nova funcionalidade,
enfim, temos sempre uma explicacdo. Mas é preciso estar alerta, porque a fabricacdo dos
dispositivos tecnoldgicos causa impacto enorme no ambiente. Resultado: o que fazer com todo
o lixo eletrénico gerado no mundo? Para discutir este problema, vamos antes ver alguns nimeros.
Leia com atencdo os dados abaixo e tente imaginar o tamanho desse desafio.

YYIVIVIVVYY.
AALLAL

. Imagina s6 essas mII
torres de... lixo! Por pessoa
se 7 quilos de lixo eletrd

lema é que os ) rtado todo ano. Caso ess!

itivos eletrénicos gerarr
itos residuos téxicos e,
om o aumento crescente do

Tudo o que consumimos
gera residuos e, no caso
de celulares, aparelhos
de tv, computadores,
pilhas, lampadas,
refrigeradores,
impressoras, ndo é
diferente.

Fonte: Infogréfico desenvolvido por EducaMidia a partir de dados do Observatério Mundial dos Residuos
Eletronicos 2017 (Universidade das Nacgdes Unidas). CC BY-SA 4.0)
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Atividade 2 - A publicidade e o consumismo

Vocé deve estar se perguntando onde isso tudo vai parar... O descarte de celulares néo é
o Unico vildo na questado de lixo eletrénico, mas como eles se tornaram um objeto de desejo
cada vez mais acessivel, os brasileiros trocam de aparelho a cada ano, em média. E, assim como
em outros paises do mundo, trocam sem necessariamente precisar. Vocé nado acha que é muito
pouco tempo para usar um produto eletrénico? Vamos fazer um teste? Analise anuncios de
grandes lojas e de operadoras de telefonia, e depois responda as perguntas a seguir.

—_

Quem define que esté na hora de trocar o celular?

)
2)  Analisando os anuncios publicitérios, qual o tipo de “pressdo” sao veiculadas?
3)  Nasua opiniao, qual é o objetivo desse tipo de propaganda?
4)  Serd que precisamos mesmo trocar de celular em tdo pouco tempo, quando eles ainda

estdo em bom estado? Justifique.

5)  Por que os celulares e outros produtos eletrénicos ndo duram muito mais?

Atividade 3 — Reduzir, Reutilizar, Reciclar

Nao é dificil ver que cada um de nés é parte do problema. Mas a boa noticia é que também
somos parte da solugdo! Muitas vezes, somos levados a consumir mais, seja pelos fabricantes
que fazem produtos pouco duréveis ou pela publicidade, que transforma o consumo em uma
necessidade. Sim, isso se chama obsolescéncia programada. Apesar do nome dificil, de forma
resumida o conceito € mais ou menos assim: a industria faz produtos com prazo de validade
pequeno e, assim, a gente ndo para de consumir!

Por isso, é preciso refletir sobre nossos héabitos de consumo. Vocé por acaso conhece os 3
Rs? Pois eles sdo a chave para vocé comecar a fazer a sua parte: Reduzir, Reutilizar, Reciclar.
Reduzir a producgéo de lixo (de qualquer lixo), consumindo de forma mais consciente; Reutilizar
os produtos, dando a eles uma nova funcionalidade; e Reciclar, separando o lixo de forma correta
para que possa ser reaproveitado pela industria.

Depois de assistir ao video “"Educagdo Ambiental - Lixo”, produzido por estudantes, pense
bem e responda: Vocé ja é um Super-Herdi? Por qué? Responda em seu caderno.

Atividade 4 — Como vamos contar essa histdria?

Se vocé ja é ou pretende ser esse Super-Herdi do mundo real que segue os 3 Rs, vamos
agora viajar no tempo. Imagine que estamos em 2050 e que o seu desafio é propor solucdes
para os problemas do consumo, descarte e reciclagem de dispositivos eletrénicos, criando uma
histéria em quadrinhos com um colega. Soltem a criatividade. E lembrem que reduzir, reutilizar
e reciclar sdo acdes que nos fazem capazes de mudar o mundo. Literalmente! Os criadores da
HQ poderdo usar o modelo a seguir, ou criar um.
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ATerra ja foi um lindo planeta mas em 2050 corre Consumo excessivo e lixo fizeram
sérios riscos porque

Oque Se
podemos todo mundo

fazer? A ajudar, o planeta
3 seré...

Fonte: Modelo de HQ desenvolvido por EducaMidia - CC BY-SA 4.0.

APRENDENDO A PROGRAMAR

Qual linguagem o computador usa?

Vocé ja pensou como o computador consegue armazenar e exibir informagdes? O
computador, na verdade, transforma todas as informacdes que inserimos nele em apenas dois
numeros: zero e um. Pode acreditar, o computador se comunica com a gente por meio de uma
linguagem matemética binéria. Tudo para ele ou é zero ou um.

Mas vocé deve estar se perguntando: como numeros, letras, palavras, imagens e sons
podem ser convertidos em zeros e uns? Bem, para responder a essa pergunta, nés precisamos
aprender sobre os nimeros binérios, e nada melhor do que realizarmos uma atividade pratica.

Atividade 1 — Conversao: nimeros decimais em nimeros bindrios

Nessa atividade, usaremos seis cartdes. Recorte seis retangulos de papel sulfite (5 cm x 8 cm)
e disponha-os em sua carteira como o modelo a seguir:

o |iscm

XYY YY)
w|eeeeecee

Nlececccee
ecccccoe

16 8 4 2 1

<_JSENTIDO DA LEITURA

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovagdo

Sempre que a face do cartdo que exibe os pontos estiver virada para baixo, o nimero
binério associado ao cartdo sera o zero (0). Por outro lado, sempre que a face do cartdo mostrar
0s pontos, o nimero binério associado ao cartdo serd o um (1). Veja o exemplo:
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S

CARTAO COM A
FACE PARA CIMA

r—>0

CARTAO COM A
FACE PARA BAIXO

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovagdo

Veja agora um exemplo de como o nimero decimal 5 é escrito em linguagem binéria:

oqeo N | [H M

computador vé: 0 010 1
NUMERO BINARIO

O que voceé veé: 5

NUMERO DECIMAL

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovagédo

Agora é sua vez. Com o uso dos cartdes, e lendo no sentido da direita para a esquerda,
transforme em linguagem binéria os nimeros decimais abaixo:

a) O1: __ fy 10 __ __
by 60: _ g) 200 __ __ __ __ __ __
c) 1. h) 33 __ _ __ __ __ __
dy 3. _ iy 5.
ey 08: i)y o

Atividade 2 — Contagem em linguagem binéaria

Agora vamos fazer o inverso: descubra o nimero decimal a partir dos nimeros binarios
abaixo. Lembre-se de usar os cartdes como guia, sempre comecando a soma da direita para a

esquerda. Veja um exemplo:
ii

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovacgéo

1. 01 0 =10

ANIPY YY)

]
SENTIDO DA LEITURA
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a) 00110 1:
b) 001111:
c) 101101:
d) 011101:
e) 00000 1:

Atividade 3 -Enigma

f) 10000 1:
g) 00011 1:
h) 001100:
i) 11001 1:
i) 00001 1:

Decifre o enigma binario: Renato recebeu a seguinte mensagem:

<) AV}

Tenho um desafio para
vocé. Observe com atengdo
o prédio e tente descobrir a
mensagem secreta
escondida.

Assinado Zero Um

DICA: USE OS CARTOES!!

®

=
[ ]
N |
[ 1

L]
i
||

T I
AR

\ o

mEN N

L1

| N (W

TABELA
DE CONVERSAO

.

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovagao

Usando os cartdes binarios construidos por vocé, juntamente com a tabela de converséo,
decifre a mensagem secreta escondida no prédio e a escreva no espago a seguir.

Dica: cada andar representa uma letra
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MENSAGEM DECODIFICADA

Pixel: colorindo com numeros

Vamos voltar a pergunta feita no inicio de nossos estudos: como os computadores exibem
imagens e desenhos se eles sé compreendem zeros e uns?

Para entendermos como isso funciona, temos que conhecer o Pixel. O Pixel (do inglés,
picture elements - elementos de imagem) é o menor componente de uma imagem digital ao
qual podemos atribuir uma cor. A quantidade de pixels de uma imagem é proporcional a sua
qualidade, ou seja, quanto mais pixels uma imagem tiver, mais nitida ela sera. Veja o exemplo a
seguir de uma mesma imagem, porém com quantidades diferentes de pixels:

20x 20 PIXELS 40 x40 PIXELS 200 x 200 PIXELS

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovacéo

Hoje, quando assistimos televisdo ou usamos o celular estamos, na verdade, olhando para
diversos pixels agrupados. Vamos pegar como exemplo uma imagem em preto e branco exibida
em uma tela. Em tal situacdo, um pixel pode apresentar apenas duas condi¢des: branco (ligado/
aceso) ou preto (desligado/apagado). Portanto, fica facil para o computador exibir uma imagem,
basta ele saber qual pixel esté ligado (1) e qual esté desligado (0).

O exemplo abaixo nos mostra como uma imagem pode ser representada por nimeros. A
primeira linha consiste de cinco pixels pretos, seguidos de um branco. Assim, a primeira linha é
representada por O, 5, 1. Aqui vai uma regra importante: sempre que o primeiro pixel for preto,
a linha comecard com um zero.
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s N
R ATENCAO
0,5,1

0,2,4

024 | O PRIMEIRO NUMERO E
021 | ZERO, POIS INDICAQUE O
321 | PRIMEIRO PIXEL DA LINHA
3211 INICIACOM PRETO

05,1
\ J

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovacéo

Pixel Art

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovacgéo

A pixel art € uma arte digital que utiliza diversos pixels agrupados. Ela foi difundida a partir
da década de 90 com a popularizagdo dos computadores.

Na atividade a seguir, vamos descobrir as imagens escondidas usando a técnica pixel art.
(Lembre-se: caso o cédigo comece com zero, significa que o primeiro pixel é preto).

Atividade 5 — Pixel Art, uma descoberta

Agora que vocé sabe como os nimeros representam imagens, com o uso de um lapis
descubra as figuras oculta nas duas grades a seguir:

(PIXEL ART 1 )
0,8
0,8
0,1,6,1
8
21212
8
21222
\ 242
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(" PIXEL ART 2 )
4,1,1,1,13

3. 1.1,1,1,1,12
51,14

20

2,7,11

1,10,9

0,12,8
04,2,7,3,1,11,1
0,5,1,7,2,5
0,13,2,5
0,14,2,3,1
0,1,5,13,1
1,1,4,3,3,6,2
2,15,3
4,2,2,2,10

J

Para inicio de conversa

Nas préximas duas aulas, vocé sera apresentado ao mundo da eletricidade e da eletrénica.
Iremos realizar algumas experiéncias para que vocé se familiarize com alguns componentes
elétricos e eletrénicos bésicos que lhe possibilitardo, no decorrer das aulas, construir, controlar
e projetar artefatos com sensores, atuadores e motores.

Em grupo, vamos realizar uma atividade mao na massa sobre condutibilidade elétrica.
Condutibilidade elétrica é a capacidade que um material possui de conduzir corrente elétrica.
Alguns materiais possuem uma boa condutibilidade, enquanto em outros essa condutibilidade
é muito baixa ou praticamente nula.

ATENCAO: Use a FICHA DE PESQUISA 1 que est4 abaixo.

Atividade 1 — Conduz ou ndo conduz eletricidade?

De posse dos materiais disponibilizados pelo professor, investigue quais sdo capazes ou
ndo de conduzir a eletricidade e acender o LED. Em seguida, anote na Ficha de Pesquisa.
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i /I\/IATER|A|S )
................................................................. p—
SR m

b J

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovagédo

Componentes e Materiais

1LED

2 tiras de papel sulfite (12 cm cada)

2 pilhas AA 1.5 volts com suporte

2 clips de metal

2 pedagos de cabo flexivel (12 cm cada)

2 pedacos de barbante

2 tiras de EVA (12 cm cada)

2 unidades grafite de lapiseira

2 tiras de papel aluminio (12 cm cada)

2 borrachinhas/liguinhas

2 tiras de pléstico (12 cm cada)

Ficha de pesquisa 1 — Experiéncia n° 1

Conduz ou ndo conduz eletricidade?

Descubra quais materiais sdo bons condutores de eletricidade.

Materiais testados

Conduz
eletricidade

N3o conduz
eletricidade

2 —

3=

4—

5—

6—

7 —

88—

9_

10—

M-
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Exposicao da Atividade

Vamos compartilhar as conclusées de nossa pesquisa de maneira desplugada. Escolha com
seus colegas a forma de expor seu trabalho.

Circuito elétrico ou circuito eletronico?

Nas proximas aulas, nés vamos realizar alguns projetos mao na massa que irdo nos introduzir
ao mundo dos circuitos elétricos e eletronicos. Por falar nisso, vocé saberia explicar a diferenca
entre um tipo de circuito e outro?

Bem, a diferenca principal é que em um circuito eletrénico nés conseguimos controlar a
intensidade da corrente elétrica. J& em um circuito elétrico, isso ndo € possivel. Como exemplo,
vamos comparar um ventilador com um interruptor de uma lampada. Em um ventilador temos um
circuito eletrénico, pois podemos alterar a sua velocidade ao aumentar ou diminuir a intensidade
da corrente elétrica, o que ndo é possivel com um interruptor que apenas liga ou desliga a lampada.

Atividade 2 - Polaridade: uma investigacao

Em circuitos eletronicos é possivel controlar a intensidade da corrente elétrica. Contudo,
esses circuitos eletronicos dependem também da polaridade correta para que funcionem. Em
grupo, facam a Atividade Mao na Massa n° 2 para descobrir como funciona, na pratica, a
polaridade em um circuito eletrdnico. Ao final, desenhem um esquema da ligagdo, néo se
esquecendo de nomear todos os componentes do circuito.

Componentes e Materiais

1LED

2 pilhas AA 1.5 volts com suporte

30 cm cabo flexivel/Fita crepe ou adesivo

transparente/Tesoura)

Desenhe em seu caderno o Esquema Ligacao: Polaridade: uma investigacdo

A construcao de um interruptor

O interruptor é um dispositivo simples, porém muito importante. Ele é usado para abrir ou
fechar circuitos elétricos ou eletronicos. Vocé utiliza diferentes tipos dele em seu dia a dia: ao
acender ou apagar uma lampada, chamar o elevador, fazer funcionar um eletrodoméstico ou
Iigar seu smartphone, entre tantas outras coisas.

Como nossa terceira experiéncia, vamos construir um interruptor com materiais simples
para inserirmos em nossos projetos futuros.
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Atividade 3 — Construcao do interruptor

Em grupo, vocés construirdo um interruptor caseiro.

0-q — INTERRUPTOR CASEIRO N\
Componentes e Materiais

CLIP  GRAMPO

Quadrado de papelédo (10 cm x 10 cm)

Grampeador

1 clip de metal — Tam. 4/0 FITA CREPE *_caBo

FLEXIVEL

20 cm cabo flexivel

1

\ S

Fita crepe e ou fita transparente

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovagéo

MODO DE FAZER ‘

5.ISOLE A BASE DO CLIP
COM FITA CREPE

1. CORTE UM QUADRADO DE - N
PAPELAO (10X10 CM)
2. DESENCAPE 3 CM DO CABO FLEXIVEL E ENROLE

FIRMEMENTE NA BASE DO CLIP

6. GRAMPEIE OUTRO PEDACO DO
CABO FLEXIVEL NO OUTRO

N LADO DO PAPELAO

3. GRAMPEIE O FIO NO
QUADRADO DE PAPELAO

7.INTERRUPTOR PRONTO

4. LEVANTE CERCA DE 45 GRAUS
A BASE INTERNA DO CLIP

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovagédo
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Nas atividades passadas, aprendemos sobre condutibilidade e polaridade. Dando
continuidade aos estudos, vamos conhecer dois novos componentes: o potencidmetro e o
motor de corrente continua (DC). Com estes dois novos componentes, vamos construir artefatos
usando eletricidade, material reciclavel e criatividade.

Potenciometro: o que é, e para que serve?

Nas atividades passadas, aprendemos que alguns componentes eletronicos tém polaridade
e ndo funcionam corretamente caso ela ndo seja respeitada. E o caso do LED: se n&o ligarmos
os polos corretamente, ele ndo acende.

Outra informacéo interessante em relacdo ao LED é que, quanto maior for a intensidade da
corrente elétrica que passa por ele, mais brilhante seré sua luz. E é aqui que entra em cena nosso
primeiro componente: o potencidmetro.

O potencidmetro é um componente eletronico que cria uma limitagcdo para o fluxo de
corrente elétrica que passa por ele, e essa limitacdo pode ser ajustada manualmente, podendo
ser aumentada ou diminuida. Um bom exemplo de comparagdo é imaginar o potencidmetro
como uma torneira: do mesmo modo que a torneira limita a quantidade de dgua que sairé pelo
cano, o potencidmetro limita a quantidade de corrente que entraré no circuito.

SENTIDO

GIRO_
DO BOTAO

MENOS ' l MAIS
CORRENTE CORRENTE

ELETRICA ELETRICA

4{ POTENCIOMETRO ’7

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovagéo

Atividade 1 — Mini abajur eletrénico

Em grupo, vamos fazer uma atividade mao na massa para construir um mini abajur onde
possamos controlar sua luminosidade com o auxilio do potenciémetro. Usaremos os seguintes
materiais:
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Componentes Funcao

Material Reciclavel: potes plasticos de | Faré o papel da estrutura de nosso mini abajur.
diversos tipos e tamanhos, papeldo,
canudinhos, embalagens, etc.

01 Led Fara o papel de lampada do mini abajur.

01 potencidmetro 10 K Responséavel em ligar, desligar e controlar a luminosidade
do mini abajur. Lembre-se dos pinos (ABC) e da forma
correta de liga-los.

2 pilhas AA 1.5 volts, com suporte. Fornece alimentacédo em volts para o circuito.
Outros 30 cm Cabo flexivel
Fita crepe, fita isolante ou adesivo transparente
Tesoura

Pistola de cola quente

Faca em seu caderno o desenho/esquema — Potenciémetro e limitagcdo de corrente elétrica.

Motor de Corrente Continua (DC)

Os motores fazem parte da nossa vida. Vocé ja parou para pensar na importancia desse
dispositivo e de como seria nossa vida sem ele? Existem muitos tipos de motores para as mais
diversas utilidades. Hoje, vamos conhecer o motor de corrente continua (DC) para usé-lo em
nossos projetos.

Motores de corrente continua (Direct Current) sdo motores que trabalham com polaridade.
Sé que, diferentemente de um LED, que sé acende se ligarmos o polo positivo e o polo negativo
nos terminais corretamente, um motor DC funciona tanto ligando o polo positivo da bateria no
terminal negativo do motor, quanto o contrario.

Atividade 2 — Controlando a direcao de giro do motor

Componentes e Materiais

2 pilhas AA 1.5 volts, com suporte

1 mini motor 130 1V-6V

30m Cabo flexivel

Tesoura

Fita Crepe ou adesivo transparente
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A CHAVE CASEIRA REVERSORA DE DIRECAO DO MOTOR

CHAVE SENTIDO SENTIDO
DESLIGADA HORARIO ANTI-HORARIO
MOTOR DC MOTOR DC MOTOR DC

CABO ) CABO
FLEXiVEL

PILHAS

Fonte: Imagem criada para o Caderno Tecnologia e Inovacéo

Em grupos, construam uma chave caseira reversora de direcdo do motor. Alterem as
polaridades e descrevam em seu caderno o comportamento da direcdo do eixo do motor.

Como vocé percebeu na atividade 2, alterando os polos do motor em relacdo aos terminais
da fonte, o motor muda seu sentido de giro. Entdo, apesar de trabalhar com polaridade, nds
podemos controlar a direcdo de giro do eixo do motor, alterando-a. Mais para frente, quando
comecarmos a trabalhar com microcontrolador, vocé ird aprender a controlar a duracéo, a direcéo
e a velocidade do giro do motor.

Atividade 3 — Robd Inseto - Motor DC

Agora, nés vamos fazer uma atividade mdo na massa para construir um robd inseto com o
uso de um motor DC. Em grupo e com muita criatividade, criem um robd inseto. Ao final, desenhem
um esquema da ligagdo, ndo se esquecendo de nomear todos os componentes do circuito.

Componentes

Suporte de Pilhas (corpo do robd inseto) 01 interruptor Mini Chave Gangorra

3 a4 Clips médios (Pernas do robd inseto) | 01 haste de cotonete

01 clip Grande (Desestabilizador de eixo) 15 cm cabo flexivel; Tesoura; Fita crepe

02 pilhas AA 1.5 volts 1 mini motor 130 1V-6V

Faca em seu caderno o desenho/ esquema - Robé Inseto - Motor DC.
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REFORCANDO OS PONTOS FORTES E OS QUE AINDA
PRECISAM FORTALECER

Situacao de Aprendizagem 1
ESTUDANTE TODO DIA

Competéncias socioemocionais em foco: Organizagao, assertividade e imaginagao criativa

GERMANO, 2020 - Elaborado especialmente para o Material de Projeto de Vida.

* Caro(a) estudante,

Nesta atividade, vocé e sua turma terdo um momento para falar e discutir sobre o dia a dia
da escola e a rotina de estudos. Siga as orientacdes de seu(sua) professor(a).

Em seguida, faca uma leitura compartilhada com a turma das Dicas de estudo.

DICAS DE ESTUDO E PLANEJAMENTO

e Use uma agenda em seu dia a dia — com ela, vocé terd um espaco para planejar cada
dia de cada semana do ano. A agenda pode ser impressa, mas, atualmente, ja existem
véarios aplicativos de celular que cumprem a mesma funcéo de forma eficiente. Busque
descobrir aquele que se adequa melhor as suas preferéncias e organize a sua vida de
estudante. Com um bom planejamento, vocé verd que é possivel usar muito bem o
tempo e estudar tudo o que é necessario, sem estresse.
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* Reveja os conteldos trabalhados em sala de aula e realize os exercicios indicados pelo(a)
professor(a) das disciplinas. Esse habito é fundamental para vocé assimilar o conteido
das aulas estudando de outra forma, diferente da que vocé vivenciou em sala.

® Realize atividades de estudos variadas, priorizando as disciplinas nas quais tem mais
dificuldade. Planeje atividades de vérios tipos para achar o seu jeito de aprender.
Quer alguns exemplos? Fazer pesquisas na biblioteca, indo além dos livros
obrigatdrios; assistir uma video-aula; praticar a partir de exercicios e de testes; analisar
suas provas, identificando os erros e pensando em novas estratégias para resolver as
questdes etc. Sdo muitas as possibilidades de atividades para tornar os estudos mais
dinédmicos e produtivos

e Se for realizar uma atividade de leitura, varie entre o livro-texto da escola e outras
fontes (outros livros, jornais, revistas, internet etc.), e sempre combine a leitura com um
registro (por exemplo: resumo simples, resumo com comentarios e opinides, esquema
e quadro comparativo).

e Faca uma autoavaliacdo diaria. Ndo deixe de dedicar um tempinho (e um espaco na
agenda), a cada dia, para fazer uma breve autoavaliacdo. Pergunte a vocé mesmo:
vocé realizou a atividade a que se prop6s? Caso, eventualmente, ndo tenha realizado,
é legal indicar o porqué. Anote também duvidas, dificuldades ou ideias de estudo
que surgirem.

Situacao de Aprendizagem 2
DEFININDO MINHAS REGRA

Competéncias socioemocionais em foco: Organizagdo e empatia.

* Caro(a) estudante,

Apbs as orientagdes de seu(sua) professor(a), discuta com seus colegas de classe a proposta
abaixo “Definindo Minhas Regras” e exercite sua aprendizagem. Escreva nos espacos indicados
suas respostas. Vamos 13!

= O quesaoregras?
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- Para que elas servem?

= Por que precisamos ter regras na vida em sociedade?

Em roda de conversa, compartilhem as respostas!

ATIVIDADE 1 - JOGO DOS PONTINHOS

Organizados em duplas, vocé e seu colega deverao discutir como irdo jogar. Para isso, é
preciso estabelecer quais serdo as regras do jogo.
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Apbés finalizarem o jogo, em dupla, respondam:

e Como o jogo foi desenvolvido?

* Houve a necessidade de combinar alguma coisa para o jogo acontecer?

_49407002 SPFE 6 ano EF MIOLO vol3 Parte 2.indb 69 30/04/2020 11:58



70 CADERNO DO ALUNO

Se nao houvesse um combinado, seria possivel jogar e saber quem seria o vencedor?

Como foi decidido quem comecaria o jogo?

e E como o outro jogador deveria comegar a jogar?

e Como vocés saberiam quando o jogo chegaria ao final?

Como saberiam quem foi o vencedor?
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ATIVIDADE 2 - REGRAS? PARA QUE?

Em grupo, converse com seu(s) colega(s) e faca uma lista com diversas situacées da vida
cotidiana em que as regras sdo necessarias. Em seguida, preencha os espacos indicados com
sua resposta.

Regras Que regras eu preciso | Por que essas regras | Por que as regras sao
cumprir? sao necessdrias para | necessarias as pessoas
mim? com quem convivo?
Situacoes

De manha, em casa,
me preparando para
ir a escola.

Na escola

Ao ir a um encontro
com 0s amigos.
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ATIVIDADE 3 - QUANDO AS REGRAS SAO VALIDAS?

Em grupo, analisem a seguinte situacdo abaixo e avaliem se as regras devem ou nao ser
cumpridas, justificando as respostas.

Lembrete: O grupo deve estabelecer uma escuta atenta, o trabalho devera ser coletivo para
se decidir se as regras sdo ou nao validas, o que implica na retomada dos valores individuais
e coletivos determinantes para essas decisoes.

SITUACOES SIM OU NAO JUSTIFICATIVA

Um grupo de estudantes do 9° ano tem
como objetivo ingressar em um curso cujo
exame de selecdo € bastante dificil. Decidem
estabelecer algumas regras: vdo estudar
juntos, uma hora por dia, em horérios apds
a saida da escola. Todos devem estudar
antecipadamente os conteldos que serdo
discutidos nos encontros coletivos. A proposta
requer um grande esforco dos estudantes,
pois j& passam o dia inteiro na escola.

Ao terminarem a atividade, em roda de conversa, troquem ideias com os colegas sobre
suas conclusdes. Lembrem juntos outras situagdes para discutir com a turma.

_49407002 SPFE 6 ano EF MIOLO vol3 Parte 2.indb 72 30/04/2020 11:58



PROJETO DE VIDA 73

Situacao de Aprendizagem 3
A ARTE DE DIALOGAR

Competéncias socioemocionais em foco: Empatia, respeito e assertividade.

GERMANO, 2020 - Elaborado especialmente para o Material de Projeto de Vida

Escutar e dialogar sédo duas artes que se complementam. Escutar é assimilar o que diz o outro,
participando do que ele esta contando, sendo interativo. Ao escutar, é possivel colocar-se no
lugar do outro, tentando pensar em sua situacdo e realidade, sem julgamentos.

1. Siga as orienta¢des do seu(a) professor(a) para realizar a atividade Orelha gigante. Em
duplas ou grupos, vocé deve estar disposto a escutar, exercendo a préatica de uma
escuta atenta e fortalecendo o protagonismo juvenil. Alguns pontos sdo importantes
para realizacdo dessa etapa:

+» Escutar o outro com atencao e interesse;

% Nao emitir juizo de valor sobre o assunto apresentado.
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Abaixo seguem algumas caracteristicas importantes para o inicio da pratica de ouvir Orelha
gigante. Leia com atengao!

Foco: Centre a sua atengao na mensagema;

Postura corporal: Reposicione o seu corpo de forma que demonstre atencdo
naquilo que estéd sendo escutado;

Linguagem corporal: Atente para o que se pode ver no que nao dizem as palavras
(gestos, posturas etc.);

“Colocar os sapatos do outro”: Isso quer dizer que vocé deve ser empatico, saber
que para o outro é importante o que ele estd expressando a ponto de entender o
que ele sente. E escutar com o coracéo;

Perguntar: Para obter informagdes mais profundas ou que clareiam a situagéo,
demonstrando interesse;

Avaliar: Escute de forma critica, ou seja, avalie se o que é falado tem sentido e é
apresentado pelo seu colega de forma coerente, de maneira que se possa
compreender. Ser critico ndo significa ser chato e, muito menos, agir como um juiz
que julga se o que outro fala esta certo ou errado de acordo com os seus proprios
valores;

Parafrasear: Reconte com outras palavras o que vocé tem entendido e o que tem
escutado, para evitar mal-entendidos;

Tomar nota: Para que ndo se perca informagdes importantes,é necessario registrar

os pontos que traduzem a situagdo ou problema escutado. Nunca é demais
escrevé-las.

1. Organize o seu registro para que, depois, vocé possa recontar a histéria para o seu(a)
colega:

- Apresentacdo do assunto/problema/situacao.

- Qual foi o assunto/problema/situacado — seja um relato pessoal, um evento que ocorreu,

uma histéria triste? Organize suas ideias.
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- Descricdo do contexto: espaco, local, personagens (se existirem), onde ocorreram os
fatos, enredo da histéria e o desfecho final.
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Situacao de Aprendizagem 4
FAZEMOS SEMPRE O QUE QUEREMOS?

Competéncias socioemocionais em foco: Respeito, autoconfianca e tolerancia ao estresse.

Nesta atividade, vocé e sua turma terdo a oportunidade de vivenciar um Relaxamento.
Siga as orientac¢bes de seu(sua) professor(a). Apds finalizar a atividade, expresse suas emocdes e
sentimentos no espaco abaixo. Vocé pode utilizar recorte de revistas, desenhar, pintar, escrever
ou outra forma que achar interessante. Use sua criatividade para simbolizar esse momento.

Situacao de Aprendizagem 5
DESAFIO DOS SUPERPODERES

Competéncias socioemocionais em foco:

Parabéns, vocé j& estd no 3° bimestre! Vérias missdes foram cumpridas com sucesso; outras
foram mais dificeis, mas o desafio continual!

MISSAO 7: RAIO-X DE UMA JOGADA.

Se o desenvolvimento de competéncias socioemocionais fosse um jogo, ele seria formado
de muitas jogadas.
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1 Algumas lhe levariam a comemorar (como fazer um gol no futebol, passar de fase em
um game, dar um xeque mate no xadrez...);

[J  Outras seriam como uma bola na trave, ou até mesmo como um chute que vai direto
para fora do campo. Como vocé se sente nesse tipo de situacdo?!

Uma boa noticia: no desenvolvimento socioemocional ndo existe game over! Esse desafio
nunca acaba, ndo é um jogo de vencer ou ser derrotado(a): € um desenvolvimento em que
mesmo as jogadas de “bola prafora” ou “na trave” podem ser oportunidades de aprendizagem.

Agora, siga as orientacdes do(a) professor(a) para fazer o raio-x de uma jogada escolhida
por voce.

Raio-x de uma jogada

Como aprender com uma "bola na trave"?

Vocé lembra
de uma sltuacao
concreta em que a
acao planejada

. n
deu errado? Vocé Otimo! Conte ::us‘::ﬁz:;
. tentou fazer uma NI e
Jogada que fol ; P g
. - colegas como fol respondam:
uma "bola na
essa sltuacio de a) O que deu

trave”" ou uma

: forma detalhada. errado?
bela que nem : : b) Por que deu
passou perto do : : qd 2
Relela as acdes do gol? i Pense mals um $ SEpece
seu plano de : pouco...Enquanto : :
desenvolvimento : - 1$s0, Ouca a : :
pessoal e escolha : :
uma (1) acao que sltuagao contada :
vocé nao consegulu pelo(a) seu(sua) T
colocar em pratica colega. @) (@)
da forma desejada. 0 D ®)
| Na proxima missao, vocé e O O
N / seus(suas) colegas vao pensarem
Idelas do que poderla ter gerado Dinamlica

— - SUCESSO NeSSa MesSMa SItUaCA0. sesserscsrsnrannane “Deu rulm”?!
Vocés serdao como um técnico de
7 N futebol que orlenta um(a)
Jogador(a) a como transformar
aquela bola na trave em gol.

Agora, siga as orientacdes do(a) professor(a) para fazer o raio-x de uma jogada escolhida
por vocé.

Como foi esse exercicio de escolher e analisar uma situagcdo em que vocé ndo alcangou o
resultado que esperava? Vocé estd motivado(a) para pensar, junto com seus (suas) colegas, em
formas de como transformar essa bola fora em gol, caso vocé tenha oportunidade de viver algo
parecido novamente? Use seu Diario de Préticas e Vivéncias para registrar essas reflexdes e as
ideias que forem surgindo!
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MISSAO 8: MINHAS COMPETENCIAS E MINHAS JOGADAS.

Na missdo anterior, vocé compreendeu que até mesmo as jogadas que ndo deram certo

sdo importantes de serem analisadas. Nessa missdo, vocé ira:

Refletir sobre... E partir para acao...

Passo 1 Quais sdo suas condigdes atuais | Preenchendo o Caderno de Respostas
para seguir nesse jogo que ndo | para identificar seu desenvolvimento atual
tem game over? nas duas competéncias socioemocionais

escolhidas pela turma com bastante atencao,
além das demais que vocé tem observado
nos Ultimos meses.

Passo 2 Quais estratégias podem melhorar | Atualizando seu plano de desenvolvimento
as suas jogadas? pessoal.

Passo 1

Com o Caderno de Respostas em maos - ou na tela do celular/computador, siga as
orientacdes do(a) professor(a) e preencha os espacos reservados para o 32 bimestre. Lembre de
olhar com cuidado especial as duas competéncias socioemocionais escolhidas como desafio

para turma.

Passo 2

Vocé se lembra da situagdo analisada na missdo anterior? Agora é hora de contar com a
ajuda dos(as) colegas, nos mesmos trios da missdo passada, para:

1) Relacionar a situagdo que vocé escolheu analisar na missdo anterior com seu
desenvolvimento atual registrado no Caderno de Respostas nesta missao, seguindo o

exemplo abaixo:

no 1° ou 2° bimestre

Acao escrita no plano de
desenvolvimento pessoal

Situacao analisada na missao 5

“Degrau” de desenvolvimento
da competéncia socioemocional
em foco na acado escolhida

vou buscar

pra baixo.
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Para desenvolver empatia,
conversar
com colegas, quando eu
perceber que estdo meio

Ana, que estuda na sala ao lado,
estava chorando no banheiro
da escola. Fui perguntar o que
estava acontecendo. Quando
ela me respondeu falando que
estava triste porque o gato de
estimacdo dela havia morrido,
eu disse: “deixe de ser boba,
pensei que era algo sério”.

Nome da competéncia: empatia
1° bimestre: degrau 2

2° bimestre: degrau 1-2

3° bimestre: degrau 2
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O que deu errado? Eu chamei
Ana de boba.

Por que deu errado? Porque eu
pensei s6 com minha cabeca,
como eu gosto mesmo é de
cachorros, achei que era besteira
chorar por causa de gato. Eu nédo
consegui me colocar no lugar
da Ana e entender que, pra ela,
gatos sao importantes.

Agora é com vocé! Responda:

Acao escrita no plano de | Situacado analisada na missdo 5 | “Degrau” de desenvolvimento
desenvolvimento pessoal da competéncia socioemocional
no 1° ou 2° bimestre em foco na acado escolhida

1)  Levante ideias do que poderia ter gerado sucesso nessa mesma situacdo que estd sendo
analisada.

Exemplo:

Ideia 1 — Ouvir o que Ana tinha a dizer sobre o gato, sem expressar minha opiniao.

Ideia 2 — Perguntar para Ana se ela queria ajuda. Se ela respondesse “sim”, perguntar
como eu poderia ajuda-la.

Ideia 3 — Dar um gato de presente para Ana.

Apbs essa discussdo e chuva de ideias, vocé, individualmente, pensara sobre as sugestdes
que foram feitas e escolherd uma ideia para ser a estratégia inserida no seu plano de
desenvolvimento pessoal.

Para escolher a sugestdo que serd adotada como sua estratégia, reflita:

a)  Essaideia estd préxima da sua realidade?

b)  Vocé consegue se ver fazendo isso?
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Ideia 1 — Ouvir o que Ana tinha a dizer sobre o gato, sem expressar minha opiniao.

a) Essa ideia esta proxima da sua realidade? Sim!

b) Vocé consegue se ver fazendo isso? Sim! Vou transformar essa ideia em
estratégia e inserir no meu plano de desenvolvimento pessoal. Quando eu ver
alguém triste e me aproximar para conversar, vou ouvir o que a pessoa tem a
dizer sem expressar minha opiniao.

Ideia 2 — Perguntar para Ana se ela queria ajuda. Se ela respondesse “sim”, perguntar como
eu poderia ajuda-la.

a) Essa ideia esta préxima da sua realidade? Sim!

b)  Vocé consegue se ver fazendo isso? Ainda nao, acho que é mais facil aprender
a ouvir com atencdo primeiro, para depois oferecer outro tipo de ajuda.

Ideia 3 — Dar um gato de presente para Ana.

a) Essa ideia esta proxima da sua realidade? Nao! Eu ndo tenho dinheiro para
comprar um gato e nem sei onde vende.

b)  Vocé consegue se ver fazendo isso? Pensando bem, essa ndo é uma boa ideia,
pois ela poderia até mesmo nao gostar de ter um novo gato no momento.

Faca o registro da estratégia escolhida no seu Diario de Préticas e Vivéncias e busque
colocé-la em préatica nas proximas oportunidades que vocé tiver, tanto na escola quanto nas
outras situacdes da sua vidal

Depois de ter chutado uma bola fora e entendido qual foi o problema, vocé estda mais
preparado(a) para mirar no gol! Acione suas competéncias para ter mais sucesso nas proximas
jogadas.
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