
IX Semana Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho –
IX SIPAT Educação

“Dimensões do trabalho na educação: consciência e boas práticas, as aliadas
da prevenção”

DIA 15 de agosto

MANHÃ – das 8h30 às 11h 
UNILUS - Sala 301 - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO 
AÍDA SELMA GONÇALVES MARTINS e ILKA ABDELMALACK CONTI

Canal Legal, prevenir é o nosso ideal

MANHÃ – das 8h30 às 11h
UNILUS - Sala 302 - Rua Batista Pereira, 265 – Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO 
PROFª Me. SANDRA REGINA PEREIRA RAMOS
As relações étnico-raciais no ambiente escolar

MANHÃ – das 8h30 às 11h
UNILUS - Sala 303 - Rua Batista Pereira, 265 – Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO 
PROFª PATRÍCIA PONTES e PROFª ADELITA FRAGA

Segurança e saúde é para todos

MANHÃ – das 8h30 às 11h
UNILUS - Sala 304 - Rua Batista Pereira, 265 – Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO 
WASHINGTON MIRANDA DA CRUZ
Primeiros socorros – SAMU nas escolas

MANHÃ – das 8h30 às 11h
UNILUS - Auditório - Rua Batista Pereira, 265 – Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
PROF. ALFREDO CORDELLA

Ecofelicidade: como cultivar relações saudáveis

MANHÃ – das 8h30 às 11h
UNILUS - Quadra - Rua Batista Pereira, 265 – Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
ADRIANA AIRES, ELAINE MARTINS e FÁTIMA D'ABREU

Cirandança
ATENÇÃO: É necessário estar vestindo roupas confortáveis para prática da atividade
e calçando tênis ou sapatilhas sem salto. É recomendado levar uma garrafinha com

água para hidratação.
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IX SIPAT Educação
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TARDE – das 14h às 16h30
UNILUS - Sala 304 - Rua Batista Pereira, 265 – Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO 
WASHINGTON MIRANDA DA CRUZ
Primeiros socorros – SAMU nas escolas

TARDE – das 14h às 16h30
UNILUS – Auditório - Rua Batista Pereira, 265 – Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO 
PROF. ALFREDO CORDELLA

Ecofelicidade: como cultivar relações saudáveis

TARDE – das 14h às 16h30
UNILUS - Quadra - Rua Batista Pereira, 265 – Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
ADRIANA AIRES, ELAINE MARTINS e FÁTIMA D'ABREU

Cirandança
ATENÇÃO: É necessário estar vestindo roupas confortáveis para prática da atividade
e calçando tênis ou sapatilhas sem salto. É recomendado levar uma garrafinha com

água para hidratação.

DIA 16 de agosto

MANHÃ – das 8h30 às 11h 
UNILUS - Auditório - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO 
DR. FAUSTINO PACHECO FILHO

Distúrbios do sono

MANHÃ – das 8h30 às 11h 
UNILUS - Quadra - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
PROFª Me. SANDRA REGINA T. DE FREITAS SILVA e PROFª FABIANA SOARES ILHOSA 

Movimente-se! Promovendo atividades aproximativas integrando saúde e bem-estar
ATENÇÃO: É necessário estar vestindo roupas confortáveis para prática da atividade
e calçando tênis ou sapatilhas sem salto. É recomendado levar uma garrafinha com

água para hidratação.
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IX Semana Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho –
IX SIPAT Educação

“Dimensões do trabalho na educação: consciência e boas práticas, as aliadas
da prevenção”

MANHÃ – das 8h30 às 11h 
UNILUS – Sala 302 - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
PROFª SHEILA DE OLIVEIRA DANTAS

Oficina: A importância de trabalhar a inteligência emocional em nossas vidas

MANHÃ – das 8h30 às 11h 
UNILUS – Sala 303 - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
ANTONIO LUIS BORGES 

Plano de emergência - O que é? Para que serve? Quem precisa? Como elaborar?

MANHÃ – das 8h30 às 11h 
UNILUS – Sala 304 - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
ROSELI MARQUESINE e MARIA ISA PEREIRA DE SOUZA

Orientação e prevenção à intoxicação e acidentes domésticos

MANHÃ – das 8h30 às 11h 
UNILUS – Sala 306 - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
PROFª DRª MARIA DE FÁTIMA FERREIRA QUEIRÓZ

Conversando sobre o trabalho e a saúde

MANHÃ – das 8h30 às 11h 
UNILUS – Sala 307 - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
Me. LUCIANA FRANÇA CESCON, AMANDA APARECIDA DA SILVA RIBEIRO, 

ANA MARIA DIAS DA SILVA, FÁBIO DOS SANTOS CASCAIS
Como lidar com automutilação e comportamento suicida na escola?

MANHÃ – das 8h30 às 11h 
UNILUS – Sala 308 - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
WASHINGTON MIRANDA DA CRUZ
Primeiros socorros – SAMU nas escolas
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MANHÃ – das 10h às 11h / 11h às 12h
BONDE DE SANTOS - Ponto de encontro: Largo Marquês de Monte Alegre,

2 - Valongo – Santos
SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO

Passeio de bonde pelo Centro Histórico de Santos
ATENÇÃO: Chegar ao local meia hora antes para não perder o embarque.

MANHÃ – das 9h às 12h
CANOA CAIÇARA - Ponto de encontro: Rua Cidade de Santos, 20 – Ponta da

Praia – Santos
 SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO

JOSÉ PAULO NETO e CONRAD DIETZIUS
Canoa Havaiana

ATENÇÃO: Chegar ao local meia hora antes. É necessário estar vestindo roupas
confortáveis para prática da atividade e calçando preferencialmente chinelo. É

recomendado levar uma garrafinha com água para hidratação e utilizar protetor
solar. Observação: Fazer refeição leve antes de remar.

TARDE – das 14h às 16h30 
UNILUS - Auditório - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO 
DR. FAUSTINO PACHECO FILHO

Distúrbios do sono

TARDE – das 14h às 16h30 
UNILUS – Quadra - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
ADRIANA AIRES

Consciência corporal e alongamento 
ATENÇÃO: É necessário estar vestindo roupas confortáveis para prática da atividade
e calçando tênis ou sapatilhas sem salto. É recomendado levar uma garrafinha com
água para hidratação e uma toalha, esteirinha ou canga para prática da atividade.
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IX Semana Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho –
IX SIPAT Educação

“Dimensões do trabalho na educação: consciência e boas práticas, as aliadas
da prevenção”

TARDE – das 14h às 16h30 
UNILUS – Sala 307 - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
Me. LUCIANA FRANÇA CESCON, AMANDA APARECIDA DA SILVA RIBEIRO, 

ANA MARIA DIAS DA SILVA, FÁBIO DOS SANTOS CASCAIS
Como lidar com automutilação e comportamento suicida na escola?

TARDE – das 14h às 16h30 
UNILUS – Sala 308 - Rua Batista Pereira, 265 - Santos

SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO
WASHINGTON MIRANDA DA CRUZ
Primeiros socorros – SAMU nas escolas

TARDE – das 14h às 15h/ 15h às 16h
BONDE DE SANTOS - Ponto de encontro: Largo Marquês de Monte Alegre,

2 - Valongo – Santos
SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO

Passeio de bonde pelo Centro Histórico de Santos
ATENÇÃO: Chegar ao local meia hora antes para não perder o embarque.

TARDE – das 14h às 17h
CANOA CAIÇARA - Ponto de encontro: Rua Cidade de Santos, 20 – Ponta da

Praia – Santos
 SIPAT – CIPA EDUCAÇÃO

JOSÉ PAULO NETO e CONRAD DIETZIUS
Canoa Havaiana

ATENÇÃO: Chegar ao local meia hora antes. É necessário estar vestindo roupas
confortáveis para prática da atividade e calçando preferencialmente chinelo. É

recomendado levar uma garrafinha com água para hidratação e utilizar protetor
solar. Observação: Fazer refeição leve antes de remar.
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IX Semana Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho –
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UNILUS
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BONDE

CANOA HAVAIANA
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