
Propostas para 
Bebês e Crianças 

bem pequenas



Cesto do tesouro

Como montar:
Coloque os materiais dentro de um cesto ou uma 
bacia média. Busque, em sua casa, um espaço 
em que o bebê possa estar brincando sem 
interferência de TV, assim  esse será o momento 
das descobertas dele. Coloque o bebê  no chão 
forrado e apresente-lhe o cesto, permitindo que 
ele retire, pegue, escolha os objetos de seu 
interesse. Observe o seu bebê e contemple as 
suas descobertas.

Você vai precisar de:
● Potes diversos de  tamanhos formas 

e cores
● Colheres de pau e  de silicone
● Peneiras
● Funil
● Bolinhas diversas com texturas ou 

sem
● Esponja de banho
● Algodão
● Escorredor de macarrão

O cesto dos tesouros é uma atividade para bebês que surgiu como experiência de exploração 
sensorial, uma ideia de Elinor Goldschmied, uma das especialistas em cuidados e educação na 
primeira infância. Faz parte do brincar heurístico, de acordo com Paulo Fochi, e tem por objetivo que a 
criança tome posse e explore o material, e ainda possa se concentrar e sentir prazer com sua própria 
experiência.
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Quer ver como se faz?
Clique no cesto e assista ao vídeo:
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ESCORREDOR
DE

MACARRÃO

POTES
COLHERES  ESPELHO

CESTO

https://www.youtube.com/watch?v=gmxlHtc9eoY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=gmxlHtc9eoY&feature=youtu.be


  Vamos fazer deste momento de isolamento     
social, uma reunião de família animada, afetiva 

e de muita aprendizagem…
                                Seinf/Deped/Seduc - Santos
                                             abril/2020 
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