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Especialista em Medicina Legal e Perícias Médicas; Bioética e Sexualidade Humana, pela Faculdade de Medicina da USP;

Especialista em atendimento de crianças e adolescentes vítimas e testemunhas de violência, pela Rede Nacional de Altos Estudos 

em Segurança Pública;

Médica da Equipe de Sexologia Forense, do Programa Bem-Me-Quer, durante 10 anos; 
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Instituto de 

Capacitação em 

Violência Sexual
@institutoprodigs



O que você vai 

encontrar nesse 

conteúdo?

 Material Acessível

 Linguagem adequada

 Textos Gratuitos

 Fontes confiáveis

 Dados oficiais

 Artigos científicos

 Literatura consagrada





O que é Violência Sexual



Violência Sexual 

Definição OMS (Organização MUNDIAL DA SAÚDE)

“Violência Sexual é todo ato sexual, tentativa de consumar um ato
sexual ou insinuações sexuais indesejadas; ou ações para
comercializar ou usar de qualquer outro modo a sexualidade de
uma pessoa por meio da coerção por outra pessoa,
independentemente da relação desta com a vítima, em qualquer
âmbito, incluindo o lar e o local de trabalho”.



Violência Sexual 

Definição Lei 13.431/2017

III - violência sexual, entendida como qualquer conduta que

constranja a criança ou o adolescente a praticar ou presenciar

conjunção carnal ou qualquer outro ato libidinoso, inclusive

exposição do corpo em foto ou vídeo por meio eletrônico ou não,

que compreenda:



Violência Sexual 

Definição Lei 13.431/2017

I. abuso sexual

II. exploração sexual

III. tráfico de pessoas



Quem são as principais vítimas?



93.988

Até 13 anos 61,6%

0 a 4 anos 11,1%

5 a 09 anos 18,0%

10 a 13 anos 32,5%



Quem é o principal agressor 

de crianças e adolescentes?

Homens 90% *

Mulheres 10%

Conhecidos  22,4%

Familiares 64%

86,4%



Onde mais acontece?

Domicílio ou residência 

Disque 100 88%

FBSP 72,6%



10%
DADOS: IPEA 2013



Crimes Sexuais 

Estupro de Vulnerável

Art. 217-A. Ter conjunção carnal ou praticar outro

ato libidinoso com menor de 14 (catorze) anos:

Pena - reclusão, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos



Crimes Sexuais 

Estupro de Vulnerável

§ 1o Incorre na mesma pena quem pratica as ações

descritas no caput com alguém que, por

enfermidade ou deficiência mental, não tem o

necessário discernimento para a prática do ato, ou

que, por qualquer outra causa, não pode oferecer

resistência



Vítimas 

invisíveis

@dramariana.sf





Identificar e prevenir
Como?

 Responsabilidade dos pais, mães e cuidadores;

 Responsabilidade da escola; 

 Responsabilidade da sociedade.



Abandono digital 

e a relação com a 

violência sexual.

@dramariana.sf



Violência sexual 

digital

@dramariana.sf



Como identificar?



Alguns dos sinais:

 Mudança brusca de 

comportamento;

 Dificuldade de concentração 

e aprendizado;

 Comportamento de evasão e 

isolamento;

 Hipersexualização;

 Medo excessivo;

 Automutilação;

 Tentativa se suicídio...

@dramariana.sf





Quem são os (as) agressores 
(as) sexuais?



Características

Imagem social positiva de forma 

proposital;

Pessoa acessível e carismática;

Poder de persuasão e manipulação;

Demonstra interesse “exacerbado” 

em crianças;

Busca estar onde terá fácil acesso às 

crianças...



PACTO DO SILÊNCIO

 SEDUÇÃO

 MANIPULAÇÃO

 PRIVILÉGIOS

 AMEAÇAS

 VIOLÊNCIAS ASSOCIADAS



ESTUPRADOR DE 

CRIANÇA NÃO TEM 

CARA E PODE ESTAR 

EM QUALQUER 

LUGAR!







Como prevenir?



A potência da 

educação, na 

identificação e 

prevenção.

@dramariana.sf



Não adianta dizer:

“Ninguém pode 

colocar a mão aí!”

@dramariana.sf



O que não fazer?



O que não fazer nas redes 

sociais?

Fotos ou vídeos com crianças e adolescentes:

NUAS

ROUPA DE BANHO

UNIFORME DA ESCOLA

DANÇAS SENSUAIS

FANTASIAS ERÓTICAS

SIMULANDO POSES OU ATOS SENSUAIS

Que identifiquem:

CASA 

ESCOLA

LUGARES QUE FREQUENTEM

@dramariana.sf



Alertas importantes para a 
rede de proteção



Alertas importantes para a 
rede de proteção



LEI 13.431/2017

Depoimento Especial e Escuta 

Especializada

Estamos qualificados (as) 

e capacitados (as) para 

ouvir?
@dramariana.sf



Perícia ou Saúde?

O que fazer primeiro?

@dramariana.sf



LAUDO NEGATIVO DA PERÍCIA, 

NÃO É O MESMO QUE NÃO 

HOUVE A VIOLÊNCIA!

@dramariana.sf



O que devo fazer em caso de 
suspeita ou confirmação?



Disque 100

Polícia Civil: Delegacia de Polícia

Ministério Público

Conselho Tutelar

Polícia Militar:190

Polícia Rodoviária Federal

DENUNCIAR

@dramariana.sf



Convite especial!

Minicurso

Como identificar e prevenir a violência 

sexual, para pais, mãe e responsáveis.

@institutoprodigs
WWW.INSTITUTOPRODIGS.COM.BR



Obrigada!
Contato:

@dramariana.sf


