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Primeira infância – definição 
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. A primeira infância é o período que vai desde a concepção do bebê até os 6 anos de idade .
Pesquisas têm demonstrado que essa fase é extremamente sensível para o desenvolvimento do
ser humano, pois é quando ele forma toda a sua estrutura emocional e afetiva e desenvolve
áreas fundamentais do cérebro relacionadas à personalidade, ao caráter e à capacidade de
aprendizado . A ciência tem comprovado que as experiências vividas na Primeira Infância,
desde o período de gestação, influenciam diretamente na formação do adulto que a criança será
no futuro . Essa fase é uma janela de oportunidades para que o indivíduo desenvolva todo o
seu potencial .



A Organização Mundial da Saúde (OMS) tem enfatizado a importância da
primeira infância como um período crucial para a saúde, o aprendizado, o
desenvolvimento e o bem-estar social e emocional das crianças .

 Durante essa fase, os padrões de estilo de vida da família podem ser
adaptados para aumentar os ganhos em saúde. 



                                      Quais as áreas prioritárias?

As áreas prioritárias para as políticas públicas voltadas à primeira infância abrangem
a saúde, a alimentação e a nutrição, a educação infantil, a convivência familiar e
comunitária, a assistência social à família da criança, a cultura, o brincar e o lazer, o
espaço e o meio ambiente, bem como a proteção contra toda forma de violência e de
pressão consumista, a prevenção de acidentes e a adoção de medidas que evitem a
exposição precoce à comunicação mercadológica.

 



A intersetorialidade garantindo a proteção integral das nossas crianças 
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Muito obrigada 


