CISTT
SAUDE DO TRABALHADOR

CMSS

ATA DA REUNIAO DA CISTT DO MES DE NOVEMBRO DE 2025

Aos 18 dias de novembro de 2025, és‘10h20, deu-se inicio a reuniao mensal da CISTT,
na sede do SINDEDIF, localizado na Rua Julio Conceigéo, 238 — Vila Mathias —
Santos/SP. A reuniao foi secretariada por Janaina Silva do Nascimento. Estevé presente
os (as) senhores (as): Jose lvo dos Santos (CMSS), José Maria Félix (SINDEDIF), Silas |
da Silva (CMSS), Janaina Silva do _Nascimenfo (Chefe de Segéo do CEREST Regional
de Santos), José Ricardo Félix Barros (SINDMINERIOS), Raimundo Carvalho da Silva
(SETTAPORT), Lenina- Bento da Silva (SINDEST), Marcelo Alexandre Cancio dos
Santos (SINTRASAUDE), Josivaldo José da Hora (SINDEDIF), Mario Jorge de Oliveira
(SINDEDIF), 'Dr. Mauro A. Rozman (Sindicato dos Metallrgicos), Antonio Cezar
Rodrigues da Silva (Sindicato dos Metalurgicos), Carlos Alfredo' Ferreira (CMSS), Fabio
Antonio Alves dos Santos (SINDIPETRO—LP),’ Sandra Lorena Beltran Hurtado
(SINDIPETRO-LP), José Pereira de Lima (SETTAPORT), Dré. Claudia Lino Pechina
(SEVREST) e Vereador Chico Nogueira. Justificado a auséncia da Sra. Mirdes de-
Oliveira '(SINTESP), Sr. André Luiz de Franga Souza (CMSS), Sr. Ubaldino Emidio Silva
Nascimento (SETTAPORT): Sr. Cézar Saito (FUNDACENTRO), Sr. Jeova Pessin
Fragoso (S[NDIPETRO—LP), Sr. Teodoro Alves de Souza (Sindicato dos Estivadores),
Sr. Arthur José de Farias e Souza (DEVIG), Sra. Ana Paula Nuneé Viveiros Valeiras
(DEVIG), Sr. Joao llario Filho (SINCOMERCIARIOS) e Sra.: Monalise Fadel Martins :
(SINCOMERCIARIOS). O 'Sr. José Maria Félix deu inicio a reunizo e questionou se seria
necessaria a leitura da ata anterior, visto que todos os membros ja haviam recebido
copia. A leitura foi dispensada. Informes iniciais: o Sr. José Ivo informou sobre emendas
parlaméntares destinadas a salde, destacando que a maior parte delas nao possui
relacao direta com as demandas reais do setor. Relatos Técnicos e Demandas de Saude |
Mental do Trabalhador: apresentada por Janaina, a Dra. Claudia expos situacoes e
dificuldades de atendimento enfrentadas pelo SEVREST, sendo o aumento expressivo
de trabalhadores encaminhados por demandas de salide mental o mais impactante. O
Sr. Ivo-complementou informando que a Diretora Dorian Rojas, do Departamento de
Saude Mental, deixou cronograma para avaliagéo da situacdo dos CAPS no municipio.

Questionamentos e Propostas: o Sr. José Pereira perguntou o que poderia ser feito para
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enfrentar o volume crescente de casos de saide mental. A Dra. Claudia sugeriu agbes
como a criagdo de canal de denuncias independente da empresa, maior aproximagao
com o INSS e Ministério Publico do Trabalho «(MPT), entre outros. Sr. José Ricardo
afirmou que o trabalhador perdeu a confianga nos sindicatos e “perdeu o caminho” até
eles. Sr. Marcelo Cancio relatou audiéncia publica recente envolvendo o COREN a
respeito de seguranca dos profissiona_is de saude, destacando que administrativos e
outros profissionais hospitalares nao foram incluidos, apesar de tambéem estarem
expostos, o que aumenta ainda mais o nimero de profissionais de saude expostos a
violéncia. Dr. Méuro Rozman informou que ha cerca de 15 (quinze) dias houve reuniao
na Universidade Santa Cecilia para criagdo de um Observatdrio de Sane e ressaltou a
necessidade de estudos mais aprofundados, analises mais minuciosas no Boletim
Epidemiolégico e caracterizacao dos danos relacionados ao trabalho, possibilitando
' responsabilizacdo das empresas. Defendeu ainda, agdes mais resolutivas do que so
apenas informativas. Sr. Carlos destacou que o trabalhador se tornou “pega descartavel"
e apontou necessidade de focar nas empresas e resgatar o valor do trabalhador. Dr.
‘Mauro propos fazer checagem das empresas com maior volume de notificagdes e
realizar campanhag repetidas, para maior alcance de pessoas. Ficou deliberado que o
CEREST fara levantamento das empresas/segmentos com maior incidéncia de casos
de satde mental. Apos isso, sera solicitada a particibagéo da Sra. Dorian Rojas, do
Departamento de Saldde Mental; do DEVIG, da Atengao Basica e Atengéo Especializada
e outros departamentos pertinentes. O Vereador Chico Nogueira propds envolver o
Ministério Publico do Trabalho e demais ¢rgéos, sugeriu campanhas regionais e
nacionais de prevencéao e afirmou ja existir um canal de denuncias, mas que levaria ao
Ministro do Trabalho (Sr. Marinho) a proposta de criar um canal especifico para saude
do trabalhador. Informou que destinara emenda parlamentar em 2026 para acdes de
saude do trabalhador, como producao de folders e material educativo. Sra. Janaina '
destacou que para alcangar o trabalhador € necessario fortalecer as IC|PA'S, pois 0s
cipeiros s&o os olhos do sindicato e do poder publico dentro da empresa. Sr. Raimundo
relatou que o trabalhador néo se sente protegido e por medo nao se manifesta. Sr. Mario
Jorge citou exemplos positivos como no caso da UNESP, onde professor assediador foi

demitido e outra acdao do MPT em postos de combustivel no Recife, onde emprre'sas
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foram obrigadas a alterar uniformes considerados apelativos. Conclamou por
campanhas frequentes, mesmo com baixa adesio, reforcando a importancia do vinculo
com sindicatos e o SEVREST. Sr. Fabio falou que empresas grandes, corﬁo a Petrobras,
‘reconhecem o trabalhador, porém ignoram os terceirizados, que também "sao
trabalhadores e ficam sem respaldo. A Sra. Sandra disse que a proposta do canal &
importante, mas nao pode ser o Unico baminh‘o,l pois muitos canais nao tém eficacia e
que diante do aumento relatado pela Dra. Claudia, sugeriu que, além do psicélogo, o
CEREST também conte com psiquiétra do trabalho. Essa solicitagcao devera ser feita via
Conselho Municipal de Saude de forma a reforcar a equipe e 'adequar as novas
necessidades. Sr. José Pereira perguntou aos sindicalistas _como‘ ocorre a escolha da
CIPA em outras categorias e se a eleigdo eletronica prejudica a ﬁscalizagéo sindical bem
como os caminhos que podem ser tomados para evitar isso. Dr. Mauro refoi"gou que as
campanhas devem envolver sindicatos e sugeriu a criagao de canal direto com Saude
do Trabalhador para diagnéstico segmentado e criacdo de ferramentas protetivas. Sr.
Jose Ivd propés gque d CISTT, por meio do Conselho Municipal de Saude de Santos
(CMSS), elabore documento convocatério ao IVIPT,Ministério'do Trabalho e Emprego,
Previdéncia'Social, Centrais Sindicais e sindicatos locais, pedindo a participacao em
nossas reunides para discussao do caso. Esse documento também sera entregue ao
Departamento de ‘Satide Mental do municipio. Informes finais: Sr. Félix informou sobre
eventos futuros e Sr. Silas comunicou que dia 28/11/2025 sera realizada a 1% Agéo de
Cidadania de Saude da Populagado Negra, das 12h as 17h, em frente a Policlinica da
Nova Cillwtra e que em 05/12/2025 sera realizada a posse do Presidente do Comité_
Técnico de Saude Integral da PopulagéoNedra de Santos, as 14h, no prédio da Tribuna
(Escola da Saude). Sr’a. Janaina reforcou o convite para o-.evento do Seminario Regional
sobre Satde do Trabalhador: “Enfrentando Novos Desafios’, a ser realizado no dia
25/11/25, as 9h, no auditorio do Sindicato dos Béncérios, com a presenca dos técnicos
da Fundacentro e atendendo a demanda solicitada pela propria CISTT. Ficou registrado
gue nao havera reuniao da CISTT no més de dezembro, com retorno previsto para
janeiro de 2026. Nada mais havendo a tratar, as 11h53 o Sr. José Maria Félix encerrou
a reuniao. A Ata foi elaborada por Janaina Silva do Nascimento e apos leitura e

aprovacao sera assinada por todos os presentes.

CISTT - Comiss3o Intersetorial de Satide do Trabalhador e da Trabalhadora
Avenida Conselheiro Nébias, 267 — Vila Nova — Santos/SP — 11015-003
; Fone: (13) 3222-4982




CISTT
SAUDE DO TRABALHADOR

~ [cMss

Antonio Cezar Rodrigues da Silva

~ Carlos Alfredo Ferreira

Claudia Lind Pechina® £5u. b i N Lo bt bl AT NS S RS A A T Y e e

Fabio Antonio Alves dos Santos................. b

o e b R ........... 7

= JanainasSilvaide:Nascimentey i viiasil: e ol o en i nls s L ERF T g s it s e

José lvo dos Santos

Jose Maria Féli

dpse Ricarda el Barras: 2 = Gl il Vel S o i jeest S e R P R AR F

CISTT - Comissao Intersetorial de Satide do Trabalhador e da Trabalhadora
Avenida Conselheiro Nébias, 267 — Vila Nova — Santos/SP —11015-003
Fone: (13) 3222-4982




CISTT
SAUDE DO TRABALHADOR

CMSS

Silas da Silva...............
- (

VereadonCliiea Nogueias o L asielion ot Gl el S i tier B T i B o i

CISTT - Comissao Intersetorial de Satide do Trabalhador e da Trabalhadora
Avenida Conselheiro Nébias, 267 — Vila Nova — Santos/SP — 11015-003
Fone: (13) 3222-4982




