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ATA DA REUNIAQ DA CISTT DO MES DE ABRIL DE 2025

Aos 22 dias de abril de 2025, as 10:15h, deu-se inicio a reunido do més de abril da
CISTT, na sede do SINDEDIF, localizado na Rua Julio Conceicéo, 238 — Vila Mathias
— Santos/SP. A reunido foi secretariada por Janaina Silva do Nascimento. Esteve
presente os (as) senhores (as): José Ricardo Félix Barros (SINDMINERIOS),
Raimundo Carvalho da Silva (SETTAPORT), Lenina Bento da Silva (SINDEST),
Marcelo Alexandre Cancio dos Santos (SINTRASAUDE), José Maria Félix
(SINDEDIF), José lvo dos Santos (Conselho Municipal de Satde de Santos), Silas da
Silva (Conselho Municipal de Saude de Santos), Janaina Silva do Nascimento (Chefe
de Secdo do CEREST Regional de Santos), Ubaldo Emidio Silva Nascimento
(SETTAPORT), Mario Jorge de Oliveira (Jornalista do SINDEDIF), Carlos Roberto F.
de Lima (SINTRAMMAR), Fabiano Paulino da Silva (SINTRAMMAR), Josivaldo José
da Hora (SINDEDIF), Jeova Pessin Fragoso (SINDIPETRO), Sandra Lorena Beltran
Hurtado (SINDIPETRO), Joao Hilario Filho (SINCOMERCIARIOS) e Marinésio Pereira
da Silva (Conselho Local de Satde da Areia Branca) . Justificado a auséncia da Sra.
Mirdes de Oliveira, Sra. Monalise Fadel Martins, Sr. André Luiz de Franca Souza e Sr.
Arthur José de Farias e Souza. Sr. Félix perguntou se havia a necessidade de fazer a
leitura da Ata da reuniao anterior, mas como todos ja tinham recebido copia da Ata, a
leitura foi dispensada. Como tinham novos participantes, foi pedido que todos se
apresentassem. Sr. lvo falou que Santos € o carro-chefe da saude pois atende quase
todos os moradores das cidades vizinhas que utilizam o servigo de saude de Santos
e que existe, por parte do Conselho Municipal de Saude de Santos, a expectativa de
criar um Conselho Regional de Saude. Sr. Ivo falou que recebeu do DRS-IV,
convocacao para que o CMSS realize a Etapa Municipal da 5? Conferéncia Estadual
de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora — 52 CESTT. Porém, como essa
convocagao chegou apenas no dia 16/04, bem como a entrega das propostas
precisaria ser feita até hoje, dia 22/04 e devido aos feriados e ao pouco tempo
disponivel para isso, aproveitariamos a presenca de varios representantes de
sindicatos na reuniao da CISTT e fariamos a Plenaria de Saude do Trabalhador e da

Trabalhadora, e posteriormente, um relatério, levando as propostas de Santos para a
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Regional. Para isso, seria utilizado como base todas as propostas prioritarias
aprovadas na 5 Conferéncia Municipal de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora
- CONFMSTT, ocorrida no ano passado, onde na época tivemos uma sala especial e
discutimos a saude do trabalhador e foi aprovado 10 propostas prioritarias que foram
divulgadas no Diario Oficial. Dessas 10 propostas, irlamos escolher 3 para mandar
para a Etapa Regional e ainda escolher os representantes do municipio de Santos,
sendo: 2 usuarios, 1 trabalhador da saude e 1 gestor, totalizando 4, e ainda seus
suplentes, para atuar em algum imprevisto ou caso os representantes nao pudessem
comparecer. Antes disso, o Sr. Raimundo, Diretor da SETTAPORT, bem como o Sr.
Marcelo, da SINTRASAUDE, pediram um minuto de siléncio em meméria ao Papa
Francisco e a um companheiro sindicalista Sr. Adolfo, ambos falecidos nesta semana.
Apos isso, Sra. Janaina, do SEVREST, fez uma breve explanagao sobre as alteragdes
da NR1 e foi discutido a atual solicitagao dos empresarios de adiar a implementac¢ao
da Norma por mais alguns meses com a alegagao de que o comercio e as industrias
ndo estavam preparados. Finalmente, os membros presentes da CISTT foram
separados em grupos onde foram entregues as 10 propostas prioritarias da 5°
Conferéncia Municipal de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora para retirada das
Diretrizes Estaduais, separadas em Eixo I, Eixo Il e Eixo lll, conforme solicitado pelo

DRS-IV. Apés discussao entre os presentes, foi aprovado os seguintes Eixos:

EIXO I: POLITICA DE SAUDE DO TRABALHADOR E DA TRABALHADORA NAS
3 (TRES) ESFERAS DE GOVERNO

Que as instituigdes sem fins lucrativos que atendem os municipios, realizem ag¢es
integradas que visem a humanizagédo do bem-estar fisico e mental dos profissionais
de saude, de forma a garantir a manutengao de servigo de saude ocupacional no
municipio, incluindo a realizacao de SIPAT integrada com os sindicatos da respectiva
categoria e olhar diferenciado para os trabalhadores e trabalhadoras, incluindo os da
saude, cuidando dos aspectos emocionais e fisicos, mantendo melhores condigcdes

de trabalho para evitar o adoecimento, com seguranca fisica, criacdo de salas de
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descompressao e descanso, acesso a terapias e contratacéo de profissionais para

esse fim, conforme a NR 24 e a Lei Federal n°® 14.602.

EIXO ll: AS NOVAS RELAGOES DE TRABALHO E A SAUDE DO TRABALHADOR
E DA TRABALHADORA

Reativar o acesso de trabalhos para a realizacao de coleta de exames de identificacao
e quantificagdo do hexaclorobenzeno (HCB -C6C16) e outras substancias
(compostos organoclorados persistentes, organofosforado, organometalicos,
poluentes persistentes, hidrocarbonetos aromaticos e metais pesados) no Instituto
Adolfo Lutz e/ou implantar o fluxo em laboratério credenciada do SUS em
trabalhadores e trabalhadoras expostos conforme estabelecido na NR-15 e criar um
procedimento de acompanhamento pelas policlinicas (UBS), por meio de exames
periédicos especificos aos trabalhadores das cooperativas de reciclagem de residuos
e catadores avulsos que desenvolvem atividades na reciclagem, compostagem ou
biodigestdo de residuos urbanos, como também dos coletores do servigo publico,
assim como outras atividades que expdem trabalhadores a risco em funcdo da
exposicao quimica, fisica e biolégica que sofrem, com envolvimento do SEVREST e

da Vigilancia Sanitaria.

EIXO Ill: PARTICIPAGAO POPULAR NA SAUDE DOS TRABALHADORES E DAS
TRABALHADORAS PARA O CONTROLE SOCIAL

Fortalecimento da Vigilancia em Saude do Trabalhador - VISAT, criando através dos
Cerest's, um instrumento para ampliar e qualificar as notificacbes de agravos
relacionados ao trabalho em sua area de abrangéncia. O instrumento consiste na
autodeclaracao das condigdes de saude do trabalhador(a) disponibilizado anualmente
em formato eletrénico, com possibilidade de aplicagédo autdnoma ou assistida para

fins de analise epidemiolégica e aprimoramento das politicas publicas.
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Posteriormente, foram escolhidos os delegados e seus suplentes, ficando definido da
seguinte forma: USUARIOS: Silas da Silva e Raimundo Carvalho da Silva, como
titulares e José Ricardo Félix Barros e José Maria Félix como suplentes.
TRABALHADOR DA SAUDE: Sandra Lorena Beltran Hurtado. GESTOR: Janaina
Silva do Nascimento, por ser a Unica representante dos gestores na reunido, sem
suplente. O CMSS ira enviar ainda hoje, 22/04, Relatorio com os Eixos aprovados e
os nomes dos delegados eleitos para a proxima etapa ao DRS-IV. Foi avisado que a
data da Etapa Macrorregional ja estaria marcada para a proxima semana, dia
29/04/25, as 9h, no auditério da DRS-IV e também seria enviado via e-mail. Feito
avisos gerais e informes de eventos: 28/04: “Dia Mundial em Memoéria as Vitimas de
Acidentes de Trabalho”, na CODESP, eventos em alusdo ao dia do trabalhador como
Atos na acao da cidadania, Festa do Trabalhador, no dia 01/05, no SINDIPETRO,
entre outros. Nada mais tendo a tratar, as 12:34h o Sr. Félix encerrou a reunido. A ata
foi elaborada por Janaina Silva do Nascimento e apoés leitura e aprovagéo, sera

assinada por todos os presentes.
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