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ATA DA REUNIAO DA CISTT DO MES DE MAIO DE 2026

Aos 12 dias de maio de 2026, as 10h, foi realizada a reunido mensal da CISTT, na sede
do SINDEDIF, localizado na Rua Julio Conceigéo, 238 — Vila Mathias — Santos/SP. A
reunido foi secretariada por Janaina Silva do Nascimento. Esteve presente os (as)
senhores (as): José Ivo dos Santos (Presidente do CMSS), José Maria Félix (Presidente
da Comissao Intersetorial de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora - CISTT, Janaina
Silva do Nascimento (Chefe de Segao do CEREST Regional de Santos), José Ricardo
Félix Barros (SINDMINERFOS), Raimundo Carvalho da Silva (SETTAPORT), Marcelo
Alexandre Cancio dos Santos (SINTRASAUDE), Ubaldino Emidio Silva Nascimento
(SETTAPORT), José Pereira de Lima (SETTAPORT), Sandra Lorena Beltran Hurtado
(SINDIPETRO-LP), Mario Jorge de Oliveira (SINDEDIF), Cézar Saito
(FUNDACENTRO), Silvia Cristina Carvalho e Priscila Roseane Germano (Sindicato dos
Bancarios). Justificadas as auséncias do Sr. Arthur José de Farias e Souza
(Coordenador da Vigilancia em Saude 1), Sra. Lenina Bento da Silva (SINDEST), Sr.
Silas da Silva (CMSS) e Sr. André Luiz de Franga Souza (CMSS). O Sr. José Maria Félix
deu inicio a reuniado as 10h40, agradecendo a presenca dos participantes e iniciando a
pauta com a discussdo sobre a frequéncia dos membros titulares e suplentes da
Comiss&o, bem como a necessidade de eventuais substituicbes. O Sr. José Ivo dos
Santos propés a ampliagdo da diretoria da CISTT, possibilitando a inclusdo de
representantes sindicais que vém participando de forma ativa e continua das reunides e
atividades da Comissdo. Na sequéncia, o Sr. Félix consultou os presentes sobre a
necessidade de leitura da ata da reunido anterior. Considerando que a mesma ja havia
sido encaminhada previamente aos membros, sua leitura foi dispensada. A Sra. Sandra
Beltrame apresentou informes sobre a oficina referente a atualizacdo da Norma
Regulamentadora n°® 1 (NR-1), informando que até aquele momento havia 31
participantes inscritos e outros 10 em lista de espera. Relatou que o publico inscrito era
bastante diversificado, incluindo representantes sindicais, profissionais da educacéo e
da saude. Ficou acertado que a realizagdo do evento contara com apoio de
colaboradores do SINTRASAUDE, SINDEDIF e SINDIPETRO para organizagao do

coffee break. O Sr. Félix sugeriu a realizacdo de levantamento dos custos do coffee
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break e do lanche da tarde, para que as despesas possam ser compartilhadas entre os
sindicatos que se dispuseram a colaborar. Sra. Sandra observou que o ndmero de
representantes de empresas ainda era reduzido entre os inscritos. Em resposta, o Sr.
Félix informou que pretende organizar futuramente uma atividade especifica voltada aos
profissionais de recursos humanos e sindicos vinculados ao SINDEDIF. Prosseguindo a
discussao, a Sra. Sandra e o Sr. Cézar da Fundacentro destacaram que a intengao é
realizar novas oficinas destinadas a diferentes publicos, incluindo representantes
patronais. O Sr. Marcelo Alexandre relatou sua participacdo em evento realizado em
Campinas com entidades da area da saude e afirmou que a CISTT esta no caminho
correto ao promover a discussdo sobre a nova NR-1. Ressaltou que os 6rgédos
fiscalizadores ndo possuem estrutura suficiente para alcancar todos os locais de
trabalho e que a efetiva implementacao da norma dependera da atuacéo conjunta dos
sindicatos, do Ministério Publico do Trabalho, das CIPAs, da CISTT e da sociedade civil
organizada. Defendeu, ainda, a formagéao de multiplicadores capazes de disseminar o
conhecimento adquirido. Sra. Sandra destacou que as discussdes relacionadas a
violéncia e ao assédio no ambiente de trabalho possuem especificidades proprias,
embora ambas estejam contempladas entre os fatores psicossociais previstos na nova
NR-1. A Sra. Silvia observou que as discussées promovidas pela CISTT possuem
potencial para alcangar debates mais amplos, especialmente aqueles relacionados a
Previdéncia Social e aos impactos do adoecimento dos trabalhadores e disse sentir falta
de um representante da Previdéncia. O Sr. Raimundo ressaltou que, anteriormente, os
exames periddicos permitiam uma avaliagdo mais ampla das condigcées de satide dos
trabalhadores, enquanto atualmente muitas avaliagdes ocupacionais se limitam a
emissao de atestados de aptiddo ou inaptidao, sem aprofundamento das condigdes reais
de salde dos trabalhadores. O Sr. Félix destacou a importancia da negociacao coletiva,
observando que os sindicatos podem incorporar clausulas relacionadas aos principios
da NR-1 em acordos e convengdes coletivas, facilitando sua efetiva implementagéo nos
ambientes de trabalho. E que o seu Sindicato tem essa pretensao de incluir clausulas
da NR-1 na préxima Convencéao. Sra. Sandra informou que sera encaminhado e-mail de

confirmagao aos participantes da oficina e que, em caso de desisténcias, as vagas serao

preenchidas pelos inscritos que se encontram em lista de espera. O Sr. José Ivo
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informou sobre a realizagdo das etapas preparatérias da Conferéncia Nacional de
Salde, destacando a importancia da participagao da CISTT na construcao de propostas
relacionadas a Salde do Trabalhador. Informou que as propostas deverdo ser
apresentadas ao Conselho Municipal de Saude e que a discussdo municipal ocorrera
até junho, seguida pelas etapas estaduais e nacional. Solicitou que os membros
elaborassem e encaminhassem suas propostas até o dia 17 de junho, para posterior
consolidagéo e encaminhamento. As propostas podem ser encaminhadas ao e-mail do
Conselho Municipal de Saude. Ficou registrado que a proxima reunido da CISTT
ocorrera em 23 de junho de 2026. Nada mais havendo a tratar, as 12h o Sr. José Maria
Félix encerrou a reuniao, da qual foi lavrada por mim, Janaina Silva do Nascimento, que

apos lida e aprovada sera assinada pelos presentes.

Santos, 12 de maio de 2026.
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Sandra Lorena Beltran Hurtado
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