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CONSELHO MUNICIPAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – CMAE
ATA 194ª REUNIÃO

Aos 05 dias de novembro, de dois mil e vinte e cinco, às dez horas, reuniram-se no Centro de Treinamento Darcy 
Ribeiro, em reunião extraordinária, os membros do Conselho Municipal de Alimentação Escolar- CMAE, para reunião 
intersetorial entre conselhos a convite do COMSEA - Santos. Estando presentes a Sra. Eva Célia de Oliveira, Sr. 
Fabricio Gomes dos Santos, Sra. Milena Gonçalves Cardoso, Sra. Lissa Caron Sarraf e Silva, Sra. Priscila Campos de 
Oliveira, Sra. Maria Fernanda Garrido, Sra. Patrícia Maria Tavares, Sra. Priscila Mendes Viveiros Vianna. A Sra. Eva 
disse que a rede municipal escolar de santos, cresceu com a implantação das escolas de período integral, mas não 
ocorreu aumento da verba de contrapartida para custeio do aumento do número de alunos, com isso os cardápios são 
diariamente modificados para atender a demanda dos estudantes. A Sra. Lissa Caron disse que não é apenas a falta de 
recursos financeiros para alimentação escolar, mas sim, a necessidade de uma gestão integrada entre todos os atores 
envolvidos no Programa de alimentação Escolar-PNAE. Uma coordenação eficaz entre escolas, municípios 
fornecedores e comunidade escolar, é crucial para garantir que os recursos sejam utilizados de forma eficiente, e que 
as necessidades dos alunos sejam atendidas de maneira adequada. A colaboração entre esses diferentes grupos pode 
transformar a alimentação escolar de Santos e maximizar e seu impacto. A Sra. Milena disse que os nutricionistas estão 
enfrentando um desânimo crescente, sentido a necessidade de se posicionar firme em defesa da segurança alimentar e 
nutricional. Essa situação reflete a urgência de reforçar a importância de suas contribuições para saúde pública e a 
promoção de hábitos alimentares saudáveis. E fundamental que se unam para defender políticas que garantam acesso 
a alimentos de qualidade e promovam a educação nutricional, buscando assim revitalizar seu papel essencial na 
sociedade. O Sr. Fabricio disse que o sistema político pode gerar fragilidades no PNAE, ao priorizar interesses 
partidários ou regionais em vez das necessidades reais das escolas e dos alunos. Isso pode resultar em desvio de 
recursos, falta de continuidades nas políticas e uma implementação inconsistente, comprometendo a qualidade e a 
eficácia do programa alimentar. A instabilidade política pode também dificultar a formação de parcerias e a inovação 
necessária para atender adequadamente as demandas nutricionais dos estudantes. A Sra. Priscila Campos disse que é 
essencial implementar a educação alimentar e nutricional tanto nas escolas quanto durante a distribuição dos alimentos 
aos alunos. Essa abordagem não só promove uma compreensão mais profunda sobre a importância de uma 
alimentação saudável, mas também capacita os estudantes a fazer escolhas informada sobre nutrição. Integrar essa 
educação ao cotidiano escolar pode contribuir para hábitos alimentares mais saudáveis e duradouros, beneficiando a 
saúde e o bem-estar das crianças. A Sra. Maria Fernanda disse que os professores tem um papel fundamental na 
educação alimentar dos alunos, especialmente durante a distribuição da alimentação escolar. Eles são os responsáveis 
diretos na pratica diária pela aceitação das refeições balanceada. Essa abordagem destaca a importância do papel 
docente neste contexto. A Sra. Patrícia disse que a participação dos pais no Conselho de Alimentação Escolar e na vida 
escolar dos alunos é essencial para promover alimentação saudável nas escolas. Quando os pais se envolvem, 
contribuem para que os estudantes tenham acesso a comida de verdade, fortalecendo hábitos alimentares saudáveis 
desde cedo. Essa formulação enfatiza a importância do engajamento dos pais na alimentação dos filhos. A Sra. Priscila 
Mendes disse que tem desenvolvido um cardápio variado e apetitoso no Anália Franco, criando opções que agradam ao 
paladar e atendem as necessidades nutricionais dos estudantes. A presente ata foi digitada por mim Eva Célia de 
Oliveira.
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