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Secretaria de Educacéao
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: PREFEITURA DE SANTOS \U}

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES
UME PROFESSOR JOAO PAPA SOBRINHO )
3° ANO A, B e C - PROFESSORES: VALQUIRIA, CIDA E ANDREA

ARTES: GLAUCIA - EDUCACAO FISICA: LUIZ e FELIPE INGLES: LUZINEIDE
ARTESANATO - RILMA  ARTES CENICAS - JULIANA

ARTES VISUAIS - ROSE  CAPOEIRA: NATALIA

ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA LABORATORIO DE SABERES: CELINA

LIBRAS - THAIS  MUSICA: ELENI

Semana de 13 a 17 de setembro

13/09/2021 - SEGUNDA-FEIRA

7H: LEITURA DE FRUICAO: A PROFESSORA FARA A LEITURA EM SALA DE AULA.
ATIVIDADES:

>TURMA AMARELA: EM CASA

APOSTILA> Lingua Portuguesa e Matemadtica

REALIZAR AS ATIVIDADES DA APOSTILA DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
ATE O DIA 24/09/2021 E ENTREGAR PARA PROFESSORA

@ PREFEITURA DE SANTOS santas
| Santbs Secretaria de Educagdo \hn foapn
1 FESOLVA AS ADIGEES COM REAGRUPANENTD:
Hcou BCDU geou Bcou
219 135 168 153
#1115 + 0§ + 149 4269
gcou Acou 6Cou Heopu
W86 573 4649 610
+345 +329 +321 t145
I Cov nceou Kcou MCcou
720 735 811 551
1125 209 +159 + 03

LEINGUA PORTUGUESA
LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:



Pagina 21 >Atividade 3B: Transcrigdo do trecho do conto "Chapeuzinho Vermelho”:
inserindo os sinais de pontuagdo:
Atividade 3C: Revisdo da atividade de escrita.

MATEMATICA
LIVRO EMAT 1
SEQUENCIA 3 - PAGINAS 20 & 24 - SISTEMA MONETARIO

14/09/2021 - TERCA-FEIRA

7H - LEITURA DE FRUICAO: A PROFESSORA FARA A LEITURA EM SALA DE AULA.
ATIVIDADES:
>TURMA AMARELA: NA ESCOLA

LINGUA PORTUGUESA

LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:

Pagina 21 >(atividade coletiva)

Atividade 3B: Transcrigdo do trecho do conto "Chapeuzinho Vermelho”: inserindo os
sinais de pontuagdo;

Atividade 3C: Revisdo da atividade de escrita.

MATEMATICA
LIVRO EMATI 1
SEQUENCIA 3 - PAGINAS 20 & 24 - SISTEMA MONETARIO

APOSTILA>Lingua Portuguesa e Matematica
REALIZAR AS ATIVIDADES DA APOSTILA DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
ATE O DIA 24/09/2021 E ENTREGAR PARA PROFESSORA

* Santas
nnnnnnnnnn |
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HOME:
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I RESOLYA AS ADICTES COMREMGRIPAVENTD:

Heou B CDU ooy Bcou
[ 135 168 153
115 + 04 +149 4069

geou flcov G Loy Heou
186 573 164 610
+345 +314 #3171 +145

DCov Neov Keou Meou
720 735 8§21 8512
125 +204 +154 + 08




15/09/2021 - QUARTA-FEIRA

7H - LEITURA DE FRUICAO: A PROFESSORA FARA A LEITURA EM SALA DE AULA.

ATIVIDADES:
>TURMA AMARELA: EM CASA

APOSTILA>Lingua Portuguesa e Matematica
REALIZAR AS ATIVIDADES DA APOSTILA DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
ATE O DIA 24/09/2021 E ENTREGAR PARA PROFESSORA

@ PREFEITURA DE SANTOS Santas
| Santos retana de Educas ,\; o
| FESOL AS ADIGTES COMREAGRUPAMENTD:

Heou B CDU gheou mepu
L 135 168 353
LS 2 08 4149 4169

gcou Acbu @Ccpu wepu
186 573 464 610
+345 t3249 +311 t145

Jcou neou Koo Mcou
Tio 735 811 851
+125 +201 +1514 + 08

LENGUA PORTUGUESA

LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:

Paginas 22 e 23 >

Atividade 4A: Reescrita do trecho final do conto “"Chapeuzinho Vermelho”;
Atividade 4B: Revisdo da atividade de escrita.

HISTORIA/GEOGRAFIA

LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:

Paginas 92 e 93 >

Atividade Parte II: Leitura e discussdo sobre o texto: "Cultura e folclore paulista:
culindria e pratos tipicos”;

Pagina 94: responder as questdes B e C.

16/09/2021 - QUINTA-FEIRA

7H - LEITURA DE FRUICAO: A PROFESSORA FARA A LEITURA EM SALA DE AULA.



ATIVIDADES:
> TURMA AMARELA: NA ESCOLA

LINGUA PORTUGUESA

LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:

Paginas 22 e 23 >

Atividade 4A: Reescrita do trecho final do conto “"Chapeuzinho Vermelho”;
Atividade 4B: Revisdo da atividade de escrita.

HISTORIA /GEOGRAFIA

LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:

Paginas 92 e 93 >

Atividade Parte II: Leitura e discussdo sobre o texto: "Cultura e folclore paulista:
culinaria e pratos tipicos”;

Pagina 94: responder as questdes B e C.

APOSTILA > Lingua Portuguesa e Matematica
REALIZAR AS ATIVIDADES DA APOSTILA DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
ATE O DIA 24/09/2021 E ENTREGAR PARA PROFESSORA
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17/09/2021 - SEXTA-FEIRA

7H - LEITURA DE FRUIQAVO: A PROFESSORA FARA A LEITURA EM SALA DE AULA.
ATIVIDADES:

> TURMA AMARELA: EM CASA



APOSTILA > Lingua Portuguesa e Matematica
REALIZAR AS ATIVIDADES DA APOSTILA DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
ATE O DIA 24/09/2021 E ENTREGAR PARA PROFESSORA

{|: PREFEITURA DE SANTOS Santos
Secrenania de Educagio -
, Santos W o

HOME:

LT

[ FESOLA AS ADICTES COM REAGRUPAVENTO
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MATEMATICA
LIVRO EMATI 1
SEQUENCIA 4 - PAGINAS 25 & 29 - OPERACOES DE ADICAO E SUBTRACAO

CIENCIAS

PAGINA 126 E 127 - CARACTERISTICAS DOS ANIMAIS

NO CADERNO:

ATIVIDADE 1.2 - RECORTAR O ANEXO NA PAGINA 137, SEPARAR EM GRUPO DE 4 E
ESCREVER AS CARACTERISTICAS DE CADA GRUPO DESSES ANIMAIS.

NO CADERNO:

ESCOLHER COLETIVAMENTE UM ANIMAL DA ATIVIDADE ANTERIOR E RESPONDER AS
QUESTOES DA PAGINA 127 - ATIVIDADE 1.3 QUESTOES (A, B, C, D, E , F)

AULAS DOS PROFESSORES ESPECIALISTAS:
ARTES:
EDUCACAO FISICA: Jogo da “Ordem”.

A atividade serad realizada individual, em dupla ou em familia.
Material: 1 bola e uma parede lisa



Os alunos vdo se posicionar de frente para a parede, com a distdncia de 2 metros (2
passos aproximadamente)

Os participantes devem jogar a bola na parede e seguir a sequéncia pré-
determinada.

A sequéncia = Ordem, Seu lugar, Sem rir, Sem chorar, De uma mdo, A outra, De
um pé, Ao outro, Bate palmas, Pirueta, Mdo atrds e adiante, A Cruz, A queda.

A cada rodada deverdo obedecer a mesma sequéncia.

Ex.: Na segunda rodada “Seu lugar” ndo podera sair do lugar.

INGLES:
OFICINAS:

ARTES CENICAS: JULIANA

ATIVIDADE: Mimica

Os alunos terdo a experiéncia de passar por vdrios personagens brincando de mimica, imitando-os
com o mdximo de expressdo corporal possivel, estimulando a criatividade e equilibrio do corpo e
mente.

ARTES VISUAIS: ROSE

ATIVIDADE: Turminha vamos continuar com nossas atividades sobre os faréis.

Em casa pega ajuda para um adulto e pesquise um pouco mais sobre esse senhor gigante amigo dos
navegantes.

Pergunte se esse adulto conhece algum farol e se lembra de alguma histdria sobre o nosso amigo
gigante.

Faga uma pequena anotagdo sobre sua pesquisa, e leve para aula para compartilhar com os colegas.

O farol da imagem abaixo, vocé sabe dizer onde se localiza?

Ja falamos sobre ele...

Te espero para nossa troca em sala de aula.

ARTESANATO: RILMA



ATIVIDADE: Porta ldpis com caixa de leite.
Materiais: duas caixas de leite, cola branca, régua, ldpis, tesoura, eldstico ou barbante, pincel,
tintas (cor da sua preferéncia) tecido (opcional).

Como fazer: Primeiro passo: a crianga vai medir a caixa de leite e recortar com o auxilio de um
adulto. Usar a régua para que os quatro lados fiqguem do mesmo tamanho.

Segundo passo: em seguida a crianga vai colar as duas caixas usando a cola branca, passar o eldstico
ou o barbante em volta das caixas para que fiqguem bem fixas. Deixar secar.

Terceiro passo: chegou a hora de personalizar o seu porta ldpis. A sua criatividade dard conta de
personalizar a sua atividade. Use a sua imaginagdo. O video abaixo mostra todo o passo a passo.

https://youtu.be/fN1fDsrZnec

CAPOEIRA: NATALIA

ATIVIDADE: Movimentagdo livre, colocando em prdtica o que estamos trabalhando .
Utilizando uma cadeira, vamos hos movimentar por cima dela.

Link de apoio: https://youtu.be/fqrgkEXxoIM

ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA

ATIVIDADE: Circuito Funcional Kids: desenvolvimento da consciéncia corporal e espacial, além de
uma série de habilidades motoras importantes para melhorar o seu desempenho nas atividades
esportivas e do dia-a-dia. Principalmente o desenvolvimento das habilidades motoras bdsicas —
correr, agarrar, saltar, chutar.

Link de apoio: https://youtu.be/GzVREWz90n0

LABORATORIO DE SABERES: CELINA
ATIVIDADE: Vamos dar continuidade no fundo do mar.
- Apds assistir ao video escolha um animal marinho e anote tudo sobre ele, suas

caracteristicas, alguma curiosidade e como ele vive.
https://www.youtube.com/watch?v=NAMZnyHvDEE

LIBRAS: THAIs
ATIVIDADE:

MUSICA: ELENI
ATIVIDADE:

Semana de 20 a 24 de setembro

20/09/2021 - SEGUNDA-FEIRA

7H: LEITURA DE FRUICAO: A PROFESSORA FARA A LEITURA EM SALA DE AULA.

ATIVIDADES:
>TURMA AMARELA: NA ESCOLA


https://youtu.be/fN1fDsrZnec
https://youtu.be/fqrgkEXxoIM
https://youtu.be/GzVR5Wz9On0
https://www.youtube.com/watch?v=NAMZnyHvDEE

MATEMATICA
LIVRO EMATI 1
SEQUENCIA 4 - PAGINAS 25 & 29 - OPERACOES DE ADICAO E SUBTRACAO

CIENCIAS

PAGINA 126 E 127 - CARACTERISTICAS DOS ANIMAIS

NO CADERNO:

ATIVIDADE 1.2 - RECORTAR O ANEXO NA PAGINA 137, SEPARAR EM GRUPO DE 4 E
ESCREVER AS CARACTERISTICAS DE CADA GRUPO DESSES ANIMAIS.

NO CADERNO:

ESCOLHER COLETIVAMENTE UM ANIMAL DA ATIVIDADE ANTERIOR E RESPONDER AS
QUESTOES DA PAGINA 127 - ATIVIDADE 1.3 QUESTOES (A, B, C, D, E , F)

APOSTILA> Lingua Portuguesa e Matemadtica
REALIZAR AS ATIVIDADES DA APOSTILA DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
ATE O DIA 24/09/2021 E ENTREGAR PARA PROFESSORA
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21/09/2021 - TERCA-FEIRA

7H - LELTURA DE FRUICAO: A PROFESSORA FARA A LEITURA EM SALA DE AULA.
ATIVIDADES:

>TURMA AMARELA: EM CASA

APOSTILA>Lingua Portuguesa e Matematica

REALIZAR AS ATIVIDADES DA APOSTILA DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
ATE O DIA 24/09/2021 E ENTREGAR PARA PROFESSORA
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| RESCLYA A5 ADICTES COM REAGRUPANENTD

Acou B Cou oonl mcou
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LINGUA PORTUGUESA
LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:
Paginas: 26 a 28 > Atividade 2C: Leitura em voz alta do conto “Jodozinho-sem-

medo”, de Italo Calvino
MATEMATICA

LIVRO EMAT 1
SEQUENCIA 5 - PAGINAS 30 & 34 - OPERACOES DE ADICAO

22/09/2021 - QUARTA-FEIRA

7H - LEITURA DE FRUICKO: A PROFESSORA FARA A LEITURA EM SALA DE AULA.
ATIVIDADES:
>TURMA AMARELA: NA ESCOLA

LINGUA PORTUGUESA

LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:

Paginas: 26 a 28 > Atividade 2C: Leitura em voz alta do conto “Jodozinho-sem-
medo”, de Italo Calvino

MATEMATICA
LIVRO EMAI 1
SEQUENCIA 5 - PAGINAS 30 & 34 - OPERACOES DE ADICAO



APOSTILA>Lingua Portuguesa e Matemadtica
REALIZAR AS ATIVIDADES DA APOSTILA DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
ATE O DIA 24/09/2021 E ENTREGAR PARA PROFESSORA
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23/09/2021 - QUINTA-FEIRA

7H - LEITURA DE FRUICAO: A PROFESSORA FARA A LEITURA EM SALA DE AULA.
ATIVIDADES:

>TURMA AMARELA: EM CASA

APOSTILA>Lingua Portuguesa e Matematica

REA'LIZAR AS ATIVIDADES DA APOSTILA DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
ATE O DIA 24/09/2021 E ENTREGAR PARA PROFESSORA
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+115 1204 159 + 08

LEINGUA PORTUGUESA

LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:

Pagina: 29 > Atividade 2D: Leitura colaborativa e andlise do conto “"Jodozinho-sem-
medo”

Itens: 1 e 2 > anotar no caderno as observagdes realizadas .

HISTORTIA/GEOGRAFIA

LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:

Pagina 96 > Atividade Parte II: Para quem mora em outra cidade..

Assistir aos videos sobre a Cidade de Santos
http://www.fundasantos.org.br/page.php?82 > Vila de Santos
https://www.santos.sp.gov.br/?q=hotsite/conheca-santos Conhega Santos/Prefeitura Municipal
https://youtu.be/BGvgWvb7kOQ Conhega Santos

https://youtu.be/16 jPegKCMMg Centro Histdrico

Responder as questdes: A; B: C e D.

24/09/2021 - SEXTA-FEIRA

7H - LEITURA DE FRUICAVO: A PROFESSORA FARA A LEITURA EM SALA DE AULA.
ATIVIDADES:
>TURMA AMARELA: NA ESCOLA

LINGUA PORTUGUESA
LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:


http://www.fundasantos.org.br/page.php?82
https://www.santos.sp.gov.br/?q=hotsite/conheca-santos
https://youtu.be/BGvqWvb7kOQ
https://youtu.be/16jPegKCMMg

Pagina: 29 > Atividade 2D: Leitura colaborativa e andlise do conto “Jodozinho-sem-
medo”
Itens: 1 e 2 > anotar no caderno as observagdes realizadas

HISTORIA/GEOGRAFIA

LIVRO LER E ESCREVER, VOLUME 1:

Pagina 96 > Atividade Parte II: Para quem mora em outra cidade..

Assistir aos videos sobre a Cidade de Santos
http://www.fundasantos.org.br/page.php?82 > Vila de Santos
https://www.santos.sp.gov.br/?q=hotsite/conheca-santos Conhega Santos/Prefeitura Municipal
https://youtu.be/BGvgWvb7kOQ Conheca Santos

https://youtu.be/16 {PegKCMMg Centro Histérico

Responder as questdes: A; B; C e D.

APOSTILA > Lingua Portuguesa e Matematica
REALIZAR AS ATIVIDADES DA APOSTILA DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
ATE O DIA 24/09/2021 E ENTREGAR PARA PROFESSORA
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| RESOLYA A ADICTES COM REAGRUDANENTD
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LS 408 4149 4169
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AULAS DOS PROFESSORES ESPECIALISTAS:
ARTES:
EDUCACAO FISICA: Jogo do cabo da vassoura.

A atividade serd realizada em dupla.
Material: 2 cabos de vassoura.


http://www.fundasantos.org.br/page.php?82
https://www.santos.sp.gov.br/?q=hotsite/conheca-santos
https://youtu.be/BGvqWvb7kOQ
https://youtu.be/16jPegKCMMg

Os alunos vdo se posicionar um de frente para o outro segurando o cabo na sua frente na
posicdo vertical, com a distdncia aproximadamente de 2 metros, ao comando, trocam de
lugar sem deixar o cabo cair.

OBS: Pode variar a distancia para ficar mais desafiador.

INGLES:

OFICINAS:

ARTES CENICAS: JULIANA

ATIVIDADE: Um dia como Charlie Chaplin

Nesta atividade, os alunos irdo desenvolver técnicas da pantomima e mimica, utilizando as
referéncias das aulas anteriores, como por exemplo uma delas, as obras de Charlie Chaplin.

ARTES VISUAIS: ROSE

ATIVIDADE: Vamos continuar.. Jd sabemos que o farol é o melhor amigo dos navegantes, que foi
construido com a finalidade de ajudd-los com a localizagdo.

No video abaixo podemos assistir a importancia dessa ajuda.
https://www.youtube.com/watch?v=cUuKDRzs3F4&list=LL&index=19&t=46s

ARTESANATO: RILMA
ATIVIDADE: Old turminha! Hoje nossa oficina vai ter a atividade: como pintar sem materiais de
pintura. Apenas com borra de café.

Materiais necessdrios: borra de café, potinho pequeno, escova de dente sem utilizagdo, pincel e
folhas de papel para desenhar.

Como fazer: Passo 1: assistir o video, separar os materiais hecessdrios, em seguida colocar a borra
do café no potinho e acrescentar um pouco de dgua. Passo 2: depois de separar os materiais e
assistir o video, agora é a hora da crianga usar toda sua criatividade e criar seus préprios
desenhos.

https://youtu.be/QUEaMamb526w

CAPOEIRA: NATALIA
ATIVIDADE: Au sem as mdos, movimento acrobdtico.
Link de apoio: https://youtu.be/OGZdISZLgeA

ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA
ATIVIDADE: Fundamentos de passe e manejo de bola do basquete.
Links de apoio: https://youtu.be/QGCGITqqsbo e https://youtu.be/gf XxngUSFVE

LABORATORIO DE SABERES: CELINA
ATIVIDADE: Agora que jd conhecemos bastante o fundo do mar, que tal estudarmos um pouco
mais sobre os corais? Preste bastante atengdo no video a seguir.

- https://www.youtube.com/watch?v=LY3IibZ41u4&list=RDCMUCmMm-
pb1c14XJ1p294faCmAdstart radio=1&rv=LY3IibZ41u4&t=8



https://www.youtube.com/watch?v=cUuKDRzs3F4&list=LL&index=19&t=46s
https://youtu.be/QUEaMam52Gw
https://youtu.be/OGZdlSZLgeA
https://youtu.be/QGCG9Tqqs6o
https://youtu.be/gfXxngUSFVE
https://www.youtube.com/watch?v=LY3IjbZ41u4&list=RDCMUCmMm-p51c14XJ1p294faCmA&start_radio=1&rv=LY3IjbZ41u4&t=8
https://www.youtube.com/watch?v=LY3IjbZ41u4&list=RDCMUCmMm-p51c14XJ1p294faCmA&start_radio=1&rv=LY3IjbZ41u4&t=8

Em sala de aula vamos juntos aprender sobre eles.

LIBRAS: THAIs
ATIVIDADE:

MUSICA: ELENI

ATIVIDADE: Seguimos conhecendo a escala musical, os movimentos e a sequéncia das notas.
Exercicios para treinar enquanto estiverem em casa, a escada das notas subindo e descendo. (segue
um video para treinarem o conhecimento.

Mdsica escada das notas musicais



https://youtu.be/iwhDqexFpMQ

