
 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO - ATIVIDADES ENSINO REMOTO 

UME. PROF. WALDERY DE ALMEIDA 

ANO: 3º A, B, C 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORAS: MARIANA, ROSEMEIRE E TELMA 

PERÍODO: 07/09/2021 A 17/09/2021 

DATA PÁGINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

 

 

 

 

07/09 

 

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA/ 

HISTÓRIA 

 

ATIVIDADE SOBRE 

INDEPENDÊNCIA 

OUVIR O HINO DA INDEPENDÊNCIA EM: 

https://www.youtube.com/watch?v=NCbYIPeNTxY 

EM SEGUIDA REALIZE A LEITURA DA LETRA DO HINO NO 

ANEXO 1 E RESPONDA AS QUESTÕES EM SEU CADERNO. 

 

 

09/09 

 

 

 

 

 

 

 

CIÊNCIAS  

 

CAMADAS DA 

TERRA 

 

LEIA ATENTAMENTE O TEXTO DO ANEXO 2. ASSISTA AO 

VÍDEO EXPLICATIVO EM: 

https://www.youtube.com/watch?v=MKlj6wCdwrA 

DEPOIS RESPONDA A CRUZADINHA. 

 

 

MATEMÁTICA 

 

 

SITUAÇÕES 

PROBLEMAS 

REALIZE A LEITURA DOS PROBLEMAS NO ANEXO 3. 

ASSISTA O VÍDEO EXPLICATIVO: 

https://www.youtube.com/watch?v=a1_OFOABwsA 

EM SEGUIDA REALIZE OS CÁLCULOS NO SEU CADERNO E 

RESPONDA OS PROBLEMAS.  

 

 

10/09 

 

 

 

 

 

GEOGRAFIA 

 

 

 

 

O HOMEM E O 

ESPAÇO 

TERRESTRE 

LEIA OS ENUNCIADOS DO ANEXO 4. ASSISTA O VÍDEO 

EXPLICATIVO E EM SEGUIDA RESPONDA AS ATIVIDADES EM 

SEU CADERNO. 

https://www.youtube.com/watch?v=Fvn_8aJz96g 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NCbYIPeNTxY
https://www.youtube.com/watch?v=MKlj6wCdwrA
https://www.youtube.com/watch?v=a1_OFOABwsA
https://www.youtube.com/watch?v=Fvn_8aJz96g


 

 

 

 

 

ENSINO 

RELIGIOSO 

 

 

PRESERVAÇÃO DA 

NATUREZA 

ASSISTA AO VÍDEO COM ATENÇÃO. EM SEGUIDA LEIA, 

COPIE E RESPONDA AS QUESTÕES DO ANEXO 4 EM SEU 

CADERNO. 

https://www.youtube.com/watch?v=QAmqz-USvXM&t=19s 

 

 

 

 

 

13/09 

 

 

MATEMÁTICA 

 

ANÁLISE DE 

TABELA E 

CONSTRUÇÃO DO  

GRÁFICO DE 

BARRAS 

 

OBSERVE A TABELA NO ANEXO 5. EM SEGUIDA COPIE E 

RESPONDA AS QUESTÕES EM SEU CADERNO. 

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

 

 

 

LEITURA E 

INTERPRETAÇÃO 

DE TEXTO 

 

 

REALIZE A LEITURA DO TEXTO DO ANEXO 5. EM SEGUIDA 

COPIE E RESPONDA AS QUESTÕES EM SEU CADERNO. 

 

 

14/09 

 

 

 

HISTÓRIA 

 

 

INDEPENDÊNCIA 

DO BRASIL 

O BRASIL TEM HISTÓRIA. LEIA O TEXTO DO ANEXO 6, 

COPIE E RESPONDA AS QUESTÕES EM SEU CADERNO. 

ASSISTA AO VÍDEO PARA ENTENDER SOBRE A HISTÓRIA DO 

DA INDEPENDÊNCIA DO NOSSO PAÍS. 

https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw 

 

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

 

ORTOGRAFIA 

LEIA OS ENUNCIADOS DA ATIVIDADE NO ANEXO 6 E 

REALIZE A ATIVIDADE EM SEU CADERNO. 

https://www.youtube.com/watch?v=QAmqz-USvXM&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw


 

 

 

 

 

 

 

15/09 

 

 

 

 

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

CONTINUAÇÃO 

ORTOGRAFIA 

 

OBSERVE A TABELA NO ANEXO 7 E REALIZE AS 

ATIVIDADES PROPOSTAS. 

ASSISTA AO VÍDEO PARA COMPREENDER O CONTEÚDO. 

https://www.youtube.com/watch?v=PIuRFxlfYgg 

 

 

CIÊNCIAS/LÍNGUA 

PORTUGUESA 

COMUNICAÇÃO E 

MULTILETRAMENTO 

 

 

POLUIÇÃO 

MARINHA 

 

LEIA O TEXTO DO ANEXO 7. ASSISTA O VÍDEO 

EXPLICATIVO E EM SEGUIDA COPIE E RESPONDA AS 

QUESTÕES EM SEU CADERNO. 

https://www.youtube.com/watch?v=PPnSvLvk1hQ&featur

e=youtu.be 

 

 

 

 

16/09 

 

 

 

 

HISTÓRIA 

OS POVOS 

INDÍGENAS E A 

PRESERVAÇÃO DAS 

ÁGUAS 

OS POVOS INDÍGENAS TÊM MUITO A NOS ENSINAR. LEIA O 

TEXTO DO ANEXO 8 E RESPONDA AS QUESTÕES. 

https://www.youtube.com/watch?v=PPnSvLvk1hQ 

 

 

MATEMÁTICA 

 

SISTEMA 

MONETÁRIO 

VAMOS APRENDER A PAGAR E RECEBER TROCO? LEIA OS 

PROBLEMINHAS DO ANEXO 8 E RESPONDA EM SEU CADERNO. 

 

 

 

17/09 

 

GEOGRAFIA 

 

O LITORAL 

BRASILEIRO 

A CIDADE ONDE MORAMOS PERTECE AO LITORAL 

BRASILEIRO.ASSISTA O VÍDEO EXPLICATIVO: 

https://www.youtube.com/watch?v=TxgitNQ5Aso 

LEIA O TEXTO DO ANEXO 9 E RESPONDAS A ATIVIDADE. 

 

 

ENSINO 

RELIGIOSO 

 

 

VALORES ÉTICOS 

E MORAIS 

ASSISTA O VÍDEO E RESPONDA EM SEU CADERNO A 

SEGUINTE QUESTÃO: 

O QUE VOCÊ APRENDEU AO ASSISTIR O VÍDEO? 

https://www.youtube.com/watch?v=dlXRZ_sE500 

 

 

OBS. AS ATIVIDADES REALIZADAS EM CADERNO DEVEM CONTER O CABEÇALHO DO DIA (DATA). 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PIuRFxlfYgg
https://www.youtube.com/watch?v=PPnSvLvk1hQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=PPnSvLvk1hQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=PPnSvLvk1hQ
https://www.youtube.com/watch?v=TxgitNQ5Aso
https://www.youtube.com/watch?v=dlXRZ_sE500


 

ANEXO 1 LÍNGUA PORTUGUESA – ATIVIDADE DIA 07/09/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



ANEXO 2 CIÊNCIAS ATIVIDADE DIA 09/09/2021 

 
 



ANEXO 3 ENSINO LÍNGUA PORTUGUESA DIA 09/09/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 4 GEOGRAFIA DIA 10/09/2021 
 

 

 

  



ANEXO 4 ENSINO RELIGIOSO DIA 10/09/2021 
 

  
RESPONDA AS QUESTÕES ABAIXO EM SEU CADERNO. 
 

1- O QUE VOCÊ ENTENDEU SOBRE A IMPORTÂNCIA 

DA NATUREZA PARA OS SERES VIVOS? 

________________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

2- ESCREVA QUAIS ATITUDES VOCÊ TEM PARA 

CUIDAR DA NATUREZA. 

________________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

3- O QUE PODEMOS FAZER PARA AJUDAR OS 

ANIMAIS? 

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

4- O QUE VOCÊ ENTENDEU COM A FRASE “NA 

NATUREZA HÁ FORMA, COR E SABOR”? 

________________________________________

________________________________________ 



ANEXO 5 ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 13/09 
 OBSERVE ATENTAMENTE A TABELA AO LADO. COPIE E RESPONDA EM SEU CADERNO AS 
QUESTÕES ABAIXO: 
 
QUANTAS TURMAS PARTICIPARAM DA PESQUISA SOBRE A COLETA DE LIXO? 
______________________________________ 
 
QUAL O TOTAL DE PAPEL COLETADO POR TODAS AS TURMAS? 
 
_______________________________________ 
 
QUAL TIPO DE MATERIAL OBTEVE A MAIOR QUANTIDADE? 
________________________________________________________ 

 
 
COM BASE NAS INFORMAÇÕES DA TABELA CONSTRUA UM GRÁFICO DE BARRAS. NÃO ESQUEÇA DE COLOCAR O NOME DO GRÁFICO E TODAS AS 
INFORMAÇÕES CONTIDAS NA TABELA. 

FAÇA COM CAPRICHO PINTE AS BARRINHAS COM CORES DIFERENTES.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 5 ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA DIA  13/09 

LER O TEXTO, NÃO PRECISA COPIAR. COPIAR NO 

CADERNO A ATIVIDADE E RESPONDER. 

FESTA DA CUTIA 

“A DONA CUTIA, QUE ESTAVA COMEMORANDO SEU ANIVERSÁRIO DE 15 ANOS, RESOLVEU FAZER UMA 

FESTANÇA. PARA ESSA FESTA, ELA CONVIDOU VÁRIOS DE SEUS AMIGOS ANIMAIS. O TEMA DA FESTA FOI 

“BRINCANDO COM AS LETRAS C E Q”, POIS ERAM SUAS LETRAS FAVORITAS. EM TUDO SE ENCONTRAVAM 

ESSAS LETRINHAS… DESDE OS NOMES DOS CONVIDADOS, QUE DENTRE ELES PODEMOS CITAR ALGUNS: A 

CAPIVARA, O CARACOL, A CORUJA, O PERIQUITO E O QUERO-QUERO; ATÉ NAS BRINCADEIRAS - CORRE 

CUTIA FOI A FAVORITA DE TODOS; NOS NOMES DOS ALIMENTOS E NOS PRESENTES TAMBÉM. MAS UM AMIGO 

QUERIDO DA DONA CUTIA NÃO FOI. O MORCEGO, QUE ELA CARINHOSAMENTE CHAMAVA DE MORCEGÃO, NÃO 

APARECEU NEM PARA OS PARABÉNS. ELA ESPEROU E ESPEROU QUE ELE CHEGASSE DURANTE TODA A FESTA. 

O MORCEGO TINHA CONFIRMADO PRESENÇA E ERA UM DE SEUS AMIGOS QUERIDOS. A FESTA ACABOU, OS 

CONVIDADOS FORAM EMBORA E NADA DO MORCEGÃO APARECER.  

1. O QUE SERÁ QUE ACONTECEU? __________________________________________________________    

2. E O QUE SERÁ QUE DONA CUTIA 

FEZ?__________________________________________________________ 

3. SERÁ QUE ELA FICOU CHATEADA E PREOCUPADA COM O SEU 

AMIGO?”__________________________________________________ 

4. FAÇA UMA LISTA DE PALAVRAS: 

CINCO PALAVRAS COM A 

LETRA “C” 

CINCO PALAVRAS COM A 

LETRA “Q” 

  

  

 



ANEXO 6  HISTÓRIA/ LÍNGUA PORTUGUESA  ATIVIDADE DIA 14/09                           

 
            
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA – 14/09 

LEIA O TEXTO, NÃO PRECISA COPIAR. COPIE OS 

EXERCÍCIOS NO CADERNO E RESPONDA. 

 

EMPREGO DO AM E ÃO 

 

NOTE QUE QUANDO A PALAVRA INDICA PASSADO TERMINA COM AM. 

E QUANDO ELA INDICA FUTURO TERMINA COM ÃO.  

EXEMPLOS:  

ELAS FORAM PASSEAR NO PARQUE. (PASSADO) 

ELAS IRÃO PASSEAR NO PARQUE. (FUTURO)  

 

EXERCÍCIOS 

1) AGORA PASSE OS VERBOS DO PASSADO PARA O FUTURO. 

A) VOCÊS ANDARAM DEMAIS. 

VOCÊS _________DEMAIS.  

B) ELAS VOLTARAM DA FESTA MUITO FELIZES. 

ELAS _________ DA FESTA MUITO FELIZES.  

C) ELES CORRERAM NA PISTA DE SKATE. 

ELES _________ NA PISTA DE SKATE.  

D) PEDRO E MARCOS SE REUNIRAM ONTEM? 

PEDRO E MARCOS SE _________ AMANHÃ?  

E) MARLA E PERLA VENCERAM O JOGO ONTEM. 

 



ANEXO 7 LÍNGUA PORTUGUESA ATIVIDADE DIA 15/09 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CIÊNCIAS ANEXO 7 ATIVIDADE DIA 15/09 

   
  

POLUIÇÃO MARINHA 

HIDROSFERA AMEAÇADA. 

O DESCARTE DE RESÍDUOS SÓLIDOS COMO SACOLAS 

PLÁSTICAS E REDES DE PESCA, CONSTITUI UM PROBLEMA 

PERSISTENTE NOS OCEANOS. A FORMAÇÃO DE “ILHAS DE 

LIXO”, ÁREAS OCEÂNICAS QUE APRESENTAM ALTA 

CONCENTRAÇÃO DE LIXO FLUTUANTE EM DECOMPOSIÇÃO, 

REPRESENTAM UMA DAS PRINCIPAIS CONSEQUÊNCIAS DO 

ACÚMULO DESTES MATERIAIS EM ZONAS MARINHAS AO 

REDOR DO GLOBO, DE ACORDO COM O MOVIMENTO DAS 

CORRENTES OCEÂNICAS. ATUALMENTE, DUAS “ILHAS” DE 

LIXO FORAM IDENTIFICADAS: UMA NA PORÇÃO NORTE 

DO OCEANO PACÍFICO, COM APROXIMADAMENTE 696 MIL 

KM2 DE EXTENSÃO, E OUTRA NO OCEANO ATLÂNTICO, 

DESCOBERTA EM 2010. ESTE TIPO DE POLUENTE, 

INSOLÚVEL E COM BAIXO POTENCIAL PARA 

A BIODEGRADAÇÃO, AFETA A VIDA MARINHA, PROVOCANDO 

LESÕES E ATÉ MESMO A MORTE DE DIVERSOS ANIMAIS, 

ALÉM DE CAUSAR PREJUÍZOS À SAÚDE HUMANA E ÀS 

NAVEGAÇÕES MARÍTIMAS. 

 

 
Fonte: https://www.infoescola.com/ecologia/poluicao-marinha/ 
 

https://www.infoescola.com/geografia/oceano-pacifico/
https://www.infoescola.com/geografia/oceano-atlantico/
https://www.infoescola.com/ecologia/biodegradacao/
https://www.infoescola.com/ecologia/poluicao-marinha/


 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DEPOIS DE LER O TEXTO E OBSERVAR AS IMAGENS COPIE E RESPONDA AS QUESTÕES EM SEU CADERNO. 
1- ESCREVA QUAIS PROBLEMAS A POLUIÇÃO MARINHA REPRESENTA PARA O MEIO AMBIENTE. 
_______________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________ 
2- QUAIS SUGESTÕES VOCÊ DARIA PARA AJUDAR A SALVAR OS ANIMAIS MARINHOS REDUZINDO O A QUANTIDADE DE LIXO NOS OCEANOS. 
_______________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________ 
3- PROCURE NO DICIONÁRIO O SIGNIFICADO DAS PALAVRAS: 
HIDROSFERA-____________________________________________________________________________________________________________________ 
ACÚMULO-______________________________________________________________________________________________________________________ 
DECOMPOSIÇÃO-_________________________________________________________________________________________________________________ 

BIODEGRADÁVEL-_____________________________________________________________________ 

O SEU LIXO ESTÁ NOS MATANDO! 



 

OS POVOS INDÍGENAS E A PRESERVAÇÃO DAS ÁGUAS 

OS POVOS INDÍGENAS QUE VIVEM À MARGEM DOS GRANDES RIOS DOMINAM O CONHECIMENTO SOBRE O 

FANTÁSTICO MUNDO DAS ÁGUAS. CONHECEM CADA ESPÉCIE DE PEIXES E ANIMAIS AQUÁTICOS, SEUS 

HÁBITOS E NECESSIDADES. SABEM COMO MANTER O EQUILÍBRIO DOS RIOS E LAGOS, PRESERVANDO A ÁGUA 

E O ALIMENTO. SABEM FAZER CANOAS, LEVES E ÁGEIS, CAPAZES DE NAVEGAR EM IGARAPÉS RASOS E 

ENFRENTAR OS GRANDES RIOS. TECNOLOGIAS DESENVOLVIDAS AO LONGO DE MILHARES DE ANOS, A PARTIR 

DE PESQUISAS E TENTATIVAS ATÉ ENCONTRAR A ÁRVORE PERFEITA, O INSTRUMENTO PERFEITO, O USO DO 

FOGO OU DA ÁGUA PARA MOLDAR A MADEIRA. CADA POVO TEM SUA FORMA DE CONSTRUIR CANOAS, CADA 

UMA TEM CARACTERÍSTICAS PRÓPRIAS. 

ELES FAZEM SUAS CASAS SOBRE LONGAS PERNAS, FINCADAS NO CHÃO DOS BARRANCOS. AS PALAFITAS, 

COM ESTEIOS E ASSOALHO DE PALMEIRA PAXEUBA, SÃO LEVES, ABERTAS PARA O MUNDO, POUSAM COMO 

PÁSSAROS SOBRE A FLORESTA, COM A VISTA PARA O RIO, MESMO NAS CHEIAS PROTEGEM SEU POVO. 

 

FONTE: https://outraspalavras.net/eurocentrismoemxeque/tecnologias-indigenas-esplendor-e-

captura/ 
 

COPIE E RESPONDA AS QUESTÕES EM SEU CADERNO. 

1- DE ACORDO COM O TEXTO OS INDÍGENAS SABEM COMO PRESERVAR A NATUREZA E SEUS RECURSOS. 

QUAIS AS ATITUDES QUE ELES ADOTARAM PARA PRESERVAR A VIDA NAS ÁGUAS? 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

2- O QUE VOCÊ ENTENDEU COM A FRASE: “ POUSAM COMO PÁSSAROS SOBRE A FLORESTA? 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

ANEXO 8 HISTÓRIA/LÍNGUA PORTUGUESA ATIVIDADE DIA 16/09 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://outraspalavras.net/eurocentrismoemxeque/tecnologias-indigenas-esplendor-e-captura/
https://outraspalavras.net/eurocentrismoemxeque/tecnologias-indigenas-esplendor-e-captura/


ANEXO 8 MATEMÁTICA ATIVIDADE DIA 16/09 



ANEXO 9 GEOGRAFIA ATIVIDADE DIA 17/09 


