
 

U.M.E. PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 

ROTEIRO DE ESTUDO4º ANOS A e B 

PROFªS: ANDREA e FLÁVIA 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO   PERÍODO DE 01/09/2021 a 3/09/2021     

 

Data 

 

Atividade 

 

Orientação 

 

Material utilizado 

 

01/09 Texto: Origem da feijoada; 

Ortografia G ou J 

Ler o texto com atenção e  pintar 

as palavras iniciadas por G ou J 

com cores diferentes.  

Apostila e lápis 

de cor. 

02/09 CRUZADINHA G ou J Observe e complete a cruzadinha com 

as letras G ou J 

Apostila, lápis e 

borracha. 

03/09 Texto: curiosidades sobre o 

mingau; ortografia U ou L 

Ler o texto com atenção e pinte as 

palavras escritas com U ou L no 

final com cores diferentes. 

Apostila e lápis 

de cor 

09/09 Segredos das placas! 

Palavras escritas com U ou 

L. 

Observe as placas e encontre o 

segredo das palavras. 

Apostila, lápis e 

borracha. 

10/09 Plural dos Substantivos siga as setas e forme palavras Apostila, lápis e 

borracha. 

13/09 CRUZADINHA U ou L Observe e complete a cruzadinha 

complete as palavras com  U ou L 

Apostila, lápis e 

borracha. 



14/09 Gênero textual  

TEXTO: ERVILHA -  

RECEITA: ERVILHA COM OVOS Apostila, lápis e 

borracha. 

15/09 CRUZADINHA LH ou LI Observe e complete a cruzadinha com 

as palavras com  LH ou LI 

Apostila, lápis e 

borracha. 

16/09 LEITURA: GRÁFICO E TABELA – 

Jogos OLÍMPICOS 

De acordo com o  gráfico e 

respondam as questões. 

Apostila, lápis e 

borracha. 

17/09 ÍMPAR E PAR – JOGOS 

OLÍMPICOS 

1.Identificar e pintar os números 

pares, 2. Observe e ligue os números 

ímpares e pares. 

Apostila, lápis, 

lápis de cor e   

borracha. 

20/09 NÚMEROS ORDINAIS- ESPORTE: 

NATAÇÃO 

Observe as posições e respondam as 

questões. 

Apostila, lápis e 

borracha. 

21/09 ADIÇÃO  Calcule as adições Apostila, lápis e 

borracha. 

22/09 SITUAÇÕES-PROBLEMAS Probleminhas Olímpicos - Resolva os 

problemas e registre o resultado   

Apostila, lápis e 

borracha. 

23/09 SUBTRAÇÃO Calcule as subtrações Apostila, lápis e 

borracha. 

24/09 SITUAÇÕES-PROBLEMAS Probleminhas Olímpicos - Resolva os 

problemas e registre o resultado   

Apostila, lápis e 

borracha. 

27/09 NUMERAIS E SIMETRIA – JOGOS 

OLÍMPICOS 

1. Ligue os numerais e descubra a 

figura,2. Simetria: Complete a 

figura TOCHA OLÍMPICA 

Apostila, lápis e 

borracha. 

28/09 SAÚDE E BEM-ESTAR  HÁBITOS DE HIGIENE: pessoal, física 

e mental. 

Apostila, lápis e 

borracha. 

29/09 SAÚDE E BEM-ESTAR Alimentos e suas vitaminas Apostila, lápis e 

borracha. 

30/09 SAÚDE E BEM-ESTAR HIGIENE PESSOAL Apostila, lápis e 

borracha. 

 


