
 

U.M.E. PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 

 PERÍODO DE 01/09/2021 a 30/09/2021 ROTEIRO DE ESTUDO   1º A e B ANOS   PROFªS Vera e Fabricia 

 

Data 

 

Tema 

 

Atividade 

 

Orientação 

 

01.09 Livro 

Português 

Poema:”O bruxo 

Malaquias e o Bolo 

de aniversário – 

pás. 96 a 98 

Nesta atividade leia o poema “O bruxo Malaquias 

E o bolo de aniversário” com a ajuda de um adul- 

to e acompanhando com o dedinho; despois respon 

da os exercícios das págs. 97 e 98 

02.09 Livro de  

Matemática 

Usando o dinheiro 

Págs. 46 e 47 

Nesta atividade vamos aprender sobre o dinheiro 

Com a ajuda de um adulto leia os enunciados e  

Responda aos exercícios das págs. 46 e 47.Expli 

Que a criança que o nome do nosso dinheiro é o  

Real e o valor de cada cédula de real. 

03.09 Especialistas Inglês, Artes e 

Educação Fisica 

 

06.09  Ponto Facultativo Não terá atividades 

 07.09 

 

 Feriado Nacional 7 de setembro – Dia da Independência do Brasil  

08.09  Feriado Municipal Dia da Padroeira de Santos – Nossa Senhora do 

Monte Serrat 

09.09 Livro de Por-

tuguês    

Texto informativo 

“O perigo do balões” 

Pág. 99 

Nesta atividade vamos estudar o gênero textual: 

Texto informativo, que é um texto que nos infor 

Ma (ensina) sobre algo. Com a ajuda de um adul- 

To e acompanhando com o dedinho leia o texto ”O 

Perigo dos balões” da pág. 99 e depois responda 



Aos exercícios 1 e 2 da pág.99 

10.09 Especialistas Inglês, Artes e 

Educação Fisica 

 

13.09 Livro de  

Português. 

Poema: “Festança na 

Vila Comilança” 

Págs.100 e 101 

Na pág. 100 leia o poema com a ajuda de um adul- 

To e coloque o dedinho para ler, responda  as 

Questões da págs. 100 e 101. 

 14.09 Livro de 

Geografia 

Brinquedos e brinca- 

Deiras de ontem e  

Hoje 

Págs. 30 e 31 

Nesta atividade com ajuda de um adulto e acom- 

Panhando com o dedinho leia sobre alguns brin- 

Quedos e brincadeiras antigas, depois responda 

Aos exercícios 9, 10 e 11 da pág. 31 

 15.09 Livro de  

Matemática 

 

Ler tabelas 

Págs. 48 e 49 

Nesta atividade vamos compreender as informa- 

Ções das tabelas: com a ajuda de um adulto faça 

Os exercícios das págs. 48 e 49 conforme os 

Enunciados. 

16.09 Livro de  

Português. 

Conto: “A festa do 

Tigre e os seus 

convidados” 

Págs. 102 a 105 

Nesta atividade com ajuda de um adulto e acom- 

Nhando com o dedinho leia o conto “A festa do 

Tigre e os seus convidados”, depois responda as 

Questões das págs. 104 e 105 

17.09 Especialistas Inglês, Artes e  

Educação fisica 

 

20.09 Livro de  

Ciências 

Revendo o que 

aprendi 

Págs. 42 e 43 

 

Nesta atividade vamos rever o que já foi apren- 

Dido: Leia a tirinha e responda as questões 1 e 

2 da pág.42 e as questões 3 e 4 da pág. 43 

As respostas devem ser feitas no livro. 

21.09 Livro de  

Matemática 

Revendo o que já 

Aprendemos 

Págs. 50 e 51 

 Nesta atividade vamos rever o que já aprende- 

Mos Faça os exercícios das págs. 50 e 51, com- 

Forme os enunciados. 

22.09 Livro de  

história 

É hora de brincar 

Com as estações do 

ano 

Págs.34 e 35 

Nesta atividade vamos observar que podemos  

Aprender brincando: com a ajuda de um adulto e 

Acompanhando com o dedinho leia a letra da can- 

Ção “vai e vem das estações” da pág 34 depois 

Faça os exercícios 1 e 2 da pág 35 



 

23.09 Livro de  

Português 

Inventos: “A roda” 

Texto informativo 

Págs. 112 e 113 

Na pág. 112 com ajuda de um adulto e acompanhan 

Do com o dedinho, leia sobre a “Roda” uma das  

Mais importantes invenções feita pelo homem e 

Também a mais antiga e depois faça a o exercí- 

Cio 1 da pág. 113 

24.09 Especialistas Inglês, Artes e 

Educação Fisica 

 

27.09 Livro de  

Matemática 

Adição com números 

Até 10 

Págs. 56 e 57  

Nesta atividade vamos começar a estudar as adi- 

Çoes ou “continhas de mais”, usando o símbolo + 

Para indicar as adições: com a ajuda de um adul 

To faça os exercícios das págs. 56 e 57 confor- 

Me os enunciados 

28.09 Livro de  

Geografia 

 Continuação da 

aula 

“brinquedos e 

brincadeiras” 

Págs. 32 e 33  

Nesta atividade vamos continuar a aula anterior 

Sobre brinquedos e brincadeiras: com ajuda de  

Um adulto e acompanhando com o dedinho leia o  

Texto sobre brinquedos sofisticados da pág. 32 

Depois responda as questões das págs. 32 e 33, 

Conforme os enunciados.  

29.09 Livro de  

Ciências 

 O que já 

aprendemos 

Pág. 44  

Nesta atividade com a ajuda de um adulto e  

Acompanhando com o dedinho leia o que já apren 

Demos sobre os cuidados com a nossa saúde da  

Pág. 44 e responda em uma folha a parte as  

Questões “para finalizar, responda” 

 30.09 Livro de  

Matemática 

Mais adições 

Págs. 58 e 59 

Nesta atividade vamos continuar a aula anterior 

Sobre adições: responda aos exercícios das págs 

58 e 59. Uma dica: para calcular as adições 

Use os dedinhos, lembrando que os primeiros 

Números são os que você tem nos dedinhos da mão 

O segundo número é o que você ganhou e vai  

Acrescentar aos dedinhos (use as duas mãos). 

 


