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INGLES







DIA 02/09
ARTES

Atividade 13 - Natureza Morta - Natureza Morta é um tipo de
pintura que os artistas sé6 utilizam um grupo de objetos no
desenho, como: frutas, flores, pratos com comida e coisas que
utilizamos dentro de casa, como: copos, fruteiras, vasos,
talheres, pratos, casticais, toalhas, tecidos, jarras, bule,
bandejas, garrafas, tacas, panelas, livros, para o desenho.

Aqui temos o exemplo do quadro chamado Bandeja Verde, do
artista brasileiro Francisco Brennand que ele pintou em 1959:

Outro artista que desenhava a natureza morta é o artista
francés Paul Cezanne:

Roteiro da atividade: Agora crie seu desenho utilizando a

natureza morta! Faca wvasos, copos, desenhe uma mesa bonita com
objetos que vocé mais gosta.

Boa aula!




DIA 03/09
EDUCACAO FISICA

EDUCACAO FISICA ATIVIDADE DE _Perfodo de 30/09 a 03/09 _Atividade unificada por ocasifio do "Ensino Hibrido - Presenciale Remoto”
_ESPORTES _ATLETISMO _MARCHA ATLETICA _ESPORTES DE MARCA OBS.: EM CONTINUIDADE AO TEMA DO PERIODO ANTERIOR

MARCHA ATLETICA 7

o
UMA MODALIDADE DO ATLETISMO *}

COMO VIMOS NA ATIVIDADE ANTERIOR,

ABAIXO ESTAQ DUAS POSES, COM AS CARACTERISTICAS PRINCIPAIS QUEDIFERENCIAM . ..

A CORRIDA E A MARCHA

NA MARCHA,

UM DOS PES
NA CORRIDA, PRECISA ESTAR
0S DOIS PES EM CONTATO COM
FICAM, POR UM 0 SOLO, APENAS
BREVE MOMENTO, DEIXANDO 0 SOLO
SUSPENSOS (NO AR, AP(S 0 OUTRO PE
FORA DO CHAO) ! PISARESTESOLO!

*TAREFA*:

LEMBRE-SE DE QUE TODA ATIVIDADE DE MOVIMENTO, DAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA,
DEVEM SER ACOMPANHADAS DE PESSOA RESPONSAVEL PELO ALUNO.,
NAO EXAGERE NA INTENSIDADE E PARE AO SENTIR-SE CANSADO.

1. PROCURE UM ESPAGO ADEQUADO (COM PISO PLANO E SEM OBSTACULOS), E EXECUTE AS SEGUINTES
PROPOSTAS SEGUINDO AS EXPLICAGOES QUE DIFERENCIAM A MARCHA E A CORRIDA:

FACA UM AQUECIMENTO COM SALTINHOS PEQUENQS, ABRINDO E FECHANDO OS BRACOS. FACA 10 VEZES,
DESCANSE 30 SEGUNDOS E REPITA MAIS DUAS VEZES.

A) MARCHE DURANTE UM TEMPO ENTRE 30 SEGUNDOS E UM MINUTO;

B) CORRA, EM BAIXA VELOCIDADE, DURANTE O MESMO TEMPO EM QUE EXECUTOU A MARCHA ANTERIOR.

2. BASEANDO-SE NA SUA EXPERIENCIA DA ATIVIDADE 1, RESPONDA AS QUESTOES A SEGUIR:

2.1 AS PARTES DO CORPO EM QUE VOCE SENTIU MAIOR ESFORCO FORAM:
(DURANTE A MARCHA)

(DURANTE A CORRIDA)

2.2 CONSIDERANDO QUE VOCE E A GRANDE MAIORIA DAS PESSOAS E MAIS ACOSTUMADA COM A CORRIDA
DO QUE COM A MARCHA ATLETICA, VOCE ACHA QUE CONSEGUIRIA SER UM PRATICANTE DO ESPORTE DE
MARCHA ATLETICA SE PUDESSE APRENDER E TREINAR? (EXPLIGQUE EM UMA FRASE)

3. CONVERSE COM AS PESSOAS QUE CONHECE SOBRE A MARCHA ATLETICA E GUARDE SUAS OBSERVACOES PARA
COMPARTILHAR COM O PROFESSOR E COLEGAS DE CLASSE ASSIM QUE TIVER OPORTUNIDADE DE ENCONTRA-LOS
EM AULA.

EDUCACAD FISICA - PROFESSOR NELSON UME_JOSE CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR
AGO/ SET 2021



DIA 09/09

LINGUA PORTUGUESA - LIVRO APRENDER SEMPRE - 3° ANO VOLUME 1 -
PAGINAS 6,7 E 8




DIA 10/09

MATEMATICA - LIVRO: APRENDER SEMPRE - 3° ANO VOLUME 1 -
PAGINAS 84,85 E 86
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DIA 13/08
CIENCIAS - ATIVIDADE DO LIVRO: AKPALO PAGINAS: 29,30,32 E 33




DIA 14/09
LINGUA PORTUGUESA - LIVRO APRENDER SEMPRE - PAGINAS 9 E 10




DIA 15/09
GEOGRAFIA - LIVRO BURITI PAGINAS: 20 E 21

O mundo que queremos
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Onde esta o rio? 3

No processo de construcao das cidades, as paisagens sao

modificadas. Muitos elementos da paisagem desaparecem, outros

surgem. Um dos elementos da paisagernm mais modificados nas

cidades sao os rios.

Em muitos lugares, os rios sao desviados e canalizados. Sobre

oOs rios canalizados sao construidas ruas e avenidas, que podem
esconder os rios do olhar das pessoas.

Observe a paisagerm mostrada na foto.
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Avenida Nove de Julho, na cidade de Sao Paulo, estado de Sao Paulo, em 2016.

E dificil imaginar que por baixo dessa avenida corre um rio,
Nnaoc € mesmo? Muitas pessoas gue moram ou trabalham nas
proximidades ou passam pelo local diariamente nao saberm que por
ali passa um rio!
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1 Por que nao € possivel ver o rio nessa paisagem™?

N

Vocé acha que a paisagem seria muito diferente se pudéssemos
ver o rio? Explique.

L= | Nas proximidades de sua casa ou de sua escola existerm rios
canalizados e cobertos por ruas e avenidas? Como vocée sabe?

® Vamos fazer

Vocé estudou como as pessoas modificam a paisagem para atender
as suas necessidades. Agora, que tal pesquisar outros exemplos de
rnos que Nao poderm mais ser vistos na paisagem™@

Etapas

1. Reuna-se com um colega e
pesguisem em livros e na internet
sobre rios canalizados qQue passam
debaixo de ruas e avenidas.

2. Erm uma cartolina, faca desenhos ocu
cole imagens dessas ruas e avenidas
que cobrerm os rios.

3. Facam uma legenda para cada
imagem, escrevendo a localizacao
do rio & o nome da rua ou avenida
que foi construida sobre ele.

4. Exponham os cartazes na sala
de aula.




DIA 16/09
HISTORIA - LIVRO LIGA MUNDO - PAGINAS 26 E 27
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Fazendo Historia

Cidade também tem histdoria: Olinda

As cidades mudam com o passar do tempo. Algumas crescem e se desenvolvem,
outras diminuem em numero de habitantes ou tém suas caracteristicas alteradas.

Para conhecer a histdéria de uma cidade, podemos pesquisar documentos (ornais,
fotografias, mapas e plantas antigos), investigar construcoes antigas e novas (predios
e monumentos) ou conversar com moradores da regiao.

A cidade de Olinda, em Permambuco, € uma das mais antigas do Brasil. O povoado
teve inicio ha cerca de 480 anos,. logo apds os portugueses chegarerm ao territorio que
hoje forma o Brasil. Em 1537, Olinda ja estava elevada a categoria de vila.

Para defender o local de ataques externos, os portu-

gueses ergueram um sistema de fortes em torno das praias. forte: construcaoc
= . # : murada e cercada por
Contudo, isso nao impediu que os holandeses invadissem a canhoes com a funcao de
cidade em 1630. Em 24 de novembro de 1631, os holande- contra ir
: . s N Y de vilas e cidades no
ses incendiaram a cidade, apds retirar os materiais nobres litoral 3o Brasil.

das edificagoes para construir suas casas no Recife.

Olinda precisou ser reconstruida, poréem edificagdes do tempo dos holandeses
ainda podermn ser vistas na cidade.

~ =3 < D E

(gt ke s byum o o sl

Planta baixa da
cidade de Olinda,
— feita em 1665

- rrreerr e FERAETEN AR 53/ 164

o Observe novamente, na pagina 26, a planta baixa da cidade de Olinda.
Depois observe abaixo as fotografias de algumas importantes construcdes
historicas da cidade e leia as legendas.

» Murda e

O Mosteiro de Sao Bento, construido a partir
de 1586, foi destruido pelos holandeses
Sua reconstrucao foi iniciada em 1654 e
caoncluida em 1759. Fotografia de 2015

Igreja Nossa Senhora do Amparo, construlda
em 1613 e parcialmente destruida pelo
incéndio na cddade. Foi reedificada em 1644
Fotografia de 2017

Hiem Vo Mty O s

O forte de Sao Francisco, localizado na praia de Colegio dos Jesuitas (antigo colégio Real de Olinda),
Sao Francisco, foi erguido pelos portugueses no naugurado em 1573 por padres jesuitas. Durante a
final de 1629 para proteger Olinda. O forte foi invas3o, o predio foi utilizado como quartel-general
ampliado pelos holandeses e reconstruido apos das tropas holandesas. Atualmente fundciona no local
o incéndio de Olinda. Fotografia de 2013 o Seminario de Olinda. Fotografia de 2013

a) Leia o nome das edificacdes e indique, nos quadrinhos, sua localizacdo na

planta.
1 . | <
Mosteiro de Sao Bento J Forte de Sao Francisco
I
j Igreja Nossa Senhora do Amparo 3 Colégio dos Jesuitas
L NN

b) Qual dessas edificacoes mudou de funcao?



DIA 17/09
ENSIO RELIGIOSO
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* Leia as palavras que estdo na capa do livro e complete o
texto abaixo:
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EDUCACAO FIsIca

EDUCAGCAO FISICA ATIVIDADE DE _Perfodo de 13/09a 17/09
_Atividade unificada por ocasiéo do "Ensino Hibrido - Presencial e Remoto”

_ESPORTES _ATLETISMO _CORRIDAS _ESPORTES DE MARCA _OLIMPISMO
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ALISON DOS
O ATLETISMO £ CONSIDERADO O ESPORTE MAIS ANTIGO DO MUNDO SANTOS,
E O PAI DOS DEMAIS ESPORTES, POIS E CONSTITUIDO DE MOVIMENTOS MEDALHA DE
BASICOS COMO: CORRIDAS, SALTOS, ARREMESSOS E LANCAMENTOS, a:‘::;i "::"
QUE ENCONTRAMOS EM OUTROS ESPORTES. P sl (il
BARREIRAS
NESTA ATIVIDADE TRATAMOS SOBRE CORRIDAS COM BARREIRAS s i
E CORRIDAS COM OBSTACULOS! TOQUIO 2020.
=
bl QY

AS CORRIDAS COM BARREIRAS TEM BARREIRAS SEPARADAS PARA CADA
ATLETA EM SUA RAIA (FAIXA DE CORRIDA) E ESPALHADAS NA DISTANCIA DA
CORRIDA. ESTAS CORRIDAS COM BARREIRAS ACONTECEM EM MAIOR

VELOCIDADE, EM DISTANCIAS DE ATE 400 METROS.

JA, NA CORRIDA COM OBSTACULOS, QUE SAO MAIS LONGAS, COM 3.000
METROS, EXISTEM BARREIRAS MAIS LARGAS E PODEM TER FOSSOS (ESPACOS
COM AGUA) PARA SEREM SALTADOS, POREM OS ATLETAS SALTAM AS

MESMAS BARREIRAS AO LONGO DA CORRIDA.

NESTE TIPO DE CORRIDA, COM BARREIRAS OU OBSTACULOS, O ATLETA PODE
DERRUBAR AS BARREIRAS SEM SER PUNIDO, POIS, QUANDO ISTO ACONTECE,
O CORREDOR JA PERDE TEMPO NA CORRIDA AO TROPECAR NA BARREIRA. @

—j&, *TAREFA*:

NO ESPACO ABAIXO, FACA UM DESENHO DE UM DOS TIPOS DE CORRIDA ACIMA,COM BARREIRAS
OU COM OBSTACULOS, ESCREVENDO, NO DESENHO, DE QUAL TIPO DE CORRIDA SE TRATA.

ATENGCAO: PARA ALUNO DO 4° E 5° ANO, EXPLICAR, EM UMA FRASE, A DIFERENCA
DOS DOIS TIPOS DE CORRIDAS, JUNTAMENTE AO DESENHO DOS DOIS TIPOS.
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EDUCAGAD FiSICA - PROFESSOR NELSON UME_JOSE CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR
SET 2021



