
UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

TURMA: Jardim 

PROFESSORES: Rosineide Inês Pereira de Lima  

Sivaneide Pereira Vieira 

PERÍODO: de 01/09 a 17/09/2021 

 

ATIVIDADE: O DIA DE QUEM CUIDA DE MIM 

 

OBJETIVOS: 

• Comunicar suas ideias, sentimentos, 

preferências e vontades a pessoas e grupos 

diversos, em brincadeiras e nas atividades 

cotidianas, por meio de diferentes linguagens. 

• Levantar hipóteses em relação à linguagem 

escrita, realizando registros de palavras e 

textos, por meio de escrita espontânea da 

criança e/ou com apoio do(a) professor(a). 

• Expressar-se livremente por meio de desenho, 

pintura, colagem, dobradura e escultura, 

criando produções bidimensionais e 

tridimensionais, e produzindo espontaneamente 

trabalhos com a linguagem artística. 

 

Desenvolvimento- Considerando as diferentes 

formações de famílias, muitas crianças, por inúmeros 

motivos, não convivem com suas mães. Desta forma, 

pensamos em um tema que envolva a todos, vamos 

comemorar o “Dia de quem cuida de mim”. 

Apresentaremos imagens de crianças sendo abraçadas 

e cuidadas por alguém, então faremos a pergunta: 

Quem cuida de você? Vamos homenagear essa pessoa? 



Tire uma foto com esta pessoa, pode também gravar 

um áudio com uma declaração de amor e compartilhe 

no grupo. 

A criança será estimulada a pensar nas pessoas que 

cuidam dela, despertando assim o sentimento de 

gratidão, respeito e valorização.  

 

Material de Apoio: áudio enviado pela professora, 

livro, papel A4, lápis coloridos 

 

Encaminhamento: WhatsApp, Facebook e presencial 

https://bebe.abril.com.br/familia/mimos-e-

palpites-demais-estabeleca-limites-sem-perder-o-melhor-dos-avos/ 

 

 
https://tribunapr.uol.com.br/viva/abracos-beijos-e-toque-dos-pais-sao-

fundamentais-para-o-desenvolvimento-das-criancas-entenda/ 

 https://melhorcomsaude.com.br/ser-avo-
pela-primeira-vez/https://melhorcomsaude.com.br/ser-avo-pela-primeira-

vez/ 
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