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ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES
UME PROFESSOR JOAO PAPA SOBRINHO
1° ANO A e B - PROFESSORES: ANA PAULA E ANA LUCIA

ARTES: GLAUCIA - EDUCngO FISICA: LUIZ INGLES: LUZINEIDE
ARTESANATO - RILMA  ARTES CENICAS - JULIANA
CAPOEIRA: ARIADINA - CONTACAO DE HISTORIAS: LELE

COZINHA EXPERIMENTAL: SONIA  ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA
HORTA: PAULO LABORATORIO DE SABERES: MARCELA

Semana de 30 de agosto a 03 de setembro

30/08/2021 - SEGUNDA-FEIRA

NAO HAVERA AULA: REUNIAO PEDAGOGICA E AVALIATIVA

31/08/2021 - TERCA-FEIRA

7H - LEITURA DE FRUICAO: Cangdo "O que é que tem na Arca de Noé" - YouTube
Link - https://youtu.be/S4q77r0I4j8

ATIVIDADES:

Caderno - atividades didrias (cabegalho, dia da semana), alfabeto.

Portugués - sequéncia diddtica Arca de Noé - poema “Ld vem o seu Noé", atividade oral, escrita,
identificagdo de palavras no texto.

Matemdtica - Livro Curriculo em Agdo - EMAT - Matemadtica - p. 56 - Circular os nimeros ditados e
responder as questdes relacionadas (maior, menor, crescente e decrescente).

TURMA VERMELHA - ATIVIDADE NAO PRESENCIAL
Matemdtica - Ligar o numeral a escrita correta.
Portugués - Livro Ler e Escrever - p. 68 e 69

01/09/2021 - QUARTA-FEIRA

7H - Leitura de fruigdo: Cangdo "O que é que tem ha Arca de Noé" - YouTube
Link - https://youtu.be/S4q77r0I4j8

ATIVIDADES:

TURMA VERMELHA
Caderno - atividades didrias (cabecalho, dia da semana), alfabeto.


https://youtu.be/S4q77rOl4j8
https://youtu.be/S4q77rOl4j8

Portugués - sequéncia diddtica Arca de Noé - poema "Ld vem o seu Noé", atividade oral, escrita,
identificagdo de palavras no texto.

Matemdtica - Livro Curriculo em Agdo - EMAT - Matemadtica - p. 56 - Circular os nimeros ditados e
responder as questdes relacionadas (maior, menor, crescente e decrescente).

Matemadtica - Ligar o numeral a escrita correta.
Portugués - Livro Ler e Escrever - p. 68 e 69

02/09/2021 - QUINTA-FEIRA

7H - Leitura de fruigdo - "Os musicos de Bremen” - YouTube
Link - https://youtu.be/ih9MrBSnsOQ

Caderno - atividades didrias (cabecalho, dia da semana), alfabeto.

Portugués - sequéncia diddtica Arca de Noé - lista de animais, atividade oral, escrita e de ordem
alfabética.

Matemadtica - atividade impressa - Preencher o grdfico através do quadro de frutas - questdes
relacionadas (mais, menos ou a mesma quantidade).

TURMA VERMELHA - ATIVIDADE NAO PRESENCIAL
Matemdtica - Escrita de nimeros antecessores e sucessores.
Portugués - Livro Ler e Escrever - p. 70

03/09/2021 - SEXTA-FEIRA

7H - Leitura de fruigdo - “Os musicos de Bremen" - YouTube
Link - https://youtu.be/ih9MrBSnsOQ

TURMA VERMELHA

Caderno - atividades didrias (cabegalho, dia da semana), alfabeto.

Portugués - sequéncia diddtica Arca de Noé - lista de animais, atividade oral, escrita e de ordem
alfabética.

Matemdtica - atividade impressa - Preencher o grdfico através do quadro de frutas - questdes
relacionadas (mais, menos ou a mesma quantidade).

Matemdtica - Escrita de nimeros antecessores e sucessores.
Portugués - Livro Ler e Escrever - p. 70
AULAS DOS PROFESSORES ESPECIALISTAS:

ARTES: KANDINSKY
Arte abstrata e cores. Observe a obra do artista, iremos trabalhar sua obra.


https://youtu.be/ih9MrBSnsOQ
https://youtu.be/ih9MrBSnsOQ

Boa atividadel!

EDUCACAO FISICA: Atividade de coordenacdo motora (lddica)
https://www.youtube.com/watch?v=VixXNEtONMts&t=5s

INGLES: OBSERVE:

DAYS OF THE WEEHK
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DIAS DA SEMANA

Sunday
Monday

Tuesday
Wednesday
Thursday
Friday
Saturday

Domingo
Segunda
Terca
Quarta
Quinta

Sexta
Sabado


https://www.youtube.com/watch?v=VixNEtONMts&t=5s
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ASSISTA AOS VIDEOS E REALIZE A ATIVIDADE
1- https://youtu.be/DUBVgMcfEWA
2- https.//yvoutu.be/mXMofxtDPUR

COLORIR E RECORTAR OS5 DIAS DA SEMANA E COLAR DENTRO DO TREM NA ORDEM
CORRETA.
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OFICINAS:

ARTES CENICAS: JULIANA
ATIVIDADE: Aula Expressdo Corporal


https://youtu.be/DU8VqMcfEWA
https://youtu.be/mXMofxtDPUQ

O aluno ird experimentar a sensagdo do corpo, formas e trejeitos, no ritmo da musica, deixando o
corpo se expressar, sem interrupgdes e com movimentos fluidos.

https://youtu.be/t9ffMcQWsO4

https://youtu.be/BCQNOftvLXM

ARTESANATO: RILMA
ATIVIDADE: Como utilizar primer caseiro em vaso feito com garrafa pet (PARTE 1)

O primer caseiro deve ser sempre utilizado antes de qualquer pintura, dando um acabamento melhor
e fazendo que a tinta dure muito mais tempo.

Materiais necessdrios: garrafa pet, um pedago de esponja pequeno, primer caseiro (receita estd no
final destas orientagdes), um recipiente para colocar o primer.

Passo 1: cortar a garrafa com 12 a 15 centimetros de altura (sempre com a ajuda de um adulto).
Passo 2: passar a primeira demdo de primer caseiro, com a esponja e esperar secar.
Passo 3: passar a segunda demdo de primer e deixe secar.

Importante fazer essa aplicacdo em local bem ventilado. Na préoxima semana, finalizamos essa
atividade.

*Receita de primer caseiro para pintura®

Ingredientes:

1 colher de sopa de amido de milho (Maizena);
1 colher de tinta branca;

2 colheres de cola branca;

Agua, quanto achar necessdrio.

Modo de preparo: Misturar os trés primeiros ingredientes, mexer bem para criar uma massa lisa,
sem grumos de amido que ndo se dissolveu. Se a massa ficar grossa coloque dgua na proporgdo
necessdria para que a massa hdo fique grossa ou rala.

CAPOEIRA: ARIADINA

ATIVIDADE: Atividades contendo os movimentos bdsicos da capoeira. Treinando a coordenagdo
motora, lateralidade, exercicios em equipe e individuais.

Musicalidade

Nogodes de roda

Atividade para o ensino remoto: https://youtu.be/u7WKOy-ML1w (chapa).

ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA

ATIVIDADE: Fundamentos de passe e manejo de bola do basquete.
Link de apoio para o ensino remoto: https://youtu.be/Q6CG69Tqgsbo
e https://youtu.be/gf XxngUSFVE



https://youtu.be/t9ffMcQWsO4
https://youtu.be/BCQnOftvLXM
https://youtu.be/u7WK0y-ML1w
https://youtu.be/QGCG9Tqqs6o
https://youtu.be/gfXxngUSFVE

CONTAGAO DE HISTORIAS: LELE

ATIVIDADE: Histéria: Mar dos Sonhos (Dennis Nolan).

Nessa histéria vamos entrar no mundo da fantasia e realidade, onde iremos viajar na imaginagdo
com os personagens.

Esse € um livro de imagens, onde o escritor nos leva para o mundo dos sonhos.

Video de complementagdo da histéria: O sonho do mar com o link: https://youtu.be/ygIIRcRro4w.

COZINHA EXPERIMENTAL: SONIA
ATIVIDADE: O SAL

Vocés sabem de onde vem o sal? Sim, o sal de cozinha que a mamde utiliza para preparar comidas
como feijdo, arroz, sopas, tortas salgadas e outras receitas.

DE ONDE VEM O SAL? Assistam ao video da Kika e descubram de onde vem esse alimento.

https://youtu.be/ok3p5b0O5-c0

Observagdo: Nas aulas presenciais faremos uma experiéncia com a finalidade de realizarmos um
experimento muito legal.

HORTA: PAULO

ATIVIDADE: Dicas de decoracdo de vasos. Os vasos que temos em casa podem ganhar cores,
texturas e uma aparéncia melhor com ideias bem simples. Vamos assistir um video que fiz com
algumas dessas ideias?

https://youtu.be/ut7bXjh6Qno

Gostou das ideias e quer mostrar como ficou? Envie uma foto do seu vaso pelo Telegram. Procure
meu nhome ho grupo da sua sala - Professor Paulo - Oficina Horta.

LABORATORIO DE SABERES: MARCELA

ATIVIDADE: https://jogoseducativos.hvirtua.com/matematica-divertida

Ao acessar o link, clique na adigdo (+)... Em seguida comegarad a surgir as continhas.

Basta usar a cabecinha para somar e descobrir o resultado.. A partir dai, identifique o nimero
abaixo e arraste para o resultado da continha.

Aproveite para aprender e se divertirlll

Semana de 06 a 10 de setembro

06/09/2021 - SEGUNDA-FEIRA

SUSPENSAO DE ATIVIDADES.

07/09/2021 - TERCA-FEIRA

FERIADO - INDEPENDENCIA DO BRASIL


https://youtu.be/ygIlRcRro4w
https://youtu.be/ok3p5bO5-c0
https://youtu.be/ut7bXjhGQno
https://jogoseducativos.hvirtua.com/matematica-divertida

08/09/2021 - QUARTA-FEIRA

FERIADO - NOSSA SENHORA DO MONTE SERRAT

09/09/2021 - QUINTA-FEIRA

7H - ATIVIDADES:

Caderno - atividades didrias, alfabeto.

Portugués e Ciéncias - sequéncia diddtica Arca de Noé - texto Animais Domésticos e Selvagens -
lista de animais - atividade oral, escrita e de ordem alfabética.

Matemadtica - Livro Curriculo em Agdo - EMAT - Matemdtica - p. 128 e 129 - Situagdes problemas
de diferentes maneiras - desenhos, contagens, operagdes matemadticas, entre outras.

Historia e Geografia - misica - A Casa (Vinicius de Moraes) - Atividades relacionadas.

TURMA VERMELHA - ATIVIDADE NAO PRESENCIAL
Matemdtica - Grdfico - Dias da semana.
Portugués - livro Ler e Escrever p. 71

10/09/2021 - SEXTA-FEIRA

7H - ATIVIDADES:

TURMA VERMELHA

Caderno - atividades didrias, alfabeto.

Portugués e Ciéncias - sequéncia didatica Arca de Noé - texto Animais Domésticos e Selvagens -
lista de animais - atividade oral, escrita e de ordem alfabética.

Matemdtica - Livro Curriculo em Agdo - EMAI - Matemdtica - p. 128 e 129 - Situagdes problemas
de diferentes maneiras - desenhos, contagens, operagdes matemdticas, entre outras.

Histéria e Geografia - musica - A Casa (Vinicius de Moraes) - Atividades relacionadas.
Matemdtica - Grafico - Dias da semana.

Portugués - livro Ler e Escrever p. 71

AULAS DOS PROFESSORES ESPECIALISTAS:

ARTES: KANDINSKY
Arte abstrata e cores. Observe a obra do artista, iremos trabalhar sua obra.



~1Boa atividade!

EDUCACAO FISICA: Abdominal recreativo
https://www.youtube.com/watch?v=Bm4WIVAOFrQ

INGLES: DAYS OF THE WEEK

MONPAY| |TUESDPAY
[WEDNESDAY |
THORSDAY| |FRIDAY
SATURPAY SUNDAY

E AGORA, VAMOS ASSISTIR AOS VfDEOS E VER QUEM CONSEGUE CANTAR OU DANCAR?
https://youtu.be/mz5qSabROd8
https://youtu.be/bLdFVCINTOk

OFICINAS:

ARTES CENICAS: JULIANA

ATIVIDADE: Pantomima / Mimica

Seguindo os ritmos e o corpo estudado nas aulas passadas, o aluno ird apresentar um movimento,
uma agdo, com base nas aulas de expressdo corporal. Pode buscar como base os movimentos
apresentados anteriormente, ou seguindo as referéncias culturais de cada um.

ARTESANATO: RILMA
ATIVIDADE: Finalizacdo da atividade com primer caseiro (PARTE 2)

Apés o processo de aplicagdo do primer, chegou a hora de pintar com tinta.

Passo 1: a crianga vai escolher a cor de sua preferéncia, pintar o vaso e esperar secar.


https://www.youtube.com/watch?v=Bm4WIVAOFrQ
https://youtu.be/mz5qSa5ROd8
https://youtu.be/bLdFvCJNtOk

Passo 2: a crianga vai escolher o que quer plantar no vaso, lembrando como isso € feito nas aulas de
horta.

LEMBRETE: identifique o que planfou com uma plaquinha com o nome da sua plantinha ou
sementinha!

CAPOEIRA: ARIADINA

ATIVIDADE: Atividades contendo os movimentos bdsicos da capoeira. Treinando a coordenagdo
motora, lateralidade, exercicios em equipe e individuais.

Musicalidade

Noc¢des de roda

Atividade para o ensino remoto: https://youtu.be/GInb76LhHUO (histéria da capoeira).

ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA

ATIVIDADE: Fundamentos de passe e manejo de bola do basquete.
Link de apoio para o ensino remoto: https://youtu.be/QGC69Tqgsbo
e https://youtu.be/gf XxngUSFVE

CONTACAO DE HISTORIAS: LELE

ATIVIDADE: Histéria: Todas as cores do mar (Luis Pimentel).

Vamos embarcar nessa histdria viajando na imaginagdo dos personagens e vivendo uma linda histdria
sobre o mar, onde uma menina se apaixona pelo mar assim que conhece e se encanta com os seus
mistérios.

Video da histéria: Todas as cores do mar com o link: https://youtu.be/08ZqOIWwl_8.

COZINHA EXPERIMENTAL: SONIA
ATIVIDADE: O SAL - Continuacdo da aula anterior.

Agora que vocés jd sabem de onde vem o sal que utilizamos para preparar nossas receitas salgadas,
vamos descobrir como ¢ extraido e produzido esse condimento.

VOCES SABEM COMO E PRODUZIDO A MAIOR PARTE DE SAL NO BRASIL? Assistam ao
video e descubram:

https://youtu.be/HUPq3pcD2Ls

Observagdo: Nas aulas presenciais continuaremos com a nhossas pesquisas sobre o sal, onde
abordaremos os 8 tipos de sal que existem e as diversas formas de consumo.

Sera que existe um sal saudavel?

HORTA: PAULO


https://youtu.be/Glnb76LhHU0
https://youtu.be/QGCG9Tqqs6o
https://youtu.be/gfXxngUSFVE
https://youtu.be/08ZqOlWwl_8
https://youtu.be/HUPq3pcD2Ls

ATIVIDADE: Desafio - Um pé de qué? Nessa atividade a proposta serd assistir um video e
depois responder os dois desafios, lembrando que é necessdrio prestar muita atengdo ds palavras
da mdsica que vocé vai ouvir.

Parte 1: assista ao video que fiz com os desafios.
https://youtu.be/8c4xPQKfIQ8

Parte 2: assista ao video musical para que vocé ouga os nomes de darvores e depois consiga
resolver os desafios.
https://youtu.be/kfinwr3A9fg

Parte 3: conseguiu as respostas? Envie uma foto das respostas pelo Telegram. Procure meu
nome no grupo da sua sala - Professor Paulo - Oficina Horta. Pode ser também um dudio com
as respostas.

LABORATORIO DE SABERES: MARCELA

ATIVIDADE: https://jogoseducativos.hvirtua.com/matematica-divertida

Ao acessar o link, clique na adigdo (+)... Em seguida comegard a surgir as continhas.

Basta usar a cabecinha para somar e descobrir o resultado.. A partir dai, identifique o nimero
abaixo e arraste para o resultado da continha.

Aproveite para aprender e se divertirlll



https://youtu.be/8c4xPQKfJQ8
https://youtu.be/kfinwr3A9fg
https://jogoseducativos.hvirtua.com/matematica-divertida

