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Maternal I A 
23/08 a 31/08 

 
Brinquedo com recicláveis: Pião 

 

 
 

Objetivo: Usar objetos recicláveis do cotidiano para fabricar um pião junto 

com a criança. 

Como fazer: Faça um pequeno furo com um prego fino em uma tampinha 

plástica de garrafa. Utilizando um palito de dentes, passe o palito pela 

tampinha deixando uma boa parte do palito na parte de cima da tampinha, 

fixando ambas com cola. 

Dica: Também é possível, fazer o pião com palito de churrasco e recortes de 

E.V.A. ou com palito plástico de pirulito e parte de cima da embalagem de 

detergente líquido. 
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Brincadeira: Corrida do Saco 

 

Objetivo: Fazer a criança percorrer um percurso correndo com saco. 

Como fazer: Utilizando um saco de material resistente como juta, nylon ou 

até mesmo uma fronha de tecido resistente, fazer a criança, 

preferencialmente disputando contra outra criança ou outro adulto, percorrer 

um percurso o mais rápido possível. 

Dica: A corrida deve ser feita em um local com piso aintiderrapante e sem 

obstáculos a fim de evitar escorregões e trombadas durante a corrida. 
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