
 

 

 

 

 
 

ROTEIRO DE ESTUDO 

 

UME José da Costa da Silva Sobrinho 

ANO: 1ºA 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSOR:Gisela 

PERÍODO De 23/08 até  31/08 

 

ORIENTAÇÕES  

 

1. Etapas do Roteiro de Estudo  

 

1ª Etapa: Ler o conteúdo explicativo 

2ª Etapa: Assistir aos vídeos (se possível) 

3ª Etapa: Pensar sobre a prática dos vídeo 

 

 

Atividades que devemser feitas todos os dias: 

 

- Leitura do alfabeto em sequência e de forma aliatória; 

- pedir que a criança reconheça as letras do alfabeto fora 

da sequência; 

 



 

 

Segunda feira  23/08 

 

Leitura de fruição:” O casamento da ratinha” 

No caderno: 

Alfabeto maiúsculo 

Atividade impressa de completar palavras: 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
Atividade impressa : 



 

 

 
Tarefa de casa: atividade impressa , quadro numérico; 

 
 
 



 
 

 

terça feira 24/08 

 

 

No caderno: 

Cabeçalho 

Alfabeto maiúsculo 

Ed. Fisica 

Atividades dolivro “Vem voar” português págs 24,25 e 26 

 

Tarefa de casa: atividade impressa:Quadro numérico 

 

 

Quarta feira 25/08 

 

No caderno: 

Cabeçalho 

Alfabeto maíusculo 

Atividade impressa: 

 

 

 

 



.  

 

 
 
 

Trabalhando com a Parlenda:” Hoje é domingo” 

 



 
 

Tarefa de casa: 

 
 



 
 
Quinta feira 26/08 

 

Cabeçalho 

Alfabeto maiúsculo 

 

Parlenda: “ Meio Dia” 

 

Meio dia 

Panela no fogo 

Barriga vazia 

Macaco torrado 

Que vem da bahia 

Fazendo careta 

Pra dona Sofia 

 

Pintar as palavras ditadas pela professora 

 



 

Macaco- careta-  fogo 

 

Com uso de carimbos de mãos, fazer contas de adição: 

 

Tarefa de casa: 

 

 

 
Sexta feira  27/08 

 

No caderno: 

Cabeçalho 

Alfabeto maiúsculo 

 

Copiar a paralenda; “ 1,2,3...” 

 

1,2 feijão com arroz 

3,4 macarrão no prato 

5,6 falar inglês 



7,8 comer biscoito 

9 e 10 comer pastéis  

 

Depois que copiar no caderno,fazer uma lista de alimentos 

que aparecem na parlenda. 

 

Atividade impressa( subtração) 

 

 

 
 
 
 

Tarefa de casa:  
 
 
 
 



 
30/08 segunda feira 

 

Reunião 

 

31/08 Terça feira 

 

No caderno: 

Cabeçalho 

Alfabeto maiúsculo 

Atividade impressa: 

 

 



   
  
Atividade impressa: 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 

 


