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DATA DISCIPLINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

23-08 
Segunda-feira 

Língua Portuguesa e 
Matemática 

Texto do folclore - 22 de agosto. 
Completar o nome dos 
personagens do folclore usando 
somente as vogais. 
 
Contagem numérica de 3 em 3. 

Ler as palavras instigando a criança à pensar , questionando qual 
é a vogal de cada palavra para descobrir o nome dos 
personagens de cada lenda. 
 
 
Contagem numérica de 3 em 3 levando o saci até o cachimbo. 

24-08 
Terça -feira 

Geografia O bairro onde eu moro. Estudo 
do bairro. 

Instigar a criança com questionamentos como é o bairro onde 
ela mora. Levando-a à reflexão , depois preencher os 
questionários sobre o bairro no texto indicado.  

25-08 
Quarta-feira 

Língua Portuguesa 
 

Leitura da parlenda  Hoje é 
Domingo.  
 
Contagem e sequência 
numérica:  unidade, dezena 
antecessor e sucessor. 

Ler a parlenda para a criança, depois pintar a resposta certa de 
acordo com  a parlenda. 
 
Matemática - contagem , sequência numérica , unidade e 
dezena;  instigando a criança à perceber a diferença entre os 
numerais, qual é o antecessor e o sucessor de cada número. 

26-08 
Quinta-feira 

Língua Portuguesa Atividades com trava-línguas .   Ler o trava línguas e envolver a criança na leitura do texto. 
Circular as palavras fazendo com que a criança reflita e perceba 
a diferença do som das palavras. 

27-08 
Sexta-feira 
 
 
 

Ciências  Prevenção de doenças e 
vacinas, Vacinação animal. 

Ler com a criança o texto sobre as vacinas , explicando  a 
importância das 
mesmas  nos animais, o que elas previnem, doenças como a 
raiva. Responder as perguntas de ordem pessoal.  

30-08 
Segunda-feira 

Matemática e Língua 
Portuguesa 

Adições e conjuntos- Resolução 
de continhas e probleminhas. 
 
 
Caça palavras das lendas do 

Trabalhar a ideia de adição, resolvendo os problemas com a 
criança. Utilizar materiais concretos para a soma de objetos para 
envolver a criança na ideia de somar. 
 
Treinar a leitura das palavras que indicam as lendas do folclore e 



folclore. pintar, encontrando-as no diagrama. 

31-08  
Terça -feira 

Língua Portuguesa  e 
matemática 

Desenhar as ilustrações pedidas 
no texto de acordo com a 
palavra indicada. 
 
Ajudar o saci a encontrar a 
sequência numérica. 

Leitura de palavras feita pela criança. Contagem de letras para 
colocação  do desenho em cada espaço indicado. 
 
 
Sequência numérica completando os números que faltam. 
 

    

    

    

    

 


