
Orientação aos pais 
 
Para desenvolver uma boa saúde emocional, nossas crianças
precisam do amor incondicional da família. Esse amor fará ela ter
segurança, autoestima, atuando diretamente em seu
desenvolvimento e modo de enxergar a vida.  

A confiança entre a criança  e o adulto, só cresce em um lar cheio
de amor e carinho incondicionais. E como fazer sua criança se
sentir amada? 

Elogie-a. Faça do momento de dormir, algo maravilhoso. Abrace-a
e beije-a. Olhe nos olhos. Sorria com frequência para elas. Envolva-
as nas tomadas de decisões. Brinque com elas.

Hoje apresentamos a história “Adivinha o quanto eu te amo”, que
trata do amor de um pai com seu filho. Assista 
 

Maternal I 
proposta: ADIVINHA O QUANTO EU TE AMO 

No segundo momento propomos a realização de um origami de
coração. Sugerimos disponibilizar um quadrado  em branco,
deixar que a criança crie, pinte, faça sua arte, e posteriormente 
 realize a dobradura junto de um familiar, estabelecendo vínculo e
criando um momento agradável juntos. 

https://youtu.be/oNM9lRY6H50

https://youtu.be/Gr0epoBMaiGA

Amor e carinho são a base da felicidade. Ao mostrar às crianças esse amor
todos os dias estamos dando o maior presente de todos!

https://youtu.be/oNM9lRY6H50
https://youtu.be/Gr0epoBMaiGA

