BATE MAO

As Dbrincadeiras de bate mdo sdo Otimos estimulos para a
coordenagcao motora, 0 ritmo, a no¢ao de sincronia com outra
pessoa e a socializagao.

Escolher uma cantiga para cantar com seu bebé/crianca e bata
palmas em varias direcdes: para cima, para baixo, para os lados.
Bata também nas mados da crian¢a de forma alternada. Aos
poucos o bebé/crianca descobrira suas possibilidades corporais e
sonoras.
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