
UME “LEONOR MENDES DE BARROS”

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL

Turma: PRÉS

Professora(a)s: COORDENADORA EVLIN DAMIN SAIBUN
Título da proposta: A Música da Lavadeira
Objetivos:
Descrição da atividade proposta: Nessa canção folclórica, de domínio público, as
crianças são estimuladas a acompanhar com gestos as diversas ações da lavadeira,
em movimentos que ora se repetem, ora introduzem novos gestos.
Material: um pano de prato ou fralda para cada criança. Como fazer: A graça dessa
brincadeira é que os versos da velhinha com sua trouxa imensa e só um pouquinho
de água se repetem, mas cada ação da lavadeira apresenta um gesto novo, que
precisa ser memorizado pela criança e acionado na hora certa. Neste vídeo, Mônica
Melim mostra como é a coreografia original dessa canção popular.

Lavadeira (domínio público)

O sol tá nascendo, eu vi uma velhinha assim Com a trouxa desse tamanho e a
água baixinha assim Lava, lava, lavadeira Quanto mais lava, mais cheira (2 vezes)
O sol tá nascendo, eu vi uma velhinha assim Com a trouxa desse tamanho e a
água baixinha assim Enxágua, enxágua, lavadeira Quanto mais enxágua, mais
cheira (2 vezes) O sol tá nascendo, eu vi uma velhinha assim Com a trouxa desse
tamanho e a água baixinha assim Torce, torce, lavadeira Quanto mais torce, mais
cheira (2 vezes) O sol tá nascendo, eu vi uma velhinha assim Com a trouxa desse
tamanho e a água baixinha assim Passa, passa, lavadeira Quanto mais passa,
mais cheira (2 vezes) O sol tá nascendo, eu vi uma velhinha assim Com a trouxa
desse tamanho e a água baixinha assim Dobra, dobra, lavadeira Quanto mais
dobra, mais cheira (2 vezes) O sol tá nascendo, eu vi uma velhinha assim Com a
trouxa desse tamanho e a água baixinha assim.

Preparo:

Disponível em: Atividade - A Música da Lavadeira from Nova Escola on Vimeo

https://player.vimeo.com/video/579120155

Devolutiva da atividade para escola Enviar fotos ou vídeos para o grupo de
Whatsap

https://player.vimeo.com/video/579120155
https://player.vimeo.com/video/579120155

