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ROTEIRO DE ESTUDO – ENSINO REMOTO 
 
 
Turma: Maternais e Jardim 
 
 
Professora: Taciana Rocha Scarin 
 
 
Título da proposta: Atividade Folclórica - Peteca 
 
 
Objetivos: Manter viva a história cultural do Brasil e de enfatizar a riqueza e a 
pluralidade de nossa cultura. Trabalhar o equilíbrio, noção de espaço-tempo, 
coordenação motora e agilidade.  
 
Descrição da atividade proposta: 
 
Material: Sacola plástica, tesoura sem ponta, folhas de jornal ou papeis usados 
 
Preparo: Você sabe quais são as brincadeiras folclóricas mais populares em nosso 
país? As brincadeiras do folclore são aquelas que sobrevivem na cultura das várias 
regiões do país. E continuam vivas graças a que os pais e escolas transferem o saber 
brincar para as próximas gerações de crianças. Nesta publicação, vamos descobrir o 
que são as brincadeiras folclóricas e quais as mais tradicionais e populares em nosso 
país. Também vamos descobrir a sua importância na Educação Infantil. 
 
Para celebrar o Dia do Folclore Brasileiro, em 22 de agosto, sempre vem bem 
relembrar os jogos e brincadeiras folclóricas com as nossas crianças. Convido vocês a 
fazer um repasso das mais tradicionais e populares. 
 
PETECA 
 
Que tal construirmos brinquedos reciclados baseados nos esportes? Abaixo  
Temos as instruções para a confecção do brinquedo. Mãos à obra. A peteca é um  
Brinquedo de origem indígena. Para brincar, você deve segurar a peteca com uma 
das mãos e bater nela com a outra mão, de baixo para cima, jogando sua peteca para  
o alto. Para fazer a peteca, você precisará de sacola plástica, tesoura sem ponta  
e folhas de jornal ou papeis usados. 
 
1 - corte as alças da sacola, 
2 - corte o fundo da sacola, 
3 - divida a sacola em dois pedaços cortando-a pelas laterais, 
4 - faça uma bola com jornal ou papeis usados, 
5 - coloque a bolinha no meio da sacola e embrulhe-a, 
6 - use as alças para amarrar, acima da bolinha de papel, sua peteca está pronta. 
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Você pode deixá-la mais colorida 
Usando TNT, tecidos, sacolas de cores diferentes, desenhando na sacola com  
canetinha, etc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Devolutiva da atividade para escola. 


