
 
 

UME: Professor Florestan Fernandes  

ANO: 1º ANO            COMPONENTE CURRICULAR: Integrado 

PROFESSORES: Juliana Bezerra dos Santos e Michelle  

PERÍODO DE 23/08 a 31/08 

ROTEIRO DE ESTUDO 

 

DATA PÁGINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

 

 
23/08 

 

 

Folha impressa 

Livro Ler e 

Escrever p.36 

Folha impressa 

 

Atividade 

1-c 

Língua Portuguesa: Observe a tirinha e elabore com auxílio um texto curtinho. 

Matemática: Vamos somar? Conte os dados e coloque o número abaixo. 

 

24/08 

 

Livro Ler e 

Escrever p.37 

EMAI p. 44 

 

Atividade 1 

Atividade 

7.2 

Língua Portuguesa: Lista de frutas- Circule com auxílio os nomes das frutas 

(abacate, ameixa, morango e uva). 

Matemática: Vamos contar os brinquedos?  

25/08 Folha impressa 

Livro Ler e 

Escrever p.38 

Folha impressa 

 

Atividade 2 

Língua Portuguesa: Lista de animais- Circule com auxílio os nomes dos animais 

(gato, cavalo, leão, cachorro e pato). 

Matemática: Escreva os numerais de 0 a 20. 

26/08 Folha impressa 

Livro Ler e 

Escrever p. 39 

EMAI p. 45 

 

 

Atividade 3 

Atividade 

7.3 

Língua Portuguesa: Lista de materiais escolares- Escreva ao lado com auxílio o 

nome de cada objeto. 

Matemática: Com auxílio preencha a tabela com numerais até 36.Em seguida, com 

auxílio responda as questões abaixo. 



      

27/08 

 

 

PROJETO 

 SANTOS A LUZ DA LEITURA: Vamos assistir ao vídeo: 

https://www.youtube.com/watch?v=vFHuLrd2ft0 e 

https://www.youtube.com/watch?v=SoM_E0oEBbY Em seguida, elabore um desenho bem 

bonito sobre a importância dos mares e oceanos. 

 Folha impressa 

livro Ler e 

Escrever p. 40 

EMAI p. 46 
 

Atividade 4 

Atividade 

7.4 

Língua Portuguesa: Faça de conta que você e seu colega vão dar uma festa e com 

auxilio elabore uma lista de salgados, doces e bebidas. 

Matemática: Resolva os problemas com auxílio. 

     

30/08 

Livro Ler e 

Escrever p. 42 

caderno 

Atividade 6 Língua Portuguesa: Ingredientes de uma feijoada. Lista de ingredientes- Circule 

com auxílio os nomes dos seguintes ingredientes (macarrão, limão, queijo, pão, 

farofa, batata, sal, cebola, couve-flor). 

Matemática: Escreva numerais de 0 a 30. 

      

31/08 

Folha impressa 

caderno 
 

Atividade 7 

Língua Portuguesa: Ingredientes de uma macarronada. Lista de ingredientes- 

Circule com auxílio os nomes dos seguintes ingredientes (feijão, batata, carne, 

arroz, pimentão, berinjela) 

 

Matemática: Desenhe uma dúzia de frutas e pinte bem bonito. 

01/09 Folha impressa 

caderno 

 Língua Portuguesa: Revisão silábica: letras B, D e F. 

02/09 caderno 

 

 

Atividade  

Língua Portuguesa: Ditado das seguintes palavras: bola, pipa, boneca, casa, 

apito, carrinho e dado. 

Matemática: Revisão numérica até o número 20. 

 

03/09 PROJETO  Dobradura de barco 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vFHuLrd2ft0
https://www.youtube.com/watch?v=SoM_E0oEBbY


 

 

 

 

 

 

 


