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                      AUTORETRATO

A arte pode expressar quem somos? Há muitos modos pelos quais podemos expressar nosso
jeito de ser e de pensar. A arte é um deles! Ela também nos ajuda a refletir sobre quem somos
e o que nos torna tão únicos.

                               

Autorretrato com Colar de Espinhos e Beija-flor, Frida Kahlo, tinta a óleo sobre tela, 1940.
A imagem acima é uma obra da artista plástica mexicana Frida Kahlo (1907-1954). 
Frida foi uma importante pintora do século XX. Sua realidade era dolorosa, já que ela sempre
sofreu com a sua saúde debilitada. 
Sua obra  e sua história  estão nos inúmeros autorretratos  pintados,  que expressam várias
versões de si mesma. “Pinto a mim mesmo porque sou sozinha e porque sou o assunto que
conheço melhor”, disse ela.
 Atividade de Reflexão Responda as questões a seguir. As respostas são pessoais. 
1. Como você se define? Descreva: 
2. Você acha que suas escolhas, como as roupas e acessórios que usa, ajudam a mostrar
quem você é? Por quê? 
3. De que forma você acha que a arte pode expressar quem somos?

ATIVIDADE 2 Autorretrato

O Autorretrato é uma forma antiga de representação imagética.
 Além de expressar os sentimentos do artista, deixa a sua própria imagem eternizada.



 Assim como Frida Kahlo, muitos artistas na História da Arte se autorretrataram. 
Agora é sua vez de experimentar a prática artística do autorretrato.
 Pense  em como você  gostaria  de  ser  representado(a)  e  como  gostaria  que  as  pessoas
lembrassem de você.
 Você pode se observar em um espelho ou através de uma foto sua.
 Observe as suas características físicas, como o formato do rosto, olhos, nariz, boca, etc, mas
também pense em como expressar características da sua personalidade, ou seja, o seu jeito
de ser que só você conhece.

 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES: Os desenhos podem ser feitos no Caderno de Arte ou em
folha sulfite. Faça sempre o desenho primeiramente à lápis e depois utilize outros materiais
para colorir, como lápis de cor, giz de cera, tinta... Use o material que preferir!

ENVIAR A FOTO DO SEU DESENHO PARA O E-MAIL DA PROFESSORA ABAIXO

profsocorroarte@gmail.com ou (13) 988778673
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