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VOCÊ SABE O QUE SÃO PARLENDAS? 

 

 

Fonte: https://conhecimentocientifico.r7.com/o-que-sao-parlendas/ - 12/08/2021 

 

 

Apresentação da proposta 

 

 

 

 

 

 

 

 

Olá, família! 

- Parlendas são versos infantis recitados oralmente que podem ser 

utilizados em diversas brincadeiras. Fazem parte das manifestações orais 

da cultura popular, sendo um dos elementos do Folclore Brasileiro. 

Usamos esses versos para brincar, contar, organizar a brincadeira, 

escolher e divertir. Nossa proposta nos convida a conhecer ou relembrar 

algumas parlendas e construir aprendizados importantes de maneira lúdica 

e contextualizada.  

 

Descrição da proposta em 

tópicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Busque o melhor momento na sua rotina para realizar essa proposta e 

lembre-se que temos todo o período para concluí-la. Faça pausas e 

explore todas as possibilidades da atividade.  

- Vocês conhecem alguma parlenda? Acompanhe ao vídeo do grupo 

“Palavra Cantada” para relembrar ou aprender algumas. 

 
 

 Fonte: encurtador.com.br/abcU5 - 12/08/2021 

https://www.youtube.com/watch?v=cqp4N_Hqxvs 

https://conhecimentocientifico.r7.com/o-que-sao-parlendas/
https://br.images.search.yahoo.com/search/images?p=pot+porri+parlendas&fr=mcafee&type=E211BR105G0&imgurl=https%3A%2F%2Fi.ytimg.com%2Fvi%2Fcqp4N_Hqxvs%2Fmaxresdefault.jpg#id=0&iurl=https%3A%2F%2Fi.ytimg.com%2Fvi%2Fcqp4N_Hqxvs%2Fmaxresdefault.jpg&action=clic
https://www.youtube.com/watch?v=cqp4N_Hqxvs


- Apresente as parlendas abaixo e realize as atividades sugeridas com as 

crianças.  

  

                            Fonte: encurtador.com.br/abgqR - 12/08/2021 

 Vamos brincar de rimar? Leia junto com a criança a parlenda. 

Depois, falem em voz alta e prestem atenção às rimas.  

 Auxilie a criança a pensar em palavras que rimem com coração 

(por exemplo: mão / feijão).  

 Peça para que a criança escreva essas palavras em uma folha de 

papel.  

 

 Registrar um alfabeto em uma folha e deixar próximo para 

consultar, ajudará no registro. Você pode ir apontando as letras 

que a criança precisa escrever.  

 

 

 

 

 

A – B – C – D – E – F – G – H – I – J –  

K – L – M – N – O – P – Q – R – S –  

T – U – V – W – X – Y - Z 

 

1- 

http://educacao.diadema.sp.gov.br/educacao/attachments/article/630/1%C2%BA%20ANOS%20OLGA%207%C2%AA%20SEMANA.pdf


 

 Fonte: https://br.pinterest.com/pin/514184482440266640/ - 12/08/2021 

 Vamos brincar de contar? Até que número a criança consegue 

contar em sequência? Auxilie a criança a registrar o número que ela 

alcança em sua contagem. 

 Quais os números que aparecem na parlenda? Peça para que a 

criança complete o texto abaixo com esses números. 

 

Fonte: https://docero.com.br/doc/esexse - 12/08/2021 

 

 

Fonte: https://issuu.com/ira15/docs/iraide/3 - 12/08/2021 

 

2- 

3- 

https://br.pinterest.com/pin/514184482440266640/
https://docero.com.br/doc/esexse%20-%2012/08/2021
https://issuu.com/ira15/docs/iraide/3


 Vamos reunir a família e brincar?  

-Para brincar de Corre Cutia vamos precisar de um lenço ou qualquer outro 

objeto que possa ser colocado atrás dos participantes que estarão sentados 

em roda.  

- Um participante fica em pé e corre pelo lado de fora da roda com o lenço 

na mão, ao ritmo da ciranda que está na imagem da parlenda. 

- Neste momento, os participantes da roda abaixam a cabeça e tapam os 

olhos com as mãos. Quem está fora da roda deixa cair o lencinho atrás de 

alguém que esteja sentado. Quando este perceber, começa o pega-pega 

entre os dois. Quem está com o lenço é o pegador. O lugar vazio da roda é 

o pique. 

- Quem perder fica fora da roda (ou dentro) e a brincadeira recomeça. 

 Envie para a professora: 

Vídeos ou áudios da criança recitando as parlendas. 

Fotos das folhas de atividades com o registro escrito realizado pela 

criança. 

 Adaptações para os alunos de inclusão: Acompanhar 

PONTUALMENTE a atividade tendo como recurso o apoio e as 

orientações da professora mediadora.  

 

 

 

 


