
 

                                                            UME PADRE LÚCIO FLORO 
                                                                     ATIVIDADE 12 
ANO: 1º  TURMA : A/B 

COMPONENTE CURRICULAR: Ed. Física 
PROFESSOR: Daniela Lopes 
PERÍODO : 16/08/2021 A 27/08/2021 

TURNO: MATUTINO 

VÁRIOS JOGOS FAZEM PARTE DAS OLIMPÍADAS. VAMOS LER O NOME DE ALGUNS DESSES 

JOGOS: 

JUDÔ     NATAÇÃO     VÔLEI     FUTEBOL 
AGORA COM OS NOMES DOS ESPORTES QUE VOCÊ LEU ACIMA, COMPLETE A CRUZADINHA 
NOS DESENHOS CORRESPONDENTES DE CADA ESPORTE: 

 
. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

1) QUAL O SEU ESPORTE FAVORITO? 
___________________________ 
  

 

2) FAÇA UM DESENHO DELE NO ESPAÇO ABAIXO: 
 



 

ATIVIDADE: 2 

 

   O PENTATLO MODERNO 
   Você já ouviu falar do Pentatlo Moderno?  (    ) SIM   (    ) Não 
 
   Pentatlo moderno é um desporto olímpico praticado por homens e por mulheres, 

individualmente ou em equipes.        

   Compõe-se de cinco modalidades esportivas diferentes: hipismo, esgrima, natação, tiro 

esportivo e corrida.                     

    É considerado vencedor o atleta que obtiver o melhor desempenho geral ao somar mais 

pontos. 

 
 

 
        
                                           
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qual modalidade esportiva do Pentatlo você acha mais legal? Escreva o nome no 
Quadro abaixo e ilustre o   esporte escolhido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


