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Título da proposta: História O Monstro das Cores. 

 

Objetivos: 
Saber reconhecer seus sentimentos, aceitar suas limitações e pensar coo pode ter um bom 

humor. 

 

 

Descrição da atividade proposta: Ouvir a história, conversar sobre o texto e fazer um 

registro através de desenho. 

 

Material: Papel, lápis de cor ou canetinha ou ainda se preferir fazer o desenho com tinta. 

Preparo: Ouvir a história, conversar e registrar com desenho seu sentimento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disponível em: ( (21) O MONSTRO DAS CORES - EMOÇÕES - (SEQUÊNCIA DIDÁTICA NA 

DESCRIÇÃO DO VÍDEO) - YouTube) 

 

 

Devolutiva da atividade para a escola: Enviar fotos ou vídeo desenvolvendo a atividade. 

Toda a família pode participar, assim estarão incentivando a criança a pensar em suas emoções. 
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