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Professora (as): Adriana Medeiros, Dalva, Lurdinha, Simone, Sheila, Suzete, Tânia e 

Wêdja.  

 

Título da proposta: Andando na linha 

 

Objetivo: Desenvolver as habilidades corporais, lateralidade e estimular o equilíbrio.  

 

Descrição da atividade proposta: Cole a fita crepe no chão, fazendo dois ou mais 

caminhos diferentes, se não tiver quintal, pode colá-las no piso da sala ou do quarto, 

após este processo, a criança vai pisar sobre a fita de acordo com a forma determinada 

no chão para desenvolver suas potencialidades e equilíbrio. 

  

Material: Fita crepe branca ou colorida e um espaço livre.   

 

Preparo: Pegue a fita, cole- a num espaço determinado formando uma reta ou zigue- 

zague.  

Quanto mais fita colada no chão, mais animada será a brincadeira!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagem retirada da internet: http://comoeducarseusfilhos.com.br/blog/3-

desafios-com-fita-crepe/ 

 

Devolutiva da atividade para a escola: Não se esqueçam de fazer o registro das 

atividades! Aguardamos as devolutivas pelo whatsapp através de fotos e vídeos.  
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