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PREFEITURA DE SANTOS Yy
SECRETARIA DA EDUCAGAO
DEPARTAMENTO PEDAGOGICO oo

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME: PROFESSORA MARIA LUIZA ALONSO SILVA
ANO: 1° ANO A, B e C - COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO.
PROFESSORES: ANA MARIA, CAROLINA e FERNANDA.

PERIODO:

06/08/21 A 20/08/2021.

08/08 — DOMINGO - Dia dos Pais
14/08 — SABADO
15/08 — DOMINGO
21/08 - SABADO
22/08 — DOMINGO - Folclore
25/08 — DIA DO SOLDADO

Data Pagina |Atividade Orientacgéo
L.Portuguesa/Ens.Religioso:Dia dos Pais.

Caderno |Copie no seu caderno a poesia para o papai, gue comemora seu
dia no domingo (08/08). Depois, faca um desenho bem bonito
para o seu maior amigo. Faca, também, um cartdo para ele.
Anexo 1 (poesia)e Anexo 2 (cartdo para o papai).

06/08 Livro de Matematica Buriti: Figuras geométricas planas e
6%.feira Arte: Seguir o que esta sendo solicitado na proposta, fazendo
86 1 e 2 a leitura das atividades junto com a crianca (leitura de

ajuste), mostrando com o dedo. Apds, pedir que ela complete o
que é solicitado nas questdes 1 e 2.




L.Portuguesa/Histéria: Livro Ligamundo

Leia Jjunto com a crianca as pags. 32 e 33:

“A escola em

outros tempos”. A seguir, responder as questdes 1,2 e 3. Apds
32 e 33 1,2,3 : . .
a leitura do depoimento da profa. Iracema, pintar os quadros
09/07 com a; frases qug indicam o que a professora pode ter
02 feira aprendido gquando crlang?.
Livro Buriti Mais Matematica:: Localizacéao
As questdes 1 e 2 responder oralmente.
88 1,2,3 Seguir orientacdo da atividade 3, fazendo a leitura com a
crianca.
Ed.Fisica
Data Pagina |Atividade Orientacao
Lingua Portuguesa:
Faca o cabecalho e a leitura da familia sildbica: LA-LE-LI-
LO-LU. A seguir, no caderno, copile as palavras da atividade.
10/08 (Anexo 3)
32 feira -—- Caderno |Matematica: . .
Caderno: Cruzadinha Matematica. (Anexo 4)
Faca as continhas e escreva os resultados.
Nivel da cruzadinha: Facil.
Arte
Inglés
Livro de Portugués Vem Voar: Um pouco mais de literatura
Pags.116 e 117. Iniciar a atividade com uma conversa
11/08 116 e Caderno informal com a crianca sobre trava-linguas. Fale qgque trava-
42 feira 117 lingua é uma brincadeira em que tentamos dizer, rapidamente e

de forma
que, por

correta,
isso, podem travar nossa lingua.

versos ou frases dificeis de pronunciar e
A seqguir,

junto com




a crianca, faca a leitura dos trava-linguas animais. Leia
algumas vezes devagar, e depois peca a crianca que leia bem
rapido.

No caderno, fazer o cabecalho, pular 1 1linha e copiar 2
trava-linguas, a escolha da crianca.

Livro Buriti Mais Matematica: Aprendendo mais nuUmeros.

Leia para a crianca as atividades propostas e peca que
100 1,2,3 responda conforme ¢é solicitado, fazendo as continhas no
livro.

Livro de Ciéncias Akpald: Variedade de alimentos
Leia com a crianca a pag. 36, destacando os alimentos
saudaveis e a importédncia de beber agua para a nossa saude. A

36, 37 . seguir, fazer a ativ. 1 (pag.37), lembrando que sb6 pode
passar pelo caminho em que ha alimentos saudaveis.
Livro de Portugués Vem Voar: Comer, Comer!
Relembrando a aula do dia 10/08, onde conversamos sobre
alimentacdo saudavel, vamos continuar falando dos alimentos
122 a 1,2,3 que consumimos diariamente. Observe as imagens das pags. 122
125 e 123 e responda as perguntas oralmente. Leia a parlenda
12/08 COMIDA BRASILEIRA com a ajuda de um adulto e faca as
52.feira atividades propostas nas pags. 124 e 125. Aproveite e faca a
brincadeira da parlenda.
Livro Buriti Mais Matematica: Vamos contar
Dezena e Duzia: Mostrar para a crianca a dezena(l0) e a
dazia(12). Para essa atividade, a crianca poderd usar
palitos, tampinhas, feijdo, material dourado ou desenhar numa
101 4, e 5 . . .
folha, concretizando seu aprendizado. Depois, completar as

questdes conforme solicitado.




64 a 66

Livro Buriti Mais Geografia: A ESCOLA

E muito bom voltarmos para a escola, ndo é mesmo? Demorou,
mas chegou esse momento e estamos aqui. Entao, vamos
aproveitar para conhecermos a nossa escola: como ela é, o que
hd na escola? Vamos fazer um passeio pela escola e descobrir?
Vamos fazer uma fila, respeitando o distanciamento, e visitar
todos os lugares da nossa escola. Depois do passeio, complete
as pags.65 e 66.

13/08
0.feira

Caderno

Portugués e Matematica:

Faca o cabecalho:

UME MARIA LUIZA ALONSO SILVA.
SANTOS,  DE AGOSTO DE 2021.
NOME : 1°ano
PROF*®

X

PORTUGUES :
l1-Faca a familia sildbica do N
NA-NE-NI-NO-NU-NAO
2-Procure em revistas/jornais 5 palavras comecadas com N e
cole no seu caderno.
3-Faca a atividade do Anexo 5
MATEMATICA:
l1-Faca a atividade do Anexo 6 (dezena/unidade)

16/08
2% . ,feira

126 e
127

Livro de Portugués Vem Voar: Ingredientes de sua salada
preferida. Em casa, com ajuda de um adulto, faca uma lista de
ingredientes de sua salada preferida (pag.l1l26).A pag. 127
serd feita na classe, com a professora (cantiga).




Livro Buriti Mais Matematica:Numerais
Seqguir as instrugdes da pag. 102 para realizar as atividades

102 6,7,8 .
com numerais.
Ed. Fisica
Livro de Portugués Vem Voar: Silabas
130, Seqguir as 1instrugdes propostas nas pags. 130 e 131 para
17/08 1,2,3,4 : .. )
a . 131 realizar as atividades com sllabas.
3¢.feira
Matematica/Ciéncias: Livro Akpaldé: Os cuidados na inféancia.
38, 39 1,2,3 Fazer a leitura Jjunto com a crianca. Depois, responder
oralmente as perguntas 1, 2, 3 e fazer o desenho (pag. 38).
Arte
Inglés
Lingua Portuguesa: Folclore
Vamos conhecer um pouco do nosso folclore que é muito em
cantigas, dancas, lendas, comidas, brincadeiras, adivinhas e
muito mais.
Vamos ler a poesia do Anexo 7 e depols circular o nome dos
18/08 personagens das lendas que aparecem no texto (Iara, Cuca,
4% feira Boitatéa,Boto cor-de-rosa, Mula-sem-cabeca e Saci).
Matematica: Sequéncia numérica
Faca o cabecalho no seu caderno. Pule 1 1linha e faca a
- Caderno |atividade proposta no Anexo 8.
Livro de Histéria Ligamundo: Festa, brincadeira e tradigéo.
Quadrilha de S&o Jodo. A quadrilha ¢é uma danca do nosso
folclore. Observe as imagens das pags. 42 e 43. E uma tela
42,43 1,2,3

que fol pintada em 2016, ela mostra com muito colorido as
pessoas dancando a quadrilha de Sdo Jodo. Observe a pintura e
respondas as questdes 1,2,3 oralmente. Os alunos que estdao no




remoto podem responder no caderno ou gravar um video com as
resposta.

Lingua Portuguesa: Folclore:

-—= Caderno |Vamos fazer a leitura do Anexo 9 e depois, no caderno,
19/08 responder as perguntas da histdéria do Saci.
52.feira Livro Buriti Mais Matematica:
103 9,10,11 |Seguir as orientacdes propostas nos enunciados e depois fazer
as atividades.
Lingua Portuguesa:
A professora vai contar 3 lendas do nosso folclore. Depois,
vocé escolhe a que mais gostou e faca um desenho bem bonito
20/08 B Caderno | PO seu caderno para comemorar o Dia do Folclore, 22 de
6%.feira agosto. Sugestdo de lendas: Iara, Caipora e Mula-sem-cabeca.

Nado esquega de escrever o nome a sua lenda.
Para se divertir, assista ao video de trava-linguas
https://youtu.be/GsdcTWOCnSw




ANEXO 1

Poesia

Tenho um grande amigo
Amigo do coracdo

E 0 meu pai querido
Como ele ndo ha nao!

Um pai, nosso amigo

Que nos ame a valer

E o tesouro mais querido
Que um filho pode querer.

v
v

Autor desconhecido

ANEXO 2

APRESENTO O PAl MAIS LEGAL DETODOS

o NV7

FELIZ DIA DOS PAIS! EU TE AMO




ANEXO 3 ANEXO 4

Aluno(a): , Data:

ﬁSCOlai_MA____,__,u__u_;______“_A“_u4__3

Turma: Data: /

Aluno:

=

=
7—f) —
~

pmmd LA LE LI I LU
la le li lo lu
fa Lo O Lo L
Ja L b e L

Como sou esperto (a) vou treinar a leitura e vou ficar fera!!
LA TA lata lata S 5
LA RAN JA|laranja | lonama
LEI TE leite foide

LI MAO limao ' D D
LI TRO litro lUdre 3+3:'9[_]LIDIJ 1

profsoniaelisal

LO BO lobo labo
LU VA luva Luva

Laura lavou a louga =
e Lucas tirou o lixo. k/‘oz _____ _9[][][ _____ ] ( __________ J

Prof.2: SONIA ELISABETE/2020




ANEXO 5 ANEXO 6

_______________________________________

' ESCOLA: :
' DATA: / / |
'NOME |
—————————————————————— Aluno (2) Turma__1° Ano
L\&@UAG E /k‘f Prof. Data___ /___/
I"-""EI'G“ Atividades com dezenas e unidades
, 'a) Pinte 1 dezena de azul e pinte 1 unidade de amarelo.
COMPLETE COM: [D]S&] [D]IE] [EUE] [m@J [D@J (:D@®@ @@u® (:De@u@l® 10 l 1=

i A Kﬁ A ™

b) Pinte 1 dezena de amarelo e 2 unidades de laranja.

SHGHHHH |,
& & & &G & _

¢) Pinte uma dezena de vermelho e 3 unidades de verde.

GOGPOG OGO G

10+3=

d) Circule 1 dezena e risque 4 unidades.

OO0 0050
10+4 =

i SIS SAGKBAGASSAGBAG* SAGA

10+£5=____

e) Circule 1 dezena e risque 5 unidades. ?




ANEXO 7
Escola
Nome:
Data: [

Isabel Cristina Silveira Soares

A Iara perdeu o pente

e
& Dona Cuca o caldeirdo, jﬁ&
%ﬁgl : Boitata perdeu o fogo ’r‘%ﬁ%ﬁz’iﬁ 'Gb
I _— -
E ndo ha explicacdo! v EE;;’A‘)

R?H“x O Boto cor-de-rosa

%ﬁ N3o sabia o que fazer,
~ Mas estava todo prosa

“—' Pois ndo tinha o que perder! |

Dona Mula-sem-cabeca
Descobriu e deu socorro,
Achou todos os perdidos
Com o Saci, dentro do garro!

T dan. gaPnanI0E e X

ANEXO 8

AYIUD/EJORSACII

COMPLETE OS NUMERAIS QUE FALTAM PARA O SACI CHEGAR
ATE O SEU GORRO:

www.vacaamarela.vai.la




ANEXO 9
N i O NS LA IS

FNOME: DATA / /

@cicksequcarvos

[\ -

ATIVIDADES SOBRE FOLCLORE

SACI PEFEFE.

S \INRel A\

OLA AMIGUINHO, ESTAMOS ESTUDANDO SOBRE O
FOLCLORE.

EU VOU ME APRESENTAR:

ME CHAMO SACT, CONHECIDO POR SER MUITO PERALTA.

EU ANDO E PULO COM UMA PERNA SO, USO UM GORRO
VERMELHO E APRONTO TODAS POR ATl

OUTRA CARACTERISTICA MINHA E SEMPRE ESTAR EM UM
REDEMOINHO, E COMO EU ESCAPO DEPOIS DE FAZER
MUITAS TRAQUINAGENS.

I COM BASE NAS INFOFMACOES ACIMA, RESPONDA:
A)O TEXTO QUE VOCE ACABOU DE LER ABORDA QUAL PERSONAGE!
FOLCLORICO?

B) QUAIS SAO AS CARACTERISTICAS DO SACI?

] O 1] VO WA || . . ﬂ—-o-\' Al N~ Naill

C) O QUE O SACI USA PARA ESCAPAR DEPOIS DE SUAS TRAQUINAGENS?

D) VOCE CONSEGUE TMAGINAR UMA TRAQUINAGEM QUE O SACI FAZ? ESCREVA
' ABAIXO:
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