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ROTEIRO DE ESTUDO/ ATIVIDADES

0S JOGOS OLIMPICOS

Os jogos olimpicos se originaram em Olimpia (Grécia antiga)
em meados de 776 a.C. Naquele periodo, o0s Jjogos eram
realizados em homenagem aos deuses gregos, sendo que Zeus
era o mais homenageado. Além disso, ©0s Jjogos eram
realizados com a 1intencdao de promover a AMIZADE e a
INTEGRACAO ENTRE OS POVOS.

Nas treze primeiras edigcdes competicdes o Unico esporte
realizado era a CORRIDA. No quinto século antes de Cristo
ja eram realizadas 10 modalidades esportivas: corrida,
salto em distéancia, lancamento de dardo, pentatlo,
arremesso de disco, pancracio, boxe, luta, corrida de bigas
e corrida de cavalo.

QUESTOES

1. Das 10 modalidades citadas acima, tem alguma que vocé
nao conhece? Qual?

2. Escolha um dos esporte e fale um pouco sobre ele.



3. Abaixo estdo algumas das 10 modalidades esportivas
praticadas nas primeiras olimpiadas. Vamos colorir e
escrever o nome dos esportes.




