
 
 

UME: Professor Florestan Fernandes  

ANO: 1º ANO            COMPONENTE CURRICULAR: Integrado 

PROFESSORES: Juliana Bezerra dos Santos e Renata Araújo Carreira Baptista  

PERÍODO DE 06/08 a 20/08 

ROTEIRO DE ESTUDO 

 

DATA PÁGINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

 

 
09/08 

 

 

Folha impressa 

Livro Ler e 

Escrever p.24 

 

Atividade 1 

Língua Portuguesa: Conhecendo o alfabeto. Revisão da sonoridade de cada letra 

e reconhecimento da escrita que compõem o seu nome. 

Matemática: Revisão dos números de 0 a 16. Após os alunos irão contar quantas 

maçãs há em cada árvore. 

 

10/08 

 

Folha impressa 

Livro Ler e 

Escrever p.25 

 

Atividade 2 

Língua Portuguesa: Revisaremos as letras do alfabeto e a escrita de dos nomes 

dos amigos da sala. 

Matemática: Revisão dos números de 0 a 20 e estimulo à coordenação motora. Os 

alunos irão recortar os números e colá-los respeitando a sequência numérica. 

11/08 Folha impressa 

Livro Ler e 

Escrever p.26 

 

Atividade 3 

Língua Portuguesa: Letras do nome. As letras do alfabeto serão sorteadas e eles 

pintarão de acordo com o sorteio. 

Matemática: Cálculos de adição. Os alunos irão contar a quantidade de bolinhas 

presentes em cada dado para começar a compreender o sistema de cálculos de 

adição. 

12/08 Folha impressa 

Livro Ler e 

Escrever p. 27 

 

Atividade 1 

Língua Portuguesa: Identificando os pertences. Os alunos irão escrever os seus 

nomes nos espaços indicados e irão colar as etiquetas em seus pertences. 

Matemática: Cálculos de subtração. Os alunos irão contar a quantidade de 

rostinhos presentes em cada quadrinho para começar a compreender o sistema de 

cálculos de subtração. 



      

13/08 

Folha impressa 

livro Ler e 

Escrever p. 29 

Atividade 2 

e 3 
Língua Portuguesa: Os alunos irão revisar as letras que compõem o nome de seus 

amigos e professores. 

Matemática: Cálculos de adição. Os alunos irão contar a quantidade de bolinhas 

presentes em cada dado para começar a compreender o sistema de cálculos de 

adição. 

     

16/08 

Livro Ler e 

Escrever p. 30 

Folha impressa 

Atividade 4 Língua Portuguesa: Os alunos irão elaborar uma lista de meninos e meninos da 

sala. 

Matemática: Revisão dos números de 0 a 20.Após os alunos irão inserir os números 

que faltam. 

      

17/08 

Folha impressa 

Livro EMAI p. 10 

 

 

Atividade 1 

Língua Portuguesa: As vogais. Os alunos irão inserir as vogais para completar 

as palavras. 

Matemática: Contagens e Brincadeiras iremos revisar os números e 

identificaremos os números do nosso cotidiano. 

18/08 Folha impressa 

Livro EMAI p. 11 

 

 

Atividade 

1.2 

Língua Portuguesa: Revisão do alfabética. Os alunos irão inserir a letra inicial 

de cada figura. 

Matemática: Com auxílio os alunos irão desenhar as quantidades solicitadas. 

19/08 Folha impressa 

Livro EMAI p. 12 

 

Atividade 

1.3 

Língua Portuguesa: Auto ditado. Os alunos irão escrever da sua maneira o nome 

de cada figura. 

Matemática: Com auxílio os alunos irão contar quantas canetinhas há em cada 

desenho.  

20/08 Folha impressa 

Livro EMAI p. 13 

 

Atividade 

1.4 
Língua Portuguesa: Cadê as vogais? Os alunos irão inserir a vogal que falta em 

cada palavra. 

Matemática: Com auxílio os alunos irão resolver os problemas contando cada 

bolinha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


