
 

 

 

 

 

 

U.M.E. PADRE LEONARDO NUNES 

 

Turmas: 3° anos A, B, C, D, E e F 

PROFESSORAS: Érica, Viviane, Ana Paula, Maura, Orlando e Dayse 

(matutino e vespertino) 

Período :primeira quinzena de agosto. 

 

Orientações para os estudos em casa.  

1. Estabeleça uma rotina.  

2. Procure um espaço longe das distrações. 

3. Faça a leitura das atividades com a criança. 

4. Elogie bons desempenhos.  

5. Não acumule atividades. 
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Língua Portuguesa 

 

    Para compreensão 

sobre o gênero. 

 

 

1.O texto a seguir é uma lenda indígena. Faça a leitura com 

atenção e responda as questões. 

 

Lenda da mandioca 

 

De acordo com a lenda, uma índia tupi deu à luz a uma indiazinha e a 

chamou de Mani. A menina era linda e tinha a pele bem branca. Vivia 

feliz brincando pela tribo. Toda tribo amava muito Mani, pois ela sempre 

transmitia muita felicidade por onde passava.  

Porém, um dia Mani ficou doente e toda tribo ficou preocupada e triste. 

O pajé foi chamado e fez vários rituais de cura e rezas para salvar a 

querida indiazinha. Porém, nada adiantou e a menina morreu. Os pais de 

Mani resolveram enterrar o corpo da menina dentro da própria oca, pois 

esta era a tradição e o costume cultural do povo indígena tupi. Os pais 

regaram o local, onde a menina tinha sido enterrada, com água e muitas 

lágrimas.  

Depois de alguns dias da morte de Mani, nasceu dentro da oca uma planta 

cuja raiz era marrom por fora e bem branquinha por dentro (da cor de 

Mani). Em homenagem a filha, a mãe deu o nome de Maniva à planta.  

Os índios passaram a usar a raiz da nova planta para fazer farinha e uma 

bebida (cauim). Ela ganhou o nome de mandioca, ou seja, uma junção de 

Mani (nome da indiazinha morta) e oca (habitação indígena).  

  

FONTE:ACESSADO-

https://www.suapesquisa.com/folclorebrasileiro/lenda_mandioca. 

 

 



2.Responda as questões. 

a- Qual o assunto do texto? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

b-Por que toda tribo amava Mani? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

c-Qual o nome da planta que a mãe de Mani deu em homenagem a 

sua filha? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

d-Qual o nome da raiz dessa planta e o porquê? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

e-O que os índios passaram a fazer com a raiz da planta? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

CURIOSIDADES 

No Brasil, a mandioca possui vários 

nomes (variam de região para região), 

como, por exemplo, aipim, macaxeira, 

maniva, castelinha, mandioca-mansa, 

entre outros. 

 

  

 

3-Pesquise e escreva o nome de outra lenda de origem indígena. 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

1. FAÇA A LEITURA DO TEXTO. 

2. FAÇA UMA PESQUISA SOBRE OUTRA LENDA DA NOSSA REGIÃO E 

ESCREVA EM SEU CADERNO. 

É bem provável que você acelere os passos ao passar em frente a algum 

dos cemitérios de nossa região à noite. Lendas de fantasmas povoam o 

imaginário da população desde os remotos tempos em que a iluminação das 

ruas era com lampiões, propiciando o clima do sobrenatural. 

Um fantasma bastante conhecido dos santistas é o Fantasma do Paquetá, 

que assustou a população no início do século passado, nos idos de 1900. 

De acordo com o historiador e pesquisador santista Francisco Vasquez 

Carballa, Maria M., uma jovem beata da alta sociedade santista, teve, no 

final do século XIX, um caso com um clérigo da velha Igreja Matriz de 

Santos. 

Deste relacionamento, nasceu uma criança, que faleceu pouco tempo após o 

nascimento. O bebê foi enterrado discretamente na ala de crianças do 

Cemitério do Paquetá, pois Maria havia sido expulsa de casa e era 

hostilizada pela sociedade da época. 

Após a morte do filho, Maria M. passou a ir diariamente, vestida de 

luto, à porta do cemitério, velar pela criança, sempre perto da meia 

noite, para não ser vista. De acordo com o historiador, a mulher vinha 

da esquina da rua São Francisco de Paula e seguia pelo gradil do 

cemitério, na rua Dr. Cocrane, ajoelhava-se no portão, levantava o véu e 

com um lenço enxugava as lágrimas e acenava para dentro do cemitério. 

A beata faleceu tempos depois de tristeza e solidão, mas a população da 

época jura que via o mesmo ritual diariamente. Cansado de ouvir os 

boatos que amedrontavam os moradores, o então chefe da repartição 

policial, o major Evangelista de Almeida, ordenou que um pelotão de 

praça da cavalaria fizesse plantão durante a fria noite de 27 de julho 

de 1900, em frente ao portão do cemitério. 

O fantasma não apareceu, mas uma plateia de curiosos, que desejava 

presenciar sua captura, foi expulsa do local a chicotadas, porretadas e 

golpes de espadas da guarda. No dia seguinte, o fato foi noticiado pelos 

jornais A Tribuna e Cidade de Santos. 

Agora você já sabe, se encontrar uma assombração pelos lados do Paquetá, 

pode ser Maria M. 

FONTE: https://revistanove.com.br/nossa-historia/fantasma-do-paqueta/ 

https://revistanove.com.br/nossa-historia/fantasma-do-paqueta/
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MATEMÁTICA 

Vamos completar o calendário 
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Matemática  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Faça números de 5 em 5 até 100 



______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

5.Faça números de 10 em 10 até 1.000 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

 

6.resolva as operações. Siga o modelo 

a.116+33=       

                                                           

b.121+30= 

 

c.136+24= 

 

d.148+28= 

 

e.155+25= 

 

f.160-21= 

 

g.178-44= 

 

h.245-10= 

 

i.315-29= 
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Língua portuguesa -Ortografia. 

 

1.Leia 

 

2.Pinte de verde as palavras 

com CH. 

 

3.Pinte de amarelo as 

palavras com NH. 

 

 

-------------------------------------------------------------- 

4.Complete. 

CHICA É UMA ..................  ELA É BOA .................. 

-------------------------------------------------------------- 

5.Marque um X no que a Chica 

faz. 

 

-------------------------------------------------------------- 

6.copie do texto. 

 

PALAVRAS COM CH 

  

PALAVRAS COM NH                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7.Numere a palavras de acordo com o número dos desenhos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.Escreva uma frase para cada cena. 
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