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ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL 
 
Turma: Maternal II 
 
Professora(a)s: Elenise, Katia, Maria Assunção, Silmara 

 
Título da proposta Confecção de bilboquê 
Objetivos Desenvolver a motricidade, lateralidade e noção espacial, a coordenação 

motora e o equilíbrio. 
Descrição da atividade proposta:  
Material:. garrafa, barbante ou lã e tampinha de garrafa. 
Preparo: Um adulto cortará a ponta da garrafa, formando um funil. Logo após, a criança 

fará uma bolinha de papel amassado. Passar fita adesiva para deixar a bolinha dura. 
Prender uma das pontas do barbantes bolinha e outra dentro da garrafa. Jogue o bilboquê 
para cima tentando encaixar a bolinha. Colocar a tampinha dentro do funil feito de garrafa, 
sem usar a mão. 
Disponível em  
 
Devolutiva da atividade para escola: Envio pelo WhatsApp de foto ou vídeo da 

atividade proposta. 
 


