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ROTEIRO DE ESTUDO - ENSINO REMOTO

Turma: Educacéo Fisica (manha)

Professor: Felipe Salles

Titulo da proposta: Amarelinha

UME LUIZ CARLOS PRESTES - 2021 o

Objetivos: Fazer com que a crianga, entenda as regras da brincadeira, reconheca o0s
nameros, pule com um pé e com os dois, arremesse 0 objeto dentro do local correto.

Descricdo da atividade proposta:

1. Desenhe a amarelinha igual a imagem abaixo.
2.

Escolha um objeto para a crianga arremessar e explique onde deve ser

arremessado, exemplo no numero 1.

3. Mostre como se deve pular, e depois deixe a crian¢a pular e brincar a sua

maneira.
4. Divirta-sel!llll

Material: Giz ou qualquer material para fazer a amarelinha

Preparo:
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Disponivel em:

Devolutiva da atividade para escola:




