
 

                                                                      UME: PADRE LÚCIO FLORO 

                                                                               ATIVIDADE 11 

ANO: 4º TURMAS: A/B 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORAS: JULIANA CARVALHO/ SUZY DARLEN MORAIS 

PERÍODO DE 2/08 A 13/08   

Turno: Matutino 

Português – Produção de texto 

Observe as imagens abaixo sobre essa modalidade esportiva (Judô) que está representada nas 

Olimpíadas e escreva um pequeno texto sobre ela. Pesquise o nome dos atletas que foram às 

Olimpíadas de Tóquio e sua classificação nos jogos. 

   

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Pesquise sobre a atleta que conquistou a medalha de prata nos jogos olímpicos de Tóquio e 

escreva suas descobertas nas linhas abaixo. 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 



______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

História/ Geografia 



 



 



 

Geografia 

Com base no texto anterior, responda. 

a) Descreva como é formada a bandeira olímpica. 

______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

b) Explique o que os aros olímpicos representam. 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

c) Com base nas aulas de Geografia, escreva quais são os continentes representados. 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

d) O país onde você mora pertence a qual continente? 

______________________________________________________________________________ 

e) Escreva o nome do país que está sediando as Olimpíadas. 

_______________________________________________________________________________________________ 



 

f) No mapa-múndi pinte de amarelo o continente do país sede das Olimpíadas 2020. 

g) Observe com atenção a imagem abaixo e escreva o nome de esportes representados. 

 



Ciências/Multiletramentos 

a) Há quantas ilustrações representadas acima? _______________________________________ 

b) Quantos esportes são praticados na água? _________________________________________ 

c) Escreva quais são os esportes aquáticos. __________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

d) Quantos esportes utilizam a bola? ________________________________________________ 

e) Que país está liderando o quadro de medalhas? _____________________________________ 

f) Qual é a idade da atleta brasileira mais nova desta Olimpíadas? _________________________ 

g) Que esporte ela pratica? ________________________________________________________ 

h) Desenhe no espaço abaixo o objeto usado por ela no esporte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Ciências 

Encontre no caça-palavras alguns dos esportes olímpicos. 

 

Português 

Use as quatro palavras que você encontrou no caça-palavras e crie quatro frases afirmativas e 

quatro frases interrogativas. 



a) FRASES AFIRMATIVAS 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

b) FRASES INTERROGATIVAS 

___________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

Pesquisa 

a) Você pratica alguma atividade física? Qual? ________________________________________ 

b) Qual seu esporte preferido? _____________________________________________________ 

c) Você tem assistido os jogos olímpicos? ____________________________________________ 

d) Assinale as modalidades que você tem visto: (        ) Judô            (        ) Surf 

                                                                             (        ) Natação       (        ) Skate 

                                                                             (        ) Vôlei             (        ) Handebol 

                                                                             (        ) Ginástica      (        ) Futebol 

 

e) Atleta que mais ganhou medalhas olímpicas: ________________________________________ 

f) País que mais conquistou medalhas na história das Olimpíadas: _________________________                              

______________________________________________________________________________ 

Português 

Escreva nomes de esportes iniciados com as letras abaixo: 

 

B  

 

C  

 

F      

 

H  

 

N  

 

 

 

 

 



 

Matemática 

a) Você revisou nas aulas as operações matemáticas. Agora chegou sua vez de armar e resolver 

cada uma delas. 

324: 3  545:5  446:2  284:2  364:4  618:6  540:5 

 

b) Use os espaços abaixo para organizar as divisões! 

    

    

 

 

c) Observe as sequências e continue. 

154 254 354     

240 340 440     

1100 1200 1300     



2280 3280 4280     

9015 8015 7015     

 

 
 
História/Multiletramentos 
 
Religião e esporte na Grécia Antiga 
A prática esportiva, bem como uma série de outras práticas desenvolvidas pelo ser humano, 
possuía nas civilizações antigas um fundamento religioso. Os Jogos Olímpicos, hoje em 
dia bastante popularizados em razão do resgate que deles foi feito pelo Barão de 
Coubertin, na década de 1890, não fogem à regra. A origem de tais jogos ocorreu na cidade 
de Olímpia, uma das cidades-estado da Grécia Antiga (ou Hélade), por volta do século VIII 
a.C. 
Na antiga Grécia, quatro grandes festivais religiosos eram celebrados com jogos esportivos: 
os Píticos, dedicados ao deus Apolo e realizados no santuário de Delfos; os Ístmicos, 
realizados no santuário de Corinto e dedicados ao deus Poseidon; os Nemeus, realizados 
em Nemeia, no santuário de Zeus e a ele dedicados; e, por fim, os Olímpicos, que eram 
realizados em Olímpia e  eram dedicados a Zeus. 
Hércules, segundo a mitologia grega, é considerado o fundador dos Jogos Olímpicos. Filho 
de Zeus com uma mortal, Hércules foi desafiado pela deusa Hera a cumprir doze trabalhos 
considerados irrealizáveis. O quinto deses trabalhos consistia em limpar os currais do 
rei Áugias, da cidade de Élis. Segundo o mito, os currais eram habitados por milhares de 
animais e não era limpo há cerca de 30 anos. 
Hércules, após conseguir realizar o penoso trabalho, decidiu comemorar o feito inaugurando 
jogos esportivos em homenagem ao seu pai, Zeus. Tais jogos teriam sido realizados pela 
primeira vez no santuário de Zeus em Olímpia e, por isso, recebido o nome de “olímpicos” 
ou, simplesmente, Olimpíadas. A narrativa mitológica à parte, de fato em Olímpia os jogos 
esportivos foram bastante intensos, com periodicidade de quatro anos e por cerca de cinco 
séculos. 

 
                                          https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/origem-dos-jogos-olimpicos.htm 

Assista o vídeo sobre a origem das Olimpíadas.  

https://www.youtube.com/watch?v=FkjnNKHkNVc 

https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/jogos-olimpicos.htm
https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/jogos-olimpicos.htm
https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/jogos-olimpicos.htm
https://brasilescola.uol.com.br/historiag/grecia-antiga.htm
https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/origem-dos-jogos-olimpicos.htm
https://www.youtube.com/watch?v=FkjnNKHkNVc


Pense em uma modalidade esportiva e represente-a em forma de desenho. 

Multiletramentos/Ciências 

Pinte as imagens abaixo e forme o seu jogo da memória olímpico. 

 



 

 



 

 


