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ATIVIDADE 11

Turma: PRE — MANHA

Professora: MARIA IZABEL GOMEZ VARELA

Titulo da proposta: OLIMPIADAS TOKIO 2020/2021

Periodo: 02 a 13/08/2021

Objetivos: Envolver as criancas e familias em atividades saudaveis, com espirito
esportivo baseados, sobretudo, na amizade e no respeito matuo;

Utilizaremos como ponto de partida para os avancos nesses objetivos o tema

Olimpiadas TOKIO 2020/2021.

Descricdo da atividade proposta: Ser& proposto trés atividades na semana com foco
nas Olimpiadas TOKIO 2020/2021.

ATIVIDADE 1 — CONHECENDO OS SIMBOLOS OLIMPICOS

4
sIMBOLos https://www.youtube.com/watch?v=6JDNGEEz

OLIMPI<OS 1cMm

Assista ao video com o link disponivel acima e descubra os simbolos olimpicos mais
conhecidos e utilizados nas Olimpiadas.

Grave um 4udio relatando sobre o que vocé aprendeu.


https://www.youtube.com/watch?v=6JDNGEEz1cM
https://www.youtube.com/watch?v=6JDNGEEz1cM
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UME PADRE LUCIO FLORO
ATIVIDADE 2 — CONHECENDO OS SIMBOLOS OLIMPICOS

Agora que vocé conheceu sobre os simbolos olimpicos que tal construir o seu.
Escolha um dos simbolos que aparecem no video e maos a obra.

Pode utilizar materiais de artes, desenhos, recortes de revistas ou jornais, 0 material
gue vocé tiver disponivel em casa.

Esperando a foto do seu trabalho, ndo deixe de compartilhar.

AFRICA @

Material necessario: Material de artes que tiver em casa.
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ATIVIDADE 3 - BRINCANDO COM OS JOGOS OLIMPICOS

GOLFE CRIATIVO

Como fazer:

Use um lencol velho ou um pedaco de pano pequeno.

Precisa ser feito um buraco no centro.

Pegue uma bolinha que pode ser leve e depois outra mais pesada para diversificar.

O buraco deve ser somente um pouquinho maior que a bolinha que vocé tiver
disponivel.

Numero de participantes: No minimo dois, mas toda a familia pode participar.
Descricao da brincadeira: Os participantes seguram nas pontas do lencol e colocam
uma bola no meio. A brincadeira é tentar fazer a bola cair pelo buraco somente
mexendo o lencol.

Nesta proposta trabalha-se equilibrio, nocdo espacial, coordenacdo motora, além de
diversdo para toda a familia. Ideia: E possivel jogar com todos cooperando para
fazerem juntos a bolinha entrar no buraco ou fazer uma competicdo. Podem ter dois
times.

Material necesséario: Bolas e lencol.
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ATIVIDADE 4 — PREENCHENDO TABELA

PINTE A QUANTIDADE INDICADA EM CADA TABELA

ATIVIDADE 5 - BRINCANDO DE BASQUETE — SEQUENCIA
NUMERICA COMPLETE A SEQUENCIA NUMERICA
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ATIVIDADE 6 — E VOCE? QUAL MAIS GOSTA?

Para fechar o nosso tema de Olimpiadas vou precisar da ajuda e colaboracéo de
VOCEés.

Escolha um esporte que estd ocorrendo nas Olimpiadas, grave um video
praticando esse esporte e nos envie.

Coloque toda a familia para participar.

Qual medalha sera que vocé vai ganhar...!!!!!

Devolutiva da atividade para escola: Envio de fotos, audios e videos dos momentos

para a professora responséavel no privado.



