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COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO
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PERIODO DE 22/07/2021 a 06/08/2021

NOME :

ROTEIRO DE ESTUDOS / ATIVIDADES

DIA 22/07

LINGUA PORTUGUESA - Atividade de volta as aulas ( pote
dos melhores momentos das minhas férias : desenhe em
cada pote a memdria solicitada) ; Leitura e
interpretacdo do texto " Volta as aulas virtual ".

Atividade volta as aulas

POTES DOS MELHORES MOMENTOS DAS MINHAS FERIAS.
DESENHE EVIi CADA POTE A MEMORIA SOLICITADA.

COVI VIINHA FamiiLia... MEU MOMENTO FAVORITO. ..

e e

MINHAS VMIELHORES MENMORIAS

MOMENTO MAIS ENGRACADO. ...
COISA MAIS LEGAL QUE
APRENDI...

e Se=sere




Fxercicio Volta as Aulas
Aluno: SériefAno:
Escola:
Professora: Data: ! 7

Volta as aulas virtual

A wvolta as aulas € sempre um
momento de aventura e entusiasmo. E
hora de organizar o material, ler boas
histdrias, rever 0s amigos mesmo que Nao g
seja presencial. Podemos aproveitar essa
maneira virtual de aprender e conquistar
novos espagos, refazer a nossa historia,
criar outras possibilidades e deixar as

.
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1 nossas aulas mais prazerosas.
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atividades e participar das novas estratégias, s3o passos
importantes para ser um bom aluno.

N3o importa o jeito que vai ser.

O que importa € o que vamos aprender.

1) Qual o assunto predominante no texto?

2) Quais os passos para ser um bom aluno?

3) O que se pode aprender na forma virtual das aulas?

4) Com base nesse trecho no texto “Wao importa o jeito gue vai ser. O
que importa € o que vamos aprender.”, desenvolva um pequeno
resumo contando o que vocé aprende nas aulas virtuais.

5) Faca frases com as palavras

Virtual ——

g z (=]
Aprender o o o I—\| - |
6) Liste abaixo as palavras em destagque no texto e procure o L\ L m—

significado de cada uma no dicionario.

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE Periodo: 22/07 a
05/08/2021

PROFESSORA: Patricia Branco

Atividade 11 - A nossa nova escola

Como sabemos, daqui a algum tempo, a nossa escola vai
mudar! Vamos ganhar um prédio novo, bonito e serd um
novo tempo para a “Ume José Carlos de Azevedo Junior”.



Vamos sair deste prédio antigo e estaremos logo, logo
em um novo espago € o gque vocé acha que a escola
precisa ter?

Roteiro da atividade: Faca um desenho criando a nova
escola!

Como vocé gostaria que fosse a sua escola no bairro?
Através de seu desenho, coloque coisas que fariam a
diferenca para vocé e seus colegas no ambiente
escolar. O que vocé queria que tivesse 1a? O que vocé
acha que iria enriquecer o seu aprendizado?

Boa aula!




DIA 23/07
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DIA 26/07

LINGUA PORTUGUESA - Atividades gramaticais /revisdo:

“Género e grau do substantivo”

ESCOLA

NOME:

DATA:

GENERO DO SUBSTANTIVO

O Na lingua portuguesa

admitir o artigo a.

O O avidao; o calcado; o ledo.

ha dois

géneros: masculino e feminino. Sera
masculino o substantivo que admitir o
artigo o e feminino aquele que

O A menina; a camisa; a cadeira.

Aplicando Substantivos Masculino e Feminino:

1. Passe para o feminino:

1. padrinho ... ...
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Coisas Peguenas € Coisas Grandes
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MATEMATICA: Contas de adicdo e subtracdo: Arme e efetue

(Preste atencdo quanto a posicdo correta do numero)

Data: Vs Vs
ARMEEEFETUE

o] 299 » 6444 = 1:. HAs - 279 =
%) =285 =298 - B} 359 - 246 -
) S5 +» HUFS = 5) 518 - H23 =
A) 297 .+ 369 = R) 4929 - 229
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DIA 27/07

LINGUA PORTUGUESA -

Atividades

“Sinénimo e antdénimo” e “Adjetivos”.

gramaticais/revisédo:

Monica esta feliz

ALUNO:
PROFESSOR(A): SERIE: DATA:
GRAMATICA
SINONIMOS E ANTONIMOS
Monica esta alegre Jo#o esta triste

Jodo esta infeliz

EXERCICIO

1. Procure no quadro os anténimos das palavras abaixo:

Palavras sindénimas: Sdo palavras que possuem o mesmo significado ou
significado parccido.
Alegre ¢ feliz sdo palavras sinoénimas, pois tém o mesmo significado.

Palavras antonimas: Sdo palavras que possuem significados contrarios.
Alegre e triste sdo palavras antonimas, pois tem significados contrarios.

 salgado bem transparente | fraco raso Muito
comprido mole pequeno claro fino Cheio
vitéria largo lento liso achar belo

a) erosso g) feio n) pouco

b) grande h) rapido o) perder

<) mal 1) estreito p) vazio

d) fundo J) curto q) forte

¢) aspero ) derrota 1) duro

f) doce m) opaco S) escuro

http://varaldeatividades.blogspot.com




= Transforme os substantivos destacados em adjetivos, conforme o modelo.

Quem temnm carinho: carinfroso I

1- Quemnm term bondade:

2- CGQuem tem vaidade:

3- Quem ferm amor:

a4- Quem tem gula:-

5- CQuem tem fama:

6- Quem ftem perigo:

7- Quem tem medo:

8- Quem fem preguica:

9- Quem tlem orgulho:

10-Quem fem charme:

11- Quem tem habilidade:

1Z2- Quem fem coragem:

I3-Quem ferm teimosia:

i4-Quem temnm capricho:

TEMATICA : “Contas de multiplicac&do”

e

- Nome: Data: Vs 7

@

- Resolva s MMuUlLtirPLiCcAcCoes:
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DIA 28/07
EDUCACAO FIsica

EDUCACAO FiSICA _ATIVIDADE DE 26/07 _Perioc
_ESPORTES _ VALORES, REGRAS _OLIMPISMO

sde 26a 30/07 _Atividade unificada por ocasiio do "Ensino Hibrido - Presenciale Remoto™

oGO0S OLIMPICOS”

DE ALGUM MODO, CUVINDD AS PESSOAS FALAREM OU NAS NOT fcras
€ PROGRAMAS DE 1 ELEVISAO. VDCC PEVE CSTAR OUVINDD SOCBRE OS
JOGOS OLIMPICOS®, RUE ESTAO ACONTECENDD NO JAPAD, NA CIDADE DE
l(}(iM((), ONDE ATLETAS E EQIPES DE MUWITODS T’Af."%(.."; COMFPETEM DE DIVERSAS

FORMAS E EM DIVERSAS MODALIDADES DE ESPORTES. € UMA TRADICAD ENTRE
OS POVOS DO MUNDDO RUE INICICIA-SE HA MUITO, MUITO TEMPO. AINDA
APRENDEREMOS MUITO SOBRE ESTE ASSUNTO RUE TAMEBEM € CONHECIDO
COMD *OLIMPIADAS". NESTA ATIVIDADE, VAMOS CONHECER 05 ARCOS OLIMPICOS, ue
SAO0 UM SIMBOLO DESTES JOGOS E RQUE OCORRKEM DE 4 EM 4 ANOS. SAOD CINCO ARCOS, NAS
CORES: AZUL, PRETO, VERMELHO, AMARELC E VERDE € REPRESENTAM CINCO DIFERENTES
PARTES DO MUNDO, POIS, SEGUNDC O SEU CRIADGR, O BARAG PE CUBERTIN, TOPAS AS
BANDEIRAS DOS POVOS DO MUNDD TEM PELO MENOS UMA DESTAS CORES E ASSIM, 035 ARCOS
(U ANEIS) CLIMPICOS FAZEM PARTE DE UMA BANDEIRA COM FUNDO BRANCO RUE REPRESENTA
A PAZ.ESTES ARCOS SAC ENTRELACADOS COMO FORMA DE "REPRESENTAR A UNLAGC DOS POVOS
PO MUNDDO INTEIRD".

TOKY02020
PARNIME Chne
(@
ARCOS OLIMPICOS BANDEIRA OLIMPICA
ESPORTES DAS OLIMPIADAS DE TOQUIO 2020 A TOCHA OLIMPICA |
1. ATLETISMO 13. CICLISMO DE RSTRADA 25. HOQUE! NA GRAMA it Yoda oeas
2. BaosiNTON 14. CICUISMO O PISTA 26. Juod 37. SuRrs et ettt
3. BAsquETE 15. ESCALADA ESPORTIVA 27.LTA 38. TN A S san meaN A SUNTMM A
2 ce 30808 CLIMMCOS €
4. BasqueTe 3x3 16. ESoRIMA 28, MARATONA AGQUATICA 39, TENIS DE MESA 77 oLrecksamprpemr it ol
5, BRIsEnOL 17. Furemo. 29. NATAGAD 40, Téns ACENGR ‘"‘m. ous ":K':‘.‘:
6. Boxe 18. GINASTICA ARTISTICA 30. NATAGAO ARTISTICA 41, TIRO COM ARCO APROLAD PRI O cmninlon: .
7. CANOAGEM SLALOM 19. GINASTICA D& TRAMPOLIM 31. PENTATLO MOORRNO 42.Twmo m:?otmnnu.%m
uaL ORMOU EM UM
B. CANOAGEM VELOCIDADE (amen) 20. GINASTICA RITMICA 32. POLO AQUATICO 43. TRIATLO AN Ot ot Sl Rl Tt DA S0
wcos.

9. CARATE 21.Gowrn 33 REMO 44 veLa

A TOCHA OLIMMCA GArSA NOVOS DESENSOS €
10, CicusMO BMX FREESTYLE 22. HALTEROPFIUSMO 34, Rusay 45. Voum FORMAS A CAGA EOAD 0O 30805
11. CICLISMO BMX CORRIDA 23. HANDEBOL 35. SALTOS ORNAMENTAIS 46, VOLEI DE PRAIA COMPETICAS 008 CAAR SuA FROPEA TOGHA.
12. CICLISMO — MOUNTAIN BIKE 24, Himssio 36, Sxate QEQE OQ@

TAREFA

A) RESPONDA: QUAIS SAO AS CORES DOS ARCOS OLIMPICOS 7

B) ASSINALE A RESPOSTA CORRETA PARA A FRASE A SEGUIR:

OS ARCOS OLIMPICOS, COMO FORMA DE REPRESENTAR A UNIAO DOS POVOS, ESTAO DESENHADOS NA SEGUINTE
DISPOSICAO:

( ) SEPARADOS UM DO OUTRO () ENTRELACADOS

C) FACA UM DESENHO CAPRICHADO DA BANDEIRA OLIMPICA, COM OS ARCOS ENTRELACADOS E COLORIDOS, EM
UM FUNDO BRANCO. ESCREVA, NO DESENHO, A FRASE "OLIMPIADAS TOQUIO 2020" E O NOME DE TRES ESPORTES
QUE FAZEM PARTE DESTA OLIMPIADA.

EDUCAGAD FISICA - PROFESSOR. NELSON UME JOSE CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR
JULHO/ 2021




DIA 29/07

LINGUA PORTUGUESA - Atividade ortografica/revisio:
“Digrafos”

ESCOLA

NOME: DATA: / /

ORTOGRARIA oM PIeRAFGS

1- Completa as palavras com cha, che, chi, cho, chu.

a) bo ........ cha h) capa......... p)

b) en........ rcar e mbo q) boli
eyeokii e char | s BT
;o R rrasco k) coquelu........... S} €0y
A s P lar

f)con..

verme........ s. Ele fugiu

SUjou 0 assoq........... cC
repo........... s da horta.
COE.........s ira

3- Siga o modelo:

5. Continue a escrever conforme o modelo:

Cachorro — cachorrinho

a) manga:
q) gato: ) muro:
b) ngO: b) patha: g) pata:
C) gago: c) ganso: h) ferro:
d) tanque: i) rato:
¢) galo: 1) cara:

Bt b b ATLY, ha




DIA 30/07
INGLES




30/03 (ho)

/.. Match the pictures to the actions.

riankhoon/Dreamstime

hIOUR'4
STABBIE

make the bed

wash the dishes

‘Ltake out the garbage}
i macmille
adiinntis



DIA 02/08
LINGUA PORTUGUESA -
divisdo silébica,

numero,
palavras.

Atividades

gramaticais/revisao:
classificacdo e plural das

*ijare as silabas e dé a classificacao.

(1.6)

1 silaba = monossilaba
2 silabas = dissilaba

3 silabas = trissilaba
4 silabas ou mais = polissilaba

carrossel =

chocolate =

caminhdao =

cambalhotas =

sombra =

sol =

ferro =

marreco =

9) Agora,
alfabética: (0,8)

coloque as palavras

da atividade anterior em ordem

oy Passe para o plural. | (0.86)
capital - painel -
museu - papel -
real - mingau -




v E. 3 [ = S \ § -
Atividade 18

Nome:-

Data- 7 P

n

2

a2

[

~

Silaba, divisao silabica e noOmero de silabas

Preencha o quadro como no modelo.

—

Palavra

Divisao silabica

Namero de
silabas

Ty
Classificacao

pedalada

pe-da-la-da

4 silabas

polissilaba

céu

abuso

no

disco

felicidade

carretel

nNnota

viagem

recreio

sol

duelo

e

dama

MATEMATICA: Contas de adicdo e subtracdo: Arme e efetue

(Preste atencdo quanto a posicdo correta do nUmero)

SDIRODAT IBMART



DIA 03/08
LINGUA PORTUGUESA - Atividades gramaticais/revis&o:
Silaba tdénica e sua classificacéo.

—_— - — - - pa— - — - - —_— - — - - p— - — - - —_— - — - - —

\

Escola:

Data: Turmas: EducacaceTlransformacac.com. be

Aluno:

Sir.ABPRA TONICA - EXERCICIOS

1. Faca um circulo aco redox da SII.A B A
T ONIC A das palavias:

IOUR A CA O
S APATO
PASS A ARO

R I G UT AL
I APIS
CEA WA

rAaralrl
G AT O
N ARIAZ

N OI T E
FA CII.

CATDODEIR.A
CHACARA

T ARIOIDN
GOS T A NV.A

L L B B BN BN L RN R R R U BN B e LR B
R I I I I I I I I R I I R R

2. Escreva nos parénteses., a SIi. A B A
T ONIC A de cada palavra:
sofa C_ D rablico C_ D
tryaancsulo = D bomeca C_ D
lenxcol C_ D fosforo C_ D
FFezxal - € . Ok anizxmal C__ 0D
fEaEboals ¢ . 3y x5 B - 5 o 2N I
arvore C_ D espetaculo C_ D
Jaxrdizn C_ D gt C___ D
-— - Praces m i i - i = - Tr— - S i - i = o= Edvcacio £ Tvansforwacio
N . ¥ - A L] d
Atividade 21
Nome:-
Data- FZ P
- n | - ) | A
Silaba tGonica
1. Grife a silaba tonica destas palavras.
arvore planta Snibus café cana
borracha agua cocada pasta caneta
IAmpada tabela avo papel pastel

2. Transcreva estas palavras na coluna adegquada.

I pioltho I [ fabula ] I amigo j l sabado l I brincar ]
I Sculos ] L anzol j ﬁquimica ] [ pote l l anel ]
| ovemna || sofa | | maracuia || bebé | | taxi ]

Oxitonas Paroxitonas Proparoxitonas




MATEMATICA: Contas de adicdo e subtracdo: Arme e efetue
(preste atencdo gquanto a posicdo correta do nUmero)

RESOLWA COM ATEMCAO
258 « 141 312 - 5T 156 + 122 414 + 53

ITBTI € | D | W c D | U c | D | O |
|
|

o7 « 189 2168 - 55 221 - 188 217 +- Z3

i
11

1 — 169 4893 — 2687 584 — 258 545 — 43T
w




DIA 04/08
EDUCACAO FIsica

EDUCACAO FiSICA _ATIVIDADE DE02/08 _Periodo de 02 a 06/08 _22 ao 52 Anos
Atividode unificado especificamente por ocasido do "Ensino Hibrido - Presencial/Remoto)
__ESPORTES _Atletismo _Esportes de Marca _Olimpismo
29
4

COMO JA VIMOS ANTES SOBRE "ESPORTES DE MARCA", ONDE SE DISPUTA PARA CONSEGUIR MELHORES

MEDIDAS, COMO: TEMPO, DISTANCIA E PESO, VAMOS AGORA CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE UM

DESTES ESPORTES: O ATLETISMO !

ESTE ESPORTE E DISPUTADO NAS MODALIDADES: CORRIDAS, SALTOS E LANGAMENTOS E ARREMESSO!

ATUALMENTE, ESTAMOS VIVENCIANDO 05 "JOGOS OLIMPICOS DE TOQUIO 2020", SENDO 5@7
UMA OTIMA OPORTUNIDADE PARA SABERMOS UM POUCO MAIS SOBRE ..

4 ... AS'"CORRIDAS" DO ATLETISMO!

AS CORRIDAS SAO DIVIDIDAS EM: CURTA DISTANCIA, MEDIA

DISTANCIA E LONGA DISTANCIA.

A PISTA TEM UMA LARGURA DE PELO MENOS 10 (DEZ) METROS,
O DNIDIDA EM8 (OITO) RAIAS OU FAIXAS PARA SEPARAR OS5

CORREDORES (ATLETAS) EM CERTAS PARTES DA CORRIDA

OU DURANTE TODAS AS CORRIDAS DE CURTA DISTANCIA.

QR

177
SAIBATAMBEM @ @ @

TOKY02020 TOKYD2020

¥
EXISTEM CORRIDAS COMO CONHECEMOS
E OUTRAS CORRIDAS COM BARREIRAS QUE )
DEVEM SER SALTADAS DURANTE A CORRIDA! EXISTEM, TAMBEM, CORRIDAS EM EQUIPES,
ONDE 05 CORREDORES DA MESMA EQUIPE
AS CORRIDAS SAO DISPUTADAS EM REVEZAM, CORRENDO UMA PARTE CADA
CATEGORIA DOS HOMENS (MASCULINA) CORREDOR, CONTRA AS OUTRAS EQUIPES,
E TAMBEM NA CATEGORIA FEMININA,
ENTRE AS MULHERES. o
AS CORRIDAS, ASSIM COMO AS OUTRAS DISPUTAS DA OLIMPIADA, AO FINAL
QQS) DAS DISPUTAS ENTRE TODOS, PREMIAM 05 MELHORES COM MEDALHAS DE:

OURO pARA 0 19 LUGAR, PRATA pARA 0 22 LUGAR E BRONZE paRA 0 32 LUGAR.

TAREFA

A) ASSINALE A ALTERNATIVA CORRETA PARA A FRASE A SEGUIR:
A FAIXA COM UMA LINHA DE CADA LADO, QUE SEPARA CADA CORREDOR, NA PISTA, TAMBEM € CHAMADA DE:
( )CAMPO ( ) TRAVE ( ) CASA () RAIA

B) FACA UM DESENHO CAPRICHADO DA CORRIDA NAS OLIMPIADAS, DA FORMA COMO VOCE ENTENDEU APOS AS
INFORMACOES ACIMA. ESCREVA NO DESENHO, QUE DEVE SER COLORIDO, A SEGUINTE FRASE:
"CORRIDA E UM TIPO DE PROVA DO ESPORTE CHAMADO ATLETISMO"

EPUCAGAO FISICA - PROFESSOR NBLSON UME JOSE CARLOS DE AZEVEDO)UNIOR
AGOSTO/ 2021



DIA 05/08
MATEMATICA: Contas de adicdo e subtracdo: Arme e efetue
(Preste atencdo quanto a posicdo correta do numero)

| | T s o T | . | | ] —— o . oo

F Sate: s LRIPORIINLN®.COM

Arme e efetue no caderno. !

a) 385 - 187
b) 463 - 225
c) 728 - 357
d) 503 - 276
e) 456 - 391
f) 389 - 145
g) 608 - 594
h) 276 - 137
i) 354 - 286 ,
' j) 960 -732

Arme e resolva no caderno.

a) 197 + 458
b) 156 + 293
c) 208 + 739
d) 164 + 278
e) 135 + 361
f) 496 + 208
g) 729 + 185
h) 258 + 406
i) 171 + 537
i) 460 + 294

................................................................




