
 
 
 
 
 
 
 

 

UME MARIA LUCIA PRANDI 
 

 
Turma: B2B 
 

Professora(a)s: Professora(a)s: Angela, Clícia, Evely, Leila, Maria Carolina, Rosimeire. 

 
 
Título da proposta: PEGA-PEGA DE ROLINHOS 
 

Objetivos: Desenvolver a coordenação motora através do movimento de pinça, a 

noção de espaço (dentro e fora), força e quantidade ( de 1 a 5). 
 

Descrição da atividade proposta: A criança deverá pegar um pedaço do rolinho de 

papel higiênico com o pegador de macarrão ou com um pregador e colocá-lo 

dentro de um pote ou garrafa pet. Enquanto a criança utiliza o pegador ou 

pregador, repita o conceito “DENTRO/ FORA”. No final, contem juntos, a 

quantidade de pedaços de rolo de papel que ela conseguiu colocar dentro do pote 

ou da garrafa. Aconselhamos que o adulto faça a atividade primeiro para que a 

criança compreenda a proposta e, só então, estimule-a a fazer sozinha!  

Material: um rolo de papel higiênico ou de papel toalha; uma tesoura; um pote ou 

uma garrafa pet (2L) 

Preparo: Pegue 1 rolo de papel ( pode ser do papel higiênico ou do papel toalha) e 

corte-o em 5 ou mais partes (aconselhamos, para esta faixa etária, cortar em 5 

partes apenas). Escolha um pote ou corte a parte de cima de uma garrafa pet para 

que a criança coloque os rolinhos dentro. 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 
Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de 

Whatsapp. 


