
UME “DR JOSÉ CARLOS DE AZEVEDO JÚNIOR” 

ANO: EDUCAÇÃO INFANTIL - TARDE 

COMPONENTE  CURRICULAR:  CORPO,  GESTOS  E  MOVIMENTOS/
ESPAÇO,  TEMPO,  QUANTIDADES,  RELAÇÕES  E  TRANSFORMAÇÕES/
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO/TRAÇOS, SONS, CORES
E FORMAS/O EU, O OUTRO E O NÓS.

PROFESSORAS: REGINA, RACHEL, DEBORA E ÉRIKA  

PERÍODO DE 22/07/2021 A 05/08/2021

ALUNO(A): _______________________________________________

ROTEIRO DE ESTUDOS / ATIVIDADES

TEMA: OLIMPÍADAS

ATIVIDADE 1

RETORNO ÀS AULAS

OLÁ, CRIANÇAS E RESPONSÁVEIS!

ESPERAMOS QUE TODOS TENHAM APROVEITADO O RECESSO PARA

RECARREGAR AS ENERGIAS!

1. HORA DO VÍDEO:

ASSISTAM AO VÍDEO ABAIXO PARA REALIZARMOS A NOSSA

PRIMEIRA ATIVIDADE:

https://youtu.be/lVQBWD7_7Lg

https://youtu.be/lVQBWD7_7Lg


2. HORA DA CONVERSA COM REGISTRO:

DESENHE O MOMENTO MAIS DIVERTIDO DAS SUAS FÉRIAS NUMA

FOLHA. 

SE PREFERIR, PODE ENVIAR UMA FOTO DO SEU MOMENTO MAIS

DIVERTIDO  OU  UM  ÁUDIO  FALANDO  DE  UMA  BRINCADEIRA  OU

COMIDA QUE TENHA SABOREADO NESSAS FÉRIAS!

 

ATIVIDADE 2

MODALIDADES OLÍMPICAS

      VAMOS COMEÇAR A TRABALHAR O TEMA OLIMPÍADAS!   

1. HORA DO VÍDEO:

      ASSISTAM A ANIMAÇÃO ABAIXO PARA CONHECERMOS ALGUNS  

ESPORTES QUE ESTARÃO PRESENTES NAS OLIMPÍADAS DE TÓQUIO.

https://youtu.be/yDqABFhIG0Q

https://youtu.be/yDqABFhIG0Q


2. HORA DO JOGO INTERATIVO:

      AGORA MOSTRE QUE VOCÊ TEM BOA MEMÓRIA E REALIZE O  

JOGO ABAIXO. NÃO ESQUEÇAM DE ENVIAR UM PRINT DO RESULTADO

NO GRUPO.

https://wordwall.net/play/18642/640/949

ATIVIDADE 3

CONHECENDO OS JOGOS OLÍMPICOS

VOCÊ SABIA QUE NESTE ANO, NO MÊS DE JULHO, TEREMOS OS

JOGOS  OLÍMPICOS  QUE  SERIAM  REALIZADOS  NO  ANO  PASSADO,

PORÉM FORAM ADIADOS DEVIDO A PANDEMIA DO CORONAVÍRUS?

ESSES JOGOS OCORRERÃO DO DIA 23 DE JULHO A 08 DE

AGOSTO.

1. HORA DO VÍDEO:

ASSISTA  AO  VÍDEO  ABAIXO  PARA  ENTENDER  SOBRE  ESSE

ACONTECIMENTO MUNDIAL.

https://youtu.be/1dKg6UimoOc

https://youtu.be/1dKg6UimoOc
https://wordwall.net/play/18642/640/949


2. HORA DA CONVERSA:

AGORA RESPONDA COM UM ÁUDIO:

A) VOCÊ JÁ TINHA OUVIDO FALAR DOS JOGOS OLÍMPICOS?

B) QUEM FALOU PARA VOCÊ?

C) O QUE VOCÊ ACHOU MAIS INTERESSANTE NO VÍDEO ACIMA?

3. HORA DA BRINCADEIRA: 

UM DOS JOGOS QUE ESTARÁ PRESENTE NAS OLIMPÍADAS É O
BASQUETE.

ESSE JOGO CONSISTE EM ACERTOS DE BOLAS EM CESTAS.

VAMOS PROPOR A VOCÊ QUE PEGUE UM BALDE OU CAIXA E UMA
BOLA.

MARQUE UMA DISTÂNCIA DESTA CAIXA OU BALDE ONDE VOCÊ
SE POSICIONARÁ PARA ARREMESSAR A BOLA.

VOCÊ PODE JOGAR COM ALGUÉM DE SUA FAMÍLIA E CONTAR
QUANTOS ACERTOS CADA UM FEZ. 

REGISTRE SUA BRINCADEIRA COM UM VÍDEO.

ATIVIDADE 4

ESPORTES OLÍMPICOS

1.HORA DA DESCOBERTA:

A TURMA DA MÔNICA ADORA PRATICAR ESPORTES. OBSERVE A

IMAGEM ABAIXO:



AGORA, RESPONDA COM UM ÁUDIO:

A) O NOME DOS ESPORTES QUE VOCÊ VIU?

B) VOCÊ PRATICA ALGUM DELES? QUAL?

C) QUAL VOCÊ ACHA MAIS LEGAL? POR QUÊ?

3. HORA DO REGISTRO: 

EM UMA FOLHA ESCREVA O NOME DE UM ESPORTE QUE VOCÊ

GOSTE  E  DESENHE–O.  ENVIE  UMA  FOTO  DE  SEU  DESENHO  NO

GRUPO.

ATIVIDADE 5

A BANDEIRA OLÍMPICA



1.  HORA  DO  VÍDEO:  VAMOS  CONHECER  MELHOR  SOBRE  A
OLIMPÍADA DE TÓQUIO! 

https://www.youtube.com/watch?v=sXOa2w6JzdY

2. HORA DA CONVERSA:

AGORA RESPONDA COM UM ÁUDIO:

A) EM QUE PAÍS ACONTECERÁ AS OLIMPÍADAS DE 2021?

B) QUAL O NOME DE NOSSO PAÍS?

C) QUAIS SÃO AS CORES DOS ANÉIS OLÍMPICOS?

3. HORA DO REGISTRO:

DESENHE  A  BANDEIRA  OLÍMPICA  COM  OS  CINCO  ANÉIS

PINTANDO-OS NAS CORES CORRETAS.

ENVIE UMA FOTO DE SEU DESENHO.

https://www.youtube.com/watch?v=sXOa2w6JzdY


ATIVIDADE 6

SÍMBOLOS OLÍMPICOS

COMO VIMOS NA AULA ANTERIOR, O SÍMBOLO QUE REPRESENTA

AS OLIMPÍADAS É ESSE:

ESTA  IMAGEM  SIMBOLIZA  A  UNIÃO  DOS  CONTINENTES

(EUROPA,  ÁSIA,  ÁFRICA,  AMÉRICA  E  OCEANIA)  EM  PROL  DO

ESPORTE. TAMBÉM CONHECIDO COMO “ANÉIS OLÍMPICOS”. ESSE

SÍMBOLO  É  FORMADO  POR  UM  CONJUNTO  DE  CINCO  ANÉIS

COLORIDOS  (AZUL,  PRETO,  VERMELHO,  AMARELO  E  VERDE),

ENTRELAÇADOS E DISPOSTOS SOBRE UM FUNDO BRANCO.

A OLIMPÍADA ESTÁ ACONTECENDO EM TÓQUIO, NO JAPÃO.

ESSA É A BANDEIRA DO JAPÃO.



E NÓS ESTAMOS TORCENDO PELO BRASIL, QUE É O NOSSO

PAÍS. ESSA É A BANDEIRA:

1. HORA DO REGISTRO:

VAMOS DESENHAR A BANDEIRA DO BRASIL E DO JAPÃO DO

NOSSO JEITO?

2. HORA DA BRINCADEIRA: ALERTA COR! OU ELEFANTINHO

COLORIDO.



ESSA BRINCADEIRA PEDE UM ESPAÇO GRANDE! UMA PESSOA É

ESCOLHIDA PARA SER O PEGADOR E AS DEMAIS FICAM ESPALHADAS

PELO CÔMODO. O PEGADOR DIZ “ALERTA COR”! OU “ELEFANTINHO

COLORIDO” E OS DEMAIS PERGUNTAM “QUE COR?”. O PEGADOR,

ENTÃO, ESCOLHE UMA COR E TODOS DEVERÃO TOCAR EM ALGO

DESSA COR PARA FICAREM SALVOS, CASO CONTRÁRIO, PODERÃO

SER PEGOS.

ATIVIDADE 7

DESVENDE O ESPORTE OLÍMPICO

1. HORA DA HISTÓRIA: ASSISTA AO VÍDEO ABAIXO.

https://www.youtube.com/watch?v=IYCvqU7PyVE

https://www.youtube.com/watch?v=IYCvqU7PyVE


2. HORA DA OBSERVAÇÃO:  AGORA, OBSERVE A PINTURA E

DEPOIS RESPONDA:

“O TIME”, DO CEARENSE ALDEMIR MARTINS. PRODUZIDA EM 1966.

A) ESSA IMAGEM É DE QUE ESPORTE?

B) VOCÊ JÁ PRATICOU ESSE ESPORTE ALGUMA VEZ?

C) O BRASIL PARTICIPARÁ DAS OLIMPÍADAS COM A SELEÇÃO

FEMININA E COM A SELEÇÃO MASCULINA. VOCÊ CONHECE O

NOME DE ALGUM JOGADOR OU JOGADORA DESSES TIMES?

D) QUANTOS JOGADORES CADA TIME DEVE ENTRAR EM CAMPO?

3. HORA DO REGISTRO E DA ARTE:  ESCREVA A PALAVRA

“FUTEBOL”  EM  UMA  FOLHA  E  DEPOIS  DESENHE  DO  SEU

JEITINHO UM JOGO DE FUTEBOL. 



ATIVIDADE 8

BRINCANDO DE ATLETISMO

1. HORA DO VÍDEO:

ASSISTA  A  ANIMAÇÃO  DA  TURMA  DA  MÔNICA  TOY  PARA

REALIZARMOS UMA ATIVIDADE BEM DIVERTIDA!

https://youtu.be/sg8iRV0oo14

2. HORA DA CONTAGEM:

OBSERVE A IMAGEM PARA RESPONDER AS

PERGUNTAS:

A) QUANTOS ATLETAS APARECEM CORRENDO

NESTA IMAGEM.

B)  NA  IMAGEM,  ALGUNS  NÚMEROS  ESTÃO

MARCADOS  NO  CHÃO.  ENVIE  UM  ÁUDIO

DIZENDO O NOME DELES.

3. HORA DA BRINCADEIRA: SALTO À DISTÂNCIA

CONVIDE  SUA  FAMÍLIA  PARA  PARTICIPAR  DO  SALTO  EM

DISTÂNCIA.

https://youtu.be/sg8iRV0oo14


VOCÊ PODE MARCAR DUAS LINHAS USANDO UMA FITA ADESIVA

OU  UTILIZAR  DOIS  CABOS  DE  VASSOURA  E  AUMENTAR  A

DISTÂNCIA. CONFORME A IMAGEM ABAIXO:

4. HORA DO REGISTRO:

ENVIE  UM  VÍDEO  DE  QUINZE  SEGUNDOS  NO  GRUPO,

REALIZANDO A BRINCADEIRA.

ATIVIDADE 9

DESAFIO OLÍMPICO

1. HORA DO JOGO:

GIRE A ROLETA DO LINK ABAIXO E REALIZE A ATIVIDADE

PROPOSTA. 

h  ttps://wordwall.net/pt/resource/14672288/desafio-das-  

olimpiadas

https://wordwall.net/pt/resource/14672288/desafio-das-olimpiadas
https://wordwall.net/pt/resource/14672288/desafio-das-olimpiadas


2. HORA DO DESAFIO:

POSTE  UMA  FOTO  NO  GRUPO  DA  BRINCADEIRA  QUE  VOCÊ

REALIZOU. VAMOS FAZER UM MURAL OLÍMPICO COM AS NOSSAS

CRIANÇAS ESPORTISTAS!
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