
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME PROFESSOR MÁRIO DE ALMEIDA ALCÂNTARA
ANO: 1ºA, 1ºB, e 1ºC COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO
PROFESSORAS: Adriana, Cristina e Eliana

PERÍODO: 22 DE JULHO a 5 DE AGOSTO

Data Página Atividade Orientação

22/07

57 e 58

EMAI

Atividade

9.5

Com a ajuda de um adulto na página 57 ler os enunciados
e responder as questões 1, 2, 3 e 4. Página 58 observar
as coleções de carrinhos e figurinhas para responder as
questões 5 e 6, questão 7 observar a imagem e responder
a posição em que a aluna se encontra na sala de aula.

152 e 153

EMAI

Atividade

1 e 2

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=4YH-pqfypFY

Oriente a criança a fazer a leitura em voz alta das
letras do alfabeto, caso tenha dificuldade em
reconhecer alguma letra faça a intervenção. Na página
152 Atividade 1 completar o alfabeto com as letras
faltosas, atividade 2 escrita do nome com recurso. Na
página 153 continuação da atividade 2 recitar a

https://www.youtube.com/watch?v=4YH-pqfypFY


parlenda e completar com o nome de um familiar, para
essa atividade enviar um áudio no WHATSAPP para sua
professora.

23/07

60, 61 e 62

EMAI

Atividade

10.1 10.2

e 10.3

Com a ajuda de um responsável na página 60 e 61 a
criança deve registrar os números solicitados nos
quadros. Página 62 circular os números que serão
ditados pela professora, áudio do ditado será
disponibilizado no grupo de estudos da sala.

153 e 154

EMAI

Atividade

3

Com a ajuda de um responsável na página 153 atividade
3 escrever em formato de lista o nome das pessoas que
moram em sua casa. Na página 154 fazer uma ilustração
da sua casa e das pessoas que moram com você.

26/07

63 e 64

EMAI

Atividade

10.4 e
10.5

Na página 63 a criança deve registrar a quantidade de
elementos de acordo com as informações de cada quadro.
Página 64 atividade 1 com a ajuda de um responsável a
criança deve seguir os comandos (direita, esquerda,
para cima e para baixo) traçar o caminho correto sem
pular os obstáculos e responder as questões 2 e 3.

155 e 156

EMAI

Atividade
4

Vídeo:https://www.youtube.com/watch?v=b4E0QvNWo7s&t=18
s

Oriente a criança a assistir ao vídeo do youtube
disponibilizado no grupo de estudos, na página 155
atividade 1 com a ajuda de um responsável ler as
parlendas e fazer um “X” na que mais gostou. Atividade

https://www.youtube.com/watch?v=b4E0QvNWo7s&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=b4E0QvNWo7s&t=18s


5 enumerar os versos da cantiga “O SAPO NÃO LAVA O PÉ”
para que fiquem na ordem correta. Página 156
continuação da atividade 5 registrar a cantiga na
ordem correta.

27/07

65, 66 e 67

EMAI

Atividade

11.1 11.2
11.3

Com a ajuda de um responsável na página 65 observar as
imagens e responder as questões A, B, C, D, E e F.
Página 66 observar a imagem e responder as questões A,
B e C, Página 67 observar a imagem e responder as
questões A, B e C.

156 e 157

EMAI

Atividade
6 e 7

Com a ajuda de um responsável registrar os versos da
parlenda “MACACA SOFIA” na ordem correta, esse registro
deve ser feito na página 157. Atividade 7 da página 157
escrever sua parlenda preferida.

28/07

68 e 69

EMAI

Ativ.
11.4 e
11.5

Com o auxílio de um responsável a criança resolverá a
situação-problema envolvendo uma dúzia e meia dúzia ,
responder às questões 1,2,3,e 4.Na pág. 69 peça para a
criança fazer a contagem das quantidades pedidas e
responder às questões 1 e 2.

158 e 159

EMAI

Ativ.

8 e 9

Peça para a criança escrever o nome do seu brinquedo
preferido na pág. 158 e depois fazer um desenho desse
brinquedo . Na pág. 159 leia com a criança os nomes dos
brinquedos e peça para que associe às imagens
correspondentes.



29/07

70 e 71

EMAI

Ativ.
12.1 e
12.2

Na pág. 70 auxilie a criança na execução das sequências
observando com atenção o padrão utilizado para
responder às questões 1 e 2.O exercício da pág. 71 deve
ser realizado com a ajuda do quadro numérico , peça
para a criança observara sequência dos números e
completar as questões 1 ( A,B,C,D, ) e 2 ( A, B ).

160,161 e
162

EMAI

Ativ.10 ,
11 e 12

Para realizar as atividades um responsável deverá ler a
biografia do artista Ivan Cruz que se encontra na pág.
160 para que a criança conheça um pouco da sua
história. Peça para que observe o quadro do artista na
pág. 161 e identifique quais brinquedos e brincadeiras
consegue reconhecer na obra e em seguida a criança
deverá escrever o nome de duas brincadeiras observadas.
Na pág. 162 peça para a criança identificar as
brincadeiras e brinquedos das imagens e procurar no
banco de palavras o nome correspondente para que
preencha a cruzadinha.

30/07

72 e 73

EMAI

Ativ.
12.3 e
12.4

Com auxílio de um responsável a criança deverá observar
e ler os nomes dos brinquedos que estão na tabela
organizada com a votação dos alunos e responder às
questões 1 ( A,B,C,D ). Na pág. 73 a criança deverá
desenhar com atenção a sequência pedida e responder às
questões 1 ( A,B,C,D,E ).

163 e 164

EMAI

Ativ. 13,
14 e 15

Para realizar a atividade 13 será preciso que um
responsável leia com a criança o nome de jogos e
brincadeiras e peça para que pinte as que já brincou.



Na atividade 14 leia a parlenda com a criança e peça
para circular as comidas que aparecem no texto.

02/08

74 e 75

EMAI

Ativ.
12.5 e
13.1

Para realizar essa atividade a criança deverá consultar
um calendário para responder às questões 1
( A,B,C,D ).No exercício 1 ( A,B ) da pág. 75 a criança
deverá ser orientada a observar a tabela e as
quantidades preenchendo- a com as informações pedidas .

164 e 165

EMAI

Ativ. 15
e 16

Para que a criança realize a atividade 15 na pág. 164
será necessário que um responsável leia com a criança
as adivinhas e oriente que escreva a resposta
observando as imagens , se a criança precisar pode
ajudar na escrita.Na atividade 16 da pág. 165 ,a
criança deverá ler o nome das frutas no banco de
palavras e ligar às imagens.

03/08

76 e 77

EMAI

Ativ.
13.2 e
13.3

A criança deverá observar as imagens das cédulas em
destaque na página 76 e responder as questões
seguintes. Na página 77, observar a representação da
venda de bonés e realizar as atividades propostas.

166 e 167

EMAI

Ativ. 17 A criança deverá escrever do seu jeito ou com a ajuda
de um adulto o nome da sua fruta preferida na página
166. Em seguida, observar as imagens e com ajuda de um
adulto, completar a cruzadinha consultando o banco de
palavras.



04/08

78 e 79

EMAI

Ativ.
13.4 e
13.5

A criança deverá observar as cédulas representadas na
página 78 e descobrir quantos reais tem José. Em
seguida, responder as questões A, B, C e D. Na página
79, observar o conjunto de patinhos e responder as
questões A e B.

167 e 168

EMAI

Ativ. 18

E 19

A criança deverá ler com a ajuda de adulto os nomes das
compras realizadas na atividade 18 e circular os
produtos ditados pela professora. Na atividade 19, a
criança deverá escrever do seu jeito ou com a ajuda de
um adulto uma lista de alimentos saudáveis
(frutas,verduras e legumes).

05/08

80 e 81

EMAI

Ativ.

2 e 3
(pág. 80)

1,2 e 3

(pág. 81)

Na atividade 2, da página 80, criança deverá observar o
calendário e responder as questões A e B. Em seguida,
na atividade 3, ler a situação-problema com a ajuda de
adulto e responder as questões seguintes. Na página 81,
completar as sequências nas atividades 1 e 2. Ler com a
ajuda de um adulto a situação-problema na atividade 3 e
responder as questões A e B.

169, 170 e
171

EMAI

Ativ. 20,
21 e 22

A criança deverá ouvir os nomes dos contos citados pela
professora e circular na atividade 20, aqueles que
conhece. Na atividade 21, solicitar que um adulto faça
a leitura do conto e em seguida, escrever o nome do
conto lido. Na atividade 22, circular os nomes dos
personagens que fazem parte da história da Chapeuzinho
Vermelho.




