
 

Maternal I 
proposta: ESTENDENDO ROUPA NO VARAL

 
 

 

Orientação aos adultos:

Crianças são muitos observadoras. Elas reproduzem em suas

brincadeiras  situações do cotidiano. Através do jogo simbólico,

podemos favorecer a execução de atividades da vida prática.

Podemos oferecer recursos que os auxiliem na reprodução das

tarefas que fazemos no cotidiano. 

Estender e recolher a roupa do varal é uma brincadeira que

possibilita a aquisição de diversas habilidades. Os benefícios de

ter um varal infantil como brinquedo são vários: favorece o jogo

simbólico, melhora o movimento de pinça, promove a imaginação,

desenvolve habilidades sociais. Além disso, esse tipo de atividade

de vida prática auxilia na formação de um sujeito autônomo,

responsável e independente.

 

Para essa proposta, será

necessário pregadores, tecidos ou

roupas diversas, e um varal. (Pode

ser feito com um pedaço de

barbante, amarrado em duas

cadeiras).

Deixe a disposição os pregadores

e os tecidos a serem colocados no

varal e solicite que a criança

pendure-os. Depois, faça junto a

contagem do que está no varal. 

https://www.criandocomapego.com/categoria/metodo-montessori/
https://www.criandocomapego.com/tag/jogo-simbolico/

