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Habilidades trabalhadas: (EF09HI28) Identificar e 

analisar aspectos da Guerra Fria, seus principais 

conflitos e as tensões geopolíticas no interior 

dos blocos liderados por soviéticos e 

estadunidenses. 

 

ROTEIRO DE ESTUDO  - 9º ANOS 

1 – Leia o texto atentamente; 

2 – Copie e responda as questões no caderno. 

 

 

A Guerra Fria 

 

  Guerra Fria foi uma disputa pela superioridade 

mundial entre Estados Unidos e União Soviética 

após a Segunda Guerra Mundial (1939-1945). É 

chamada de Guerra Fria por ser uma intensa guerra 

econômica, diplomática e ideológica travada pela 

conquista de zonas de influência.  

A disputa dividiu o mundo em blocos de 

influência das duas superpotências e provocou uma 

corrida armamentista que se estendeu por 40 anos. 

Com sistemas econômicos e políticos diferentes, 

EUA e URSS colocam o mundo sob a ameaça de uma 

guerra nuclear, criando armas com potência 

suficiente para explodir o planeta inteiro. Os EUA 

assumiram a liderança do chamado mundo capitalista 

livre, e a URSS, do mundo comunista.  

 



Ao final das contas, nenhum tiro foi 

diretamente disparado entre os dois lados do 

“conflito”, o que justifica o nome Guerra Fria. O 

que se pode dizer é que esse conflito foi marcado 

pelas disputas indiretas entre as duas potências 

rivais em busca de maior poderio político e, 

principalmente, militar sobre as diferentes partes 

do mundo. 

Tal configuração ocorreu em função do fato de 

que uma guerra nuclear não seria vantajosa para 

nenhum dos blocos nela envolvidos. O mundo apenas 

conheceria o caos e o possível vencedor desse 

conflito não teria o que comemorar, pois somente 

haveria radiação e problemas estruturais no espaço 

geográfico do país derrotado. Por essa razão, o 

sociólogo Raymond Aron proferiu uma frase que 

ficou mundialmente conhecida: "A Guerra Fria foi 

um período em que a guerra era improvável, e a 

paz, impossível". 

 

 

Atividade 

 

1) A Guerra Fria foi um conflito ocorrido entre 
quais países? 

 

2)Explique o por que do nome Guerra Fria. 

 

3)Quais foram os tipos de conflitos que 

levaram os países a iniciarem  a Guerra Fria? 

 

4)Explique a frase: “ uma guerra nuclear não 

seria vantajosa para nenhum dos blocos nela 

envolvidos”. 

 


